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မ ိုင ်းလျန ်းက ျ်းရ ွာအိုပ စ ို၊ ပါ ထမ -၁ က ျ်းရ ွာ 

မ ိုင ်းပျဉ ်းမမ  ြို့ နယ  

ရှမ ်းပပည နယ (အကရှြို့ ပ ိုင ်း) 

က ျ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံချ   (၂၀၁၉ - ၂၀၂ ၃) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စိုကရ်းဆ  ွဲသူ 

က ျ်းရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ်း တ ို်းတ  ကရ်းအဖ ွဲြို့ 

ပါ ထမ -၁ က ျ်းရ ွာ၊  မ ိုင ်းပျဉ ်းမမ  ြို့ နယ  

 က ျ်းလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ကရ်းဦ်းစ ီ်းဌွာန    

၂၀၁ ၉ ခိုနှစ  ၊   စ  တင ဘွာလ 
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မ ွာတ  ွာ            

မ  ိုင ်းလ ျန  ်းက  ျ်းရ ွာအ ိုပ စို  ပ ါထ မ  -၁က  ျ်းရ ွာ သယံဇွာတပပက ပမပ ံို၊မ ိုင ်းပ ျဉ ်းမမ   ြို့န ယ       

(၁) တည ကန ရွာန ှင  ပ ထဝ ီအ ကန အထ ွာ်း         

 (၂) ရွာသီဥတိုန ှင   သဘွာဝအ ရင ်းအ ပမစ မျွာ်း        

 (၃) က  ျ်းရ ွာရှ   ဏ္ဍအ သီ်းသီ်း၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းအ က ပခအက န      

       ( ) ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင ရွာ စီမံခန   ခ ွဲမ ှုအ က ပခအ ကန 

       (ခ) စီ်းပ  ွာ်းက ရ်းန ှင   အ သ  က မ  ်းမ ျ၏မ ှုအ က ပခအ က န 

       (ဂ) အ က ပခခံအ က ဆွာ  အ ဦ်းနငှ  ဝန  က ဆွာင မှု 

       (ဃ) ဘဏ န ှင   က င က  ်းဝန  ကဆွာင မ ှု 

       (င) ပ ညွာကရ်း 

       (စ)  ျန  ်းမ ွာကရ်း 

       (ဆ) က ဘ်းအ န တရွာယ န ှင  သဘွာဝပ တ တန  ်း ျင န ှင  သယံဇွာတစီမံခန   ခ ွဲမှု 

       (ဇ)  ျွာ်း-မ  ကရ်းရွာ          

၄ ။  ဦ်းစွာ်းက ပ်းက ဆွာင ရ   မည   ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းလ ိုပ  ငန  ်း မျွာ်း       

၅ ။  စီမံ  န  ်းမ ျွာ်းအ က  ွာင အ ထ ည က ဖ ွာ မ ည   ွာလ        

၆ ။  ကန ော  ဆ  တ ွဲ(၁)           

      ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဗ ျျူဟွာဇယွာ်း       

က န ော  ဆ  တ ွဲ(၂) စီမံ  န  ်းဇယ ွာ်းမ ျွာ်း                 

(၁) လ ူမှုစီ်းပ  ွာ်းက ရ်းအ က ပခအ က န     

ဇယွာ်း   ၁ လ ူဦ်းက ရန ှင  လ ူဦ်းက ရဆ ိုင ရွာအချ  အလ   မျွာ်း      

ဇယွာ်း ၂ လ ိုပ သွာ်းအ င အ ွာ်းနင  ဝင က င ရလ ိုပ ငန  ်းအ မ ျ   ်းအ စွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ လ ိုပ ငန  ်းနငှ   ျွာ်း၊မ အ လ  ို  အ န ည ်းဆံို်းနငှ  အ မ ျွာ်းဆံို်းလ ိုပ ခန ှုန  ်းထ ွာ်း   

ဇယွာ်း ၄ က  ျ်းရ ွာ၏စ ို  ပ ျ   ်းက ပမပ  ိုင ဆ ိုင မ ှု        

ဇယွာ်း ၅ ဓ ွာတ သတတ န ှင  အ ပခွာ်းသဘွာဝအ ရင ်းအ ပမစ မျွာ်း      
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ဇယွာ်း ၆ ဥစစွာဓ န အ ဆင  အက ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၇ က ချ်းငှွာ်း ပခင ်းမ ရှ ဘွဲတစ ကန  လ ျှ င အ န ည ်းဆံို်းန ှစ နပ  စွာ်းန  ိုင သည  အ  မ က ထ ွာင စိုမျွာ်း 

ဇယွာ်း ၈  ူညီက စွာင  က ရှွာ  မှုအ ထ်ူးလ  ိုအပ  ကသွာအိုပ စိုမျွာ်း၏ထ  ခ ို  လ  ယ မှုအ က ပခအက န 

ဇယွာ်း ၉ က  ျ်းရ ွာ၏ထ  ခ ို  သ  ကရွာ  လ  ယ မှုအ က ပခအ ကန  

ဇယွာ်း ၁၀ ထ  ခ ို  သ  ကရွာ  မ ှုခံရန  ိုင သည  အ ိုပ  စို(၂) က  ျ်းရ ွာ၏လ   ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းအ က ပခအက န 

ဇယွာ်း ၁၁ က  ျ်းရ ွာတ င ်းရှ လ ူထ ိုအ က ပခပပ အ ဖ  ွဲြို့ အ စည ်းမ ျွာ်း      

ဇယွာ်း ၁၂ က  ျ်းရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းက ဆွာင ရ   ကနက  ျ်းရ ွာအ ဖ  ွဲြို့အစည ်းမ ျွာ်း    

ဇွာယွာ်း ၁၃ က  ျ်းရ ွာ၏စ ို  ပ ျ   ်းက ပမပ  ိုင ဆ ိုင မ ှု၊က ပမယွာပ ိုင ဆ ိုင သည  အ  မ ကထ ွာင စို   

ဇယွာ်း ၁၄ က  ျ်းရ ွာ၏က ရအ ရင ်းအ ပမစ န ှင  ကရသ င ်းဧ ရ ယွာ      

ဇယွာ်း ၁၅ အ ဓ   သီ်းန ှမံ ျွာ်းန ှင  အထ    န ှုန  ်း        

ဇယွာ်း ၁၆ က  ျ်းရ ွာ၏စ ို  ပ ျ   ်းက ရ်းသံို်း  ရ ယွာမျွာ်းပ  ိုင ဆ ိုင မ ှု     

ဇယွာ်း ၁၇ သီ်းန ှံထိုတ လ ိုပ မ ှုတ ို်းက စရန  အ တ   အခ င  အ လ မ  ်းမ ျွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၈ သီ်းန ှံထိုတ လ ိုပ မ ှုအ တ   ပပ ဿန ောနငှ  စ န  ကခေါ်မ ှုမျွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၉ က မ  ်းပမ ျူက ရ်းန ှင  ငါ်းလ ိုပ  ငန  ်းက ဆွာင ရ   မှုအ က ပခအကန     

ဇယွာ်း ၂၀ က မ  ်းပမ ျူက ရ်း ဏ္ဍထ ိုတ လ ိုပ မှုတ ို်းတ  ကစရန  အ တ   အ ခ င  အလ မ  ်းမ ျွာ်း  

ဇယွာ်း ၂၁ က မ  ်းပမ ျူက ရ်းန ှင  သွာ်းင ါ်းထ ိုတ လ ိုပ မ ှုအ တ   ပပ ဿနောန ှင  စ န  ကခေါ်မ ှုမျွာ်း   

ဇယွာ်း ၂၂ စ ို  ပ ျ   ်းက မ  ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟိုတ ကသွာအသ  ကမ  ်းလ ိုပ ငန  ်းမ ျွာ်း 

ဇယွာ်း ၂၃ စ ို  ပ ျ   ်းက မ  ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟိုတ ကသွာစီ်းပ  ွာ်းက ရ်းလ ိုပ  ငန  ်းမ ျွာ်းအ တ   အခ င  အလ မ  ်းပပ ဿန ောန ှင   

   အ ခ  အ ခွဲမ ျွာ်း       

ဇယွာ်း ၂၄ က ရ ြို့ က ပပွာင ်းလ ွာမှုပဖ စ ကပ ေါ်လ ွာပ ံို၊ပံိုစံန ှင  အ ချ  န   ွာလ   

ဇယွာ်း ၂၅ က ရ ြို့ က ပပွာင ်း သ ွာ်းလ ွာရပခင ်း၏အ ဓ   အ က   ွာင ်းအရင ်း 

ဇယွာ်း ၂၆ က ရ ြို့ က ပပွာင ်းလ ိုပ   ိုင သူမ ျွာ်းမ ှပပ န  ပ  ို ကင  

ဇယွာ်း ၂၇  ိုန  စည န ှင  ဝန  ကဆွာင မ ှု၊ကစျ်း    လ  လှမ ်းမ ီမှုအ က ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၂၈ က င က  ွာ်းလ   လ ှမ ်းမ ီမှုနငှ   ဘဏ လ ိုပ ငန  ်း     



 

4 
 

ဇယွာ်း ၂၉ သဘွာဝပ တ ဝ န  ်း ျင န ှင  သဘွာဝရင ်းပမ စ စီမံခန   ခ ွဲမ ှုအ တ   လ  ရှ အ ကလ  အ  ျင  နငှ   အ ခ  အ ခွဲမ ျွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၀ မ ူလ တန  ်း၊အလ ယ တန  ်း၊အ ထ   တန  ်းန ှင  တ ကသ ိုလ  အ ဆင  စွာတတ ကပမွာ  မ ှုန ှုန  ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၁ က  ျွာင ်း တ  န ှုန  ်း 
ဇယွာ်း ၃ ၂ စွာသင က ျွာင ်း က ဆွာင အ က ပခအက နန ှင  ဝန  ကဆွာင မ ှုမျွာ်း 
ဇယွာ်း ၃ ၃ ပ ညွာက ရ်းအ ခ  အ ခွဲန ှင  ပပ ဿန ောမျွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၄ အ ပဖစ မျွာ်းက သွာကရွာဂါမျွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၅   လ  န  ခွဲ ကသွာ(၁၂)လ အ တ င ်း ွာ  ယ က ဆ်းထ  ို်းန ှမံ ှု 

ဇယွာ်း ၃ ၆  ျန  ်းမ ွာကရ်းအ ကထ ွာ  အ ပ ံ န ှင  ဝ န  ကဆွာင မှုမျွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၇ က သွာ  သံို်းက ရရှ မှု 

ဇယွာ်း ၃ ၈ အ  မ သွာအမ ျ   ်းအ စွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၉  ျွာ်း-မ  ကရ်းရွာ  စစရပ  မျွာ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၀ က  ျ်းရ ွာ၏လ မ  ်းတည ရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယွာ်း ၄ ၁ က  ျ်းရ ွာ၏တံတွာ်းတည ရှ မှုအ က ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၄ ၂ က ရက   ွာင ်းသယ ယူပ ို က ဆွာင က ရ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၃ သယ ယူပ ို က ဆွာင ကရ်းယဉ မျွာ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၄ လ ျှ ပ  စစ မီ်းရရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယွာ်း ၄ ၅ ဆ  သ ယ ကရ်းန ှင  သတင ်းအချ  အ လ   နည ်းပညွာအက ပခအက န   

ဇယွာ်း ၄ ၆ ယဉ က ျ်းမ ှုန ှင  လငူယ ဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းအက ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၄ ၇ က ဘ်း င ်းလ ံိုခခံ က ရ်း၊ဝ န  က ဆွာင မှုအ က ထ ွာ  အ  မူ ျွာ်းအ ွာ်းလ   လမှ  ်းမ ှမီ ှု 

ဇယွာ်း ၄ ၈ မ ှုခင ်းပဖ စ ပ ွာ်းမ ှုအ က ပခအ က န  
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၁။  တည ကန ရွာနငှ  ပထဝ ီဝ င အ ကန အ ထ ွာ်း   

မ  ိုင််းလ ျန ််းက ျ်းရ ွာအ ိုပ ်စို  ပ ါ ထမ-်၁က ျ်းရ ွာသည ် ရှမ ််းပပ ည ်နယ ်(အ ကရှှေ့ပ  ိုင ််း) ၊  ျ  ျို င ််းတ ိုခရ  ိုင်၊ မ  ိုင််းပ ျဉ််းမမ  ျို ှေ့န ယ ်၏  

ကတွာင်ဘ ်(၃ ၀ ) မ  ိုင် အ   ွာခန  ်တ င ် တည ်ရှ ပါ သည ်။ 

၂။  ရွာသီဥတိုန ှင   သဘွာဝအ ရင ်းအ ပမစ  

တစ်န ှ စ်ပ ျှ မ ််းမ ျှ မ  ို်းကရချ  နမ် ှွာလ  ်မ၅ ၀ မ၆ှ ၀ က ွာ်း ရ ွာသ န ််းကလ ေ့ရှ ပါ သည ်။ လယ ်ကပမ အ တင ေ့အ် သင ေ့်နငှ ေ့် ကတွာင်ယ ွာ 

ကပမ အ န ည ််းင ယ ်ရှ က မပ ီ်းကပမ ဆီကသဇွာအ တင ေ့်အ သင ေ့် ရှ ပ ါ သည ်။ မ  ို်းကရပြ င ်ေ့ ကတွာင် ယ ွာကပမ ဧ   (၅ ၃)ဧ   စ ို ပ် ျ  ျို ်းမပ ီ်း 

စပ ါ ်း  ို အ ဓ   သီ်းန ှ အ ပြ စ် စ ို ပ် ျ  ျို ်းသည ်။ စပ ါ ်းအ ဓ    စ ို ပ် ျ  ျို ်း၍  ကပပ ွာင််း ၊သစ်သီ်းဝ လ  န ှင ေ့် ဟင ််းသီ်းဟင ််းရ  ်   

စ ို ခ်င ််းမ ျွာ်းလ ည ််း အ န ည ််းင ယ ်စ ို ပ် ျ  ျို ်းက ပ ါ သည ်။ 

၃ ။ က  ျ်းရ ွာရှ   ဏ္ဍအ သီ်းသီ်း၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းမ ှုအက ပခအ ကန 

( ) ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင ရွာ စီမံခန  ခ ွဲမှုအက ပခအက န 

 က ျ်းရ ွာတ င ် ြ   ှေ့မြ  ျို ်းကရ်းလ ိုပ ်င န ််း၊ အမ ျွာ်းန ှင ေ့ဆ် ိုင်ကသွာ သွာကရ်းန ာကရ်းလ ိုပ ်င န ််း  စစမ ျွာ်းတ င ် ဝ  ိုင််းဝ န ််း 

ကဆွာင်ရ  ်က ပ ါ သည ်။  ပ ါထ မ-်၁ က ျ်းရ ွာသ ည ်  လ ွာ်းဟူလ ူမ ျ  ျို ်းမ ျွာ်း စို ကပ ါ င ််းကန ထ  ိုင ်ကသွာ က ျ်းရ ွာ ပြ စ်ပ ါ သည ်။  

လ ူင ယ ်အြ   ှေ့၊ ရပ ်မ  ရပ ်ြအ ြ   ှေ့၊ က ျွာင််းက ွ်ာမ တီ အ ြ   ှေ့၊ အ ိုပ ်ချျို ပ ်ကရ်းအ ြ   ှေ့၊ ပပ ည ်သူူ့ စစ်အ ြ   ှေ့၊ န တ်ဆရွာအ ြ   ှေ့ မ ျွာ်း  

ရှ က ပ ါ သည ်။  က ျ်းရ ွာတ င ် သွာကရ်းန ာကရ်း  လ ူမ ှု  စစက ီ်းင ယ ်  ကပ ေါ်ကပ ါ  ်လ ျှ င ် ရပမ်  ရပ ်ြန ှင ေ့်လငူ ယ ် မ ျွာ်း 

စည ််းလ  ို်းည ီညွှတ်စ ွာ ဝ  ိုင််းဝ န ််းကဆွာင်ရ  ်ကသွာ အ ကလ ေ့အ  ျင ေ့်က ွာင ််းမ ျွာ်း ရှ ပ ါ သည ်။  ခခ ျို င  ို၍ သ ို်းသပ ်ရလျှ င ်  

သွာကရ်းန ာကရ်း   စစမ ျွာ်း ကဆွာင်ရ  ်ရန ် မ  ရ  ို်းြ လ ွာြ   ှေ့စည ််းထ ွာ်းကသွာ အ ြ   ှေ့အ စည ််းမ ျွာ်း  အ ွာ်းက ွာင််းက မပ ီ်း 

က ျ်းရ ွာြ   ှေ့မြ  ျို ်းကရ်း  ို စီမ    န ််းချ၍  ကရရှည်  ကဆွာင်ရ  ်မ ည ေ့် အြ   ှေ့အ စည ််းစန စ်မ ရှ ပ ါ  ။ 

 

(ခ)   စီ်းပ  ွာ်းက ရ်းအ က ပခအ ကန  န ှင   အ သ  ကမ  ်းမ ှုအက ပခအ ကန 

 က ျ်းရ ွာ၏ အ ဓ   ဝ င ်ကင  ရလ ိုပ ်ငန ််းမ ှွာ စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းလ ို ပ ်ငန ််းပြ စ်ပ ါ သည ်။ မ  ို်းရွာသီတ င ် န ှစ်စဉ်စပ ါ ်း  

စ ို က် ပ ါ သည ်။  က ျ်းရ ွာ၏အ ဓ   စ ို ပ် ျ  ျို ်းသီ်းန ှ မ ျွာ်းသည ် စပ ါ ်း ပြ စ်၍  မ  ို်းရွာသီတ င ် ကပပ ွာင််းြ ူ်း၊ မ ိုန  ်ညှင ််း၊ ဆလ တ်ရ  ်  

မ ျွာ်းစ ို ပ် ျ  ျို ်းက ပ ါ သည ်။ က ျ်းရ ွာတ င ် စပ ါ ်းစ ို ပ် ျ  ျို ်းကပမ  (၅ ၃)ဧ    စပ ါ ်းစ ို ပ် ျ  ျို ်းမပ ီ်း လ ယ ်   က်ပမ ကပ ေါ်တ င ် ကပပ ွာင််းြ ူ်း န ှင ေ့် 

န ှမ ််း၊ ပ  ကတွာငေ့်ရှည ်မ ျွာ်းအ ွာ်း သီ်းထ ပ ်စ ို ပ် ျ  ျို ်းက ပ ါ သည ်။ န ှစ်စဉ် ကတွာင်ယ ွာစပ ါ ်း တင ််းကရ (၅ ၀ ၀) အ မ ျွာ်းဆ ို ်း  

ထ   ်ရှ ပ ါ သည ်။  ကတွာင်ယ ွာမ ျွာ်း  ို ကမ လ တ င ် ခိုတ်ထ စ်မပ ီ်း ဇ န ်လ တ င ် စတင ်စ ို ပ် ျ  ျို ်း က ပ ါ သည ်။  ကတွာင်ယ ွာစပ ါ ်းအ ွာ်း  

စ ်တင ်ဘွာလ တ င ် ရ တ်သ မ ််းက ပ ါ သည ်။ 

 စပ ါ ်း၊ န ှမ ််း၊ အ ပခွာ်းဟင််းသီ်းဟင ််းရ  ်စသည ်တ ို အ တ  ် ကစျ်းက ွာင ််းမ ရကသွာကက ွာငေ့် လ ယ ်သမ ွာ်း မ ျွာ်း  

အ  ျ  ျို ်းအ ပမ တ်ရရှ မ ှုနည ််းပ ါ သည ်။ မ  ရ  ို်းြလ ွာစ ို ပ် ျ  ျို ်းလ ွာကသွာ ကြ ွာပ်ပ ပ ါ သီ်းန ှ မ ျွာ်း  ိုသွာ စ ို ပ် ျ  ျို ်းန  ိုင်က မပ ီ်း အ ပခွာ်း  

ကစျ်း   ်သီ်းန ှ  ကရ ်းခ ျယ ်စ ို ပ် ျ  ျို ်းန  ိုင်ပခင ််းမ ရှ ပ ါ ။ မ  ို်းကရရရှ ပခင ််း   ိုအ ွာ်း  ို်းရ သပြ င ေ့် သီ်းထ ပ ် စ ို ပ် ျ  ျို ်းထ ိုတ် လ ိုပ ်ရန ် 

အ ခ င ေ့်အလ မ ််း က ွာင််း  မ ရှ ပ ါ ။ အ ပခွာ်းသွာ်းင ါ ်း ထ ိုတ်လ ိုပ ်ကရ်း ဏ္ဍအ ကန ပြ င ေ့ ် က ျ်းရ ွာမ ှ အ  မ ်ကထ ွာင ်စိုမ ျွာ်းသည ် န  ာ်းန ှင ေ့်  

   မ ျွာ်းအ ွာ်း အ ဓ    ထ ွာ်းကမ  ်းပမ ြူက မပ ီ်း ဝ  န် ှင ေ့် က  ်မ ျွာ်းအ ွာ်း တစ်ပ  ိုင်တစ်န  ိုင် စီ်းပ  ွာ်းပြ စ် ကမ  ်းပမ ြူက  ပ ါ သည ်။ 
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(ဂ)  အ က ပခခံအက ဆွာ  အ ဦ  နငှ   ဝန  ကဆွာင မှုမ ျွာ်း  

 မ  ိုင််းလ ျန ််းက ျ်းရ ွာအ ိုပ ်စို  ပ ါ ထ မ-်၁က ျ်းရ ွာတ င ် က ျ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်းအ ွာ်းလ  ို်းသည ် စ မ ေ့်စမ ််းကရ   ိုအ ဓ   ထ ွာ်း၍  

သ ို်းစ  ကန က ပ ါ သည ်။  က ျ်းရ ွာတ င ် မ ဟွာဓ ါ တ်အ ွာ်းလ  ိုင််း န ှင ေ့်ကဝ ်းကသွာကက ွာငေ့်  မ ီ်းမ ရကသ်းပါ ။ အ ချ  ျို ှေ့မ ှွာ ဆ ိုလ ွာ ပြင ေ့ ်

(၁၂ ) ဦ်း၊ ကရအ ွာ်းပြ င ေ့် (၁၅) ဦ်း  မ ီ်းအလ င ််းကရွာင်အ တ  ် အ သ ို်းပပ ျို  ကန က ပ ါ သည ်။  မ  ိုဘ ိုင််းြ ိုန ််းဆ ်သ ယ ်ကရ်း  

  ိုကစျ်း   ်န ှင ်ေ့  အ ပခွာ်းလ ူမ ှုဝ န ်ကဆွာင ်မ ှု  လ ိုပင် န ််းမ ျွာ်းအ တ  ်  လ  ်လ ှမ ််းမ ှီ  အ သ ို်းပပ ျိုန  ိုင်က သည ်။  အ င ်တွာန  ်  

အ သ ို်းပပ ျို န  ိုငမ် ှု န ည ််းမပ ီ်း အ ပခွာ်းသတင ််း အ ချ ်အ လ  ်မ ျွာ်းအ တ  ်  ချ  တ်ဆ ် အ သ ို်းပပ ျို န  ိုင ်သည ်။ 

က ျ်းရ ွာရှ အ  မ ်ကထ ွာင်စို  အ မ ျွာ်းစိုသည ် တယ ်လ ီြ ိုန ််းမ ျွာ်း မ ရှ ပခင ််းကက ွာင ေ့ ် သတင ််းဆ ်သ ယ ်ကရ်းမ ှွာ  

က ွာင််းမ  န ် မ ှုမ ရှ ကက ွာင ််း ကတ ှေ့ရှ ရပ ါ သည ်။ မမ  ျို ှေ့န ယ ်ဌွာန မ ျွာ်း သ ို ဆ ်သ ယ ်ရွာတ င ် အ ဓ   အ ွာ်းပြ င ်ေ့ တယ ်လ ီြ ိုန ််း၊  

က ျ်းရ ွာသူက ီ်း၊  က ျ်းရ ွာရပ ်က ျ်းစွာကရ်း တ ို မ ှ  တစ်ဆင ်ေ့ ဆ ်သ ယ ်က ပ ါ သည ်။  ဆ ်သ ယ ်ကရ်းအ တ  ် အ မ ်ပ ီတီ၊  

တယ ်လ ီကန ာ ြ ိုန ််းလ  ိုင််းမ ျွာ်း  ိုအ သ ို်းပပ ျို က ပါ သည။် 

(ဃ)  ဘဏ န ှင  ကင က  ်းဆ ိုင ရွာဝန  ကဆွာင မှု 

 က ျ်းရ ွာတ င ် ပမ စ မ ််းကရွာင်က ျ်းရ ွာ စီမ    န ််း ကဆွာင်ရ  ်ရန ် က ျ်းရ ွာသူ/သွာ်းမ ှ စ တ်အ ွာ်းထ  ်သန ်က ပ ါ သည ် ။ 

က ျ်းရ ွာ တ င ် ကဆ မ ျ  ျို ်းန ှင ်ေ့ရင ််းန ှီ်းသူမ ျွာ်းထ  တ င ်လည ််း အ ွာမ ခ ပြ င ်ေ့ကချ်းယူက ပါ သည ်။ 

(င) ပ ညွာကရ်း 

    က ျ်းရ ွာ၏ပ ည ွာကရ်းအ ဆင ်ေ့အ တန ််းသည ်  အသင ေ့်အ တင ေ့် ရှ ပ ါ သည ်။ မ ူလ တန ််း လ  န ်က ျွာင ််းရှ ပ ါ သည ်။ 

မ ူလ တန ််းလ  န ် အ ဆင ေ့်သွာ တ ်ကရွာ ်မ ှုမ ျွာ်းကက ွာင ််း  ကတ ှေ့ရှ ရပ ါ သည ်။  ရ ွာသူ/သွာ်းအ မ ျွာ်းစိုသည ်  အ ကပခ ခ  

အ ကရ်း၊အ ြ တ်၊ အ တ  ်မ ျွာ်း  ိုသွာ တ ်က ပမ ွာ  ် က သည ်။ မ  ိုင််းပ ျဉ််းမမ  ျို ှေ့ကပ ေါ်တ င ် အ ထ  ်တန ််းက ျွာင််း တ ်ကရ ွာ  ်  

သင ်က ွာ်း န  ိုင်ကသွာလ် ည ််း ကင  ကက ်းန ှင ေ့် အ ပခွာ်းအ ခ ်အ ခ မ ျွာ်း  ရှ ပခင ််းကက ွာင ေ့် တ ်ကရွာ ်သူဦ်းကရ န ည ််းပ ါ ်းပါ သည ်။  

ထ  ို ကက ွာင ေ့် က ျ်းရ ွာန ှင ေ့်  (၃ ၀) မ  ိုင ်ခန  ်  ွာကဝ ်းကသွာ မ  ိုင််းပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့ သ ို  သ ွာ်းကရွာ ်ပ ည ွာသင ်က ွာ်း ကန ရပ ါသည ်။ 

(စ)  ျန  ်းမ ွာကရ်း 

 မ  ိုင််းလ ျန ််းက ျ်းရ ွာအ ိုပ ်စို  ပ ါ ထမ-်၁က ျ်းရ ွာတ င ် က ျ်းရ ွာသူ/သွာ်း အ မ ျွာ်းစိုသည ် သွာမ န ်အ ွာ်းပြင ်ေ့  ျန ််းမ ွာကရ်း 

က ွာင််းမ  န ်က မပ ီ်း အ ွာဟွာရပပ ည ်ေ့ဝ မ ှုရှ က သည ်။  ကလ ်းငယ ်အ မ ျွာ်းစိုမ ှွာ ကသ ်းလ  န ်တိုပ ်က  ်းကရွာဂါမ ျွာ်း  

အ ပြ စ်မ ျွာ်းပ ါ သည ်။ သ ်က ီ်းရ ယ ်အ  ိုမ ျွာ်းတ င ် ကသ ်းတ ို်းကရွာဂါအ ပြ စ်မ ျွာ်းပ ါ သည ်။ ဝ မ ််းပ ျ ်ဝ မ ််းကလ ျွာ၊င ှ ်ြ ျွာ်းမ ျွာ်းလ ည ််း  

ရ ြ န ်ရ ခါ ပြ စ်ပ  ွာ်းမ ှုရှ ပါ သည ်။ က ျ်းရ ွာသွာ်းမ ျွာ်းအ ကန ပြ င ေ့ ် အ ကပခခ  ျန ််းမ ွာကရ်းကစွာင်ေ့ကရှွာ ်မ ှုမ ျွာ်း  ို  

မ  ိုင််းပ ျဉ််းပပ ည ်သူူ့ ကဆ်းရ  ို၊ ကဆ်းခန ််းနငှ ်ေ့ ကဆ်းဆ ိုင ်မ ျွာ်းမ ှ ရရှ ပ ါ သည ်။ အ မ ျွာ်းအ ွာ်း ပြ င ေ့် က ျ်းရ ွာမ ှ လ ူမ ျွာ်းသည ်   

မ  ိုင််းပ ျဉ််းမမ  ျို ှေ့၌ ရှ ကသွာ မ  ိုင််းပ ျဉ််းပပ ည ်သူူ့ ကဆ်းရ  ိုန ှင ေ့် ကဆ်းခန ််းမ ျွာ်းသ ို   ျန ််းမ ွာကရ်း ကစွာငေ့်ကရှွာ ်ပခင ််းမ ျွာ ်း ရရှ ပ ါ သည ်။ 

(ဆ) က ဘ်းအ န တရွာယ န ှင  သဘွာဝပ တ ဝန  ်း ျင န ှင  သယံဇွာတစီမံခန   ခ ွဲမှု 

 မ  ိုင််းလ ျန ််းက ျ်းရ ွာအ ိုပ ်စို  ပ ါထ မ-်၁က ျ်းရ ွာတ င ် ကတွာင်သမူ ျွာ်းသည ် ဓ ါ တိုပ  ို်းသတ်ကဆ်းန ှင ်ေ့ ဓ ါတိုကပမ ကသဇွာ  

အ န ည ််းငယ ်သွာ သ ို်းစ  မ ှုကက ွာငေ့် ကပမ ဆီလ ွှွာ အ န ည ််းငယ ်သွာ  ပ ျ ်ယ င ််းလ ွာပါ သည ်။ စ န ် ပ စ်ပ စစည််းစီမ  ခန ် ခ  မ ှု တ င ် 

ပ လ ပ ်စတစ် အ  တ်ခ  ၊ ပ ိုလ င ််းခ  ၊ ဗ ူ်းခ  မ ျွာ်း  ို စန စ်တ ျ မ စ န ် ပ စ်က သပြ င ်ေ့ သဘွာဝ ပ တ်ဝ န ််း ျင ်ဆ ိုင်ရွာ အ သ ပ ည ွာကပ ်း 

လ ိုပ ်င န ််းမ ျွာ်း ပမ ှင ်ေ့တင ်ကဆွာင်ရ  ်ကပ ်းသင ်ေ့သည ်။ 
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(ဇ)  ျွာ်း-မ က ရ်းရွာ 

 မ  ိုင််းလ ျန ််းက ျ်းရ ွာအ ိုပ ်စို ပ ါ ထမ-်၁က ျ်းရ ွာတ င ်  ျွာ်းမ ဆ ိုင်ရွာဆ ်န  ယ ်မ ှု  အ ကနအ ထ ွာ်းမ ှွာ လ  တ်လ ပ ်  

မ ှုရှ သည ်။   ျွာ်းမ ဆ ိုင်ရွာ တွာဝ န ်ယ ူမ ှု အ ပ  ိုင််းတ င ်လ ည ််း က ျ်းရ ွာလ ူမ ှုအ ြ   ှေ့အစည ််း၏စ န ှုန ််းမ ျွာ်းအ ရ  

က ွာင််းစ ွာသတ်မ ှတ်ထ ွာ်းက သည ် ၊၊ က ျ ်းရ ွာ တ င ်   ျွာ်းန ှင ်ေ့မ အ က ွာ်းပပ င ််းထန ်ကသွာအ  မ ်တ င ််းအ က မ ််းြ  ်မ ှုန ှင ်ေ့  

ခ  ပခွာ်းဆ ်ဆ ပခင ််း  စစမ ျွာ်းမ ကတ ှေ့ရပ ါ ။ က ျ်းရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ှေ့ကရ်း  လ ိုပ ်င န ််းမ ျွာ်းတ င ် အ မ ျ  ျို ်းသွာ်းမ ျွာ်း  ဦ်းကဆွာင ်က မပ ီ်း  

အ မ ျ  ျို ်းသမ ီ်းမ ျွာ်းသည ် အ  မ ်တ င ််းမ ှု ပြ စ်ကသွာ ထ မ င ််းချ ်၊ ကရခပ ်၊  ကလ ်းထ  န ််းပခင ််း စကသွာ  စစမ ျွာ်း ကဆွာင်ရ  ်က သည ်။  

ကတွာင်ယ ွာလ ိုပ ်င န ််းခ င ် န ှင ေ့ ် လ ယယ် ွာ  လ ိုပင်န ််းခ င ်မ ျွာ်း တ င ် အ မ ျ  ျို ်းသွာ်းမ ျွာ်းသည ် ခိုတ်ထ စ်၊ လ ယ ်ထ  န ်က မပ ီ်း  

အ မ ျ  ျို ်းသမ ီ်းမ ျွာ်းသည ်  ူညီ  ကဆွာင်ရ  ်ပခင််း၊ က ွာ ်စ ို ပ်ခင ််းပြ င ေ့် တ စ်ကယွာ ် န ှင ေ့်တစ်ကယွာ ်  

ကြ ်းမ ၍ လ ိုပ ်  ိုင ်က ပ ါ သည။် ရ  ို်းရွာယဉ်က ျ်းမ ှု ပ   ကတွာမ် ျွာ်း  ျင ််းပ ပပ ျို လ ိုပ ်ရွာတ င ် အမ ျ  ျို ်းသွာ်း နငှ ေ့် အ မ ျ  ျို ်းသမ ီ်းအ တူ 

ပ ူ်းကပ ါ င ််းကဆွာင်ရ  ်က ပါ သည ်။  ကတွာင် ယ ွာလ ိုပင် န ််း  နငှ ေ့်လ ယယ် ွာလ ိုပ ်ငန ််းမ ျွာ်း လ ိုပ ်  ိုင ်ရွာတ င ်  အ မ ျ  ျို ်း သွာ်းမ ျွာ်းသ ည ်  

အ မ ျ  ျို ်းသမ ီ်းမ ျွာ်းထ  ် လ ိုပ ်အ ွာ်းခပ  ိုမ  ိုရရှ ပ ါ သည ်။ ကေသတ င ််းအ ိုပ ်ချျို ပ ် ကရ်းန ှင ေ့် စီမ  ခန  ်ခ  မ ှု  စစရပ ် မ ျွာ်းတ င ်  

အ မ ျ  ျို ်းသမ ီ်းမ ျွာ်း၏ အ ခန ််း ဏ္ဍ န ည ််းပ ါ ်းကန ကသ်းကက ွာင််း ကတ ှေ့ရပ ါ သည ်။ မ ူလ တန ််း  ပည ွာကရ်းမ ှတ ကသ ိုလ ် 

ပ ည ွာကရ်းအ ထ   ျွာ်းမ တန ််းတူအ ခ င ေ့အ် ကရ်း ရှ ပ ါ သည ်။ 

 

၄ ။  ဦ်းစွာ်းက ပ်းက ဆွာင ရ   မည   ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းလ ိုပ  ငန  ်းမျွာ်း 

စဉ   ဏ္ဍ က ဆွာင ရ   မည  ဖ ံမဖ   ်းက ရ်း 

လ ိုပ ငန  ်း 

ရမ ှတ  

က ပ ါင  ်း 

ဦ်းစွာ်းက ပ ်း 

အ ဆင   

မ ှတ ချ   

၁  ျန ််းမ ွာကရ်း က ျ်းလ  ်ကဆ်းကပ ်းခန ််း 
တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း 

၅ ၄ ၁  

၂ အ ကပခခ အ ကဆွာ အ် ဦ ရ ွာတ င ််း  န ် ရစ်လ မ ််း 
ခင ််းပခင ််း 

၃ ၁ ၂  

၃ ကရရရ ှကရ်း ကရပ  ို န် ှင ေ့် ကရ န ် 
တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း 

၂ ၇ ၃  

၄ မ ီ်းလ င ််းကရ်း ဆ ိုလ ွာမ ီ်းလ င ််းကရ်းလ ိုပ ်င န ််း ၁၂ ၄  

၅ စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်း စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းန ည ််းပ ည ွာ 
သင ်တန ််း 

၁၁ ၅  
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၅ ။  အ က  ွာင အ ထည ကဖ ွာ မ ည  အ ချ  န   ွာလ 

က ျ်းရ ွာလ ူထ ို ကြ ွာထ် ိုတ်ကရ်းဆ  ထ ွာ်းကသွာဦ်းစွာ ်းကပ ်းစီမ  ချ ်မ ျွာ်း  ိုအ က ွာင်အ ထ ည ်ကြ ွာက်ဆွာငရ်  ်ရန ်စီမ  

  န ််း ွာလ   ို  င ််းဆင ််းကဆွာင်ရ  ်ချ ်မ ျွာ်း  ိုအ ကပခခ ၍ ကရ်းဆ  ထ ွာ်းပ ါ သည။်က ျ်းရ ွာြ   ှေ့မြ  ျို ်းကရ်းစီမ    န ််း ွာလ မ ျွာ်း  ို

န ှစ်စဉ်ပပ ျို ပပ င ်ကရ်းဆ  ပ ါ မ ည ်။စီမ    န ််း ွာလ အပ  ိုင််းအ ပခွာ်း  ိုကအ ွာ ပ် ါ ဇယ ွာ်းတ င ်ကြ ွာ် ပပထ ွာ်းပ ါ သည-် 

 

စဉ် စီမ  ချ ် 
ဦ်းစွာ်းကပ ်း 

အ ဆင ်ေ့ 
၂ ၀ ၁၉ ၂ ၀ ၂၀ ၂ ၀ ၂ ၁ ၂၀ ၂ ၂ ၂၀ ၂ ၃ 

၁ က ျ်းလ  ်ကဆ်းကပ ်းခန ််း တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း ၁ √     

၂ ရ ွာတ င ််း  န ် ရစ်လ မ ််းခင ််းပခင ််း ၂  √    

၃ ကရပ  ို န် ှင ေ့်ကရ န ်တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း ၃   √   

၄ ဆ ိုလ ွာမ ီ်းလ င ််းကရ်းလ ိုပ ်င န ််း ၄    √  

၅ စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းန ည ််းပ ည ွာသင ်တန ််း ၅     √ 
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 ဖ  ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဗ ျျူဟွာ အက ပခပပ ဇယွာ်း 

မ  ိုင ်းလ ျန  ်း က  ျ်းရ ွာအ ိုပ စို                                က န ောင   ွဲ က  ျ်းရ ွာ 

စဉ် ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ ကသွာ 
အ က   ွာင ်းအ ရင ်း 

အ က ပခအ ကန က  ွာင ်း 
မ ျွာ်း 

အ ဟန   အ တွာ်းန ှင   
စ န  ကခေါ်မ ှုမျွာ်း 

က ပဖရှင ်းမ ည   
န ည ်းလမ  ်းမ ျွာ်း 

အ ဆ ိုပပ  စီမံချ  န ှင   
လ ိုပ ငန  ်းမ ျွာ်း 

၁။  ဏ္ဍ-  ျန  ်းမ ွာကရ်း 

 

၁ 

- ျန ််းမ ွာကရ်းအ ခ ် 

အ ခ မ ျွာ်းရှ ပခင ််း၊ 
-ကဆ်းခန ််းမ ျွာ်းန ှင ေ့် 
ကဝ ်း  ွာပခင ််း 
 

 

 ျန ််းမ ွာကရ်းအ တ  ် 
ကဆ်း ိုသရန ် သ ွာ်းလ ွာမ ှု 
ခ ်ခ ပခင််း 
 

 

VDP စီမ    န ််းပြ င ေ့် 
တင ်ပပ ကဆွာင်ရ  ်န  ိုင်ပခင ််း 

 ျန ််းမ ွာကရ်းဝ န ်ထမ ််း 

ရရှ ကအ ွာင်ကဆွာင ်ရ   ်
ရန ်လ  ိုအပ ်ပခင ််း၊ 

 

VDP စီမ    န ််းပြ င ေ့်အ က ွာင် 
အ ထ ည ်ကြ ွာက်ဆွာင်ရ  န်  ိုင်  
ပခင ််း 

က ျ်းလ  ်ကဆ်းကပ ်းခန ််း 
တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း 

၂။  ဏ္ဍ- ရပ  မ ရပ  ဖ   

 

၁ 

-က ျ်းရ ွာတ င ််းလ မ ််း 
မ ျွာ်းပ ျ ်စီ်းကန ပခင ််း၊ 
-မ  ို်းရ ွာသီတ င ် လ မ ််း 
မ ျွာ်းကရလ ွှမ ််းပခင ််း 

 
 

- ရ ွာတ င ််းလ မ ််းမ ျွာ်းမ ှွာ 
ကရစွာ်းသပြ င ေ့် 
သ ွာ်းလ ွာရန ်ခ ်ခ ပခင ််း၊ 
-လ မ ််း ျဉ််းကပမ ွာင််းပခင််း 

 
 

-က ျ်းလ  ်လ မ ််းဦ်းစီ်းဌွာန သ ို  
တင ်ပပ ကတွာင််းခ န  ိုင်ပခင ််း၊ 
- က ျ်းရ ွာအ ကန ပြ င ေ့် သ ်ဆ ိုင ် 
ရွာဌွာန န ှင ေ့်ချ  တ်ဆ ်န  ိုင်ကရ်း 

ကဆွာင်ရ  ်ကပ ်းန  ိုင်ပခင ််း 
 
 
 
 

-လ ိုပ ်င န ််းသ ို်းပ စစည််းမ ျွာ်း 
သယ ်ယ ူရန ်ခ ်ခ ပခင ််း၊ 
-လ မ ််းပ န ််းဆ ်သ ယ ် 
ကရ်းအ ခ ်အ ခ ရှ ပခင ််း 

VDP စီမ    န ််းပြ င ေ့်အ က ွာင် 
အ ထ ည ်ကြ ွာက်ဆွာင်ရ  န်  ိုင် 

ပခင ််း 
 

ရ ွာတ င ််း 

  န ် ရစ်လ မ ််းခင ််းပခင ််း 
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စဉ် ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ ကသွာ 
အ က   ွာင ်းအ ရင ်း 

အ က ပခအ ကန က  ွာင ်း 
မ ျွာ်း 

အ ဟန   အ တွာ်းန ှင   
စ န  ကခေါ်မ ှုမျွာ်း 

က ပဖရှင ်းမ ည   
န ည ်းလမ  ်းမ ျွာ်း 

အ ဆ ိုပပ  စီမံချ  န ှင   
လ ိုပ ငန  ်းမ ျွာ်း 

၃ ။   ဏ္ဍ-ရပ  မ ရပ  ဖ 

 
၁ 

 
က ျ်းရ ွာတ င ် 
ကသွာ သ် ို်းကရ 
အ ခ ်အ ခ ပြ စ်ပခင ််း 
 

 
စ မ ေ့်စမ ််းကရသ ယ ်တန ််းရန ် 
က ျ်းရ ွာမ ှ ရန ်ပ  ိုကင  
မ လ  ိုကလ ွာ ပ်ခင ််း၊ 
 

 
VDP စီမ    န ််းပြ င ေ့် 
တင ်ပပ ကဆွာင်ရ  ်န  ိုင်ပခင ််း 

ကရပ  ို သ် ယ ်တန ််းရန ် 
န ှင ေ့် ကရ န ်တည ် 
ကဆွာ ရ်န ်အ တ  ် 
ပ စစည််းသယ ်ယ ူရန ်ခ ်ခ 
ပခင ််း 

 
VDP စီမ    န ််းပြ င ေ့်အ က ွာင် 
အ ထ ည ်ကြ ွာက်ဆွာင်ရ  န်  ိုင် 
ပခင ််း 

 

ကရပ  ို န် ှင ေ့်ကရ န ် 
တည ်ကဆွာ ်ပခင ််း 

၄ ။   ဏ္ဍ- ရပ  မ ရပ  ဖ 

 
၁ 

 
က ျ်းရ ွာတ င ် ဆ ိုလ ွာ  
အ သ ို်းပပ ျို န  ိုငမ် ှု 
န ည ််းပ ါ ်း ပခင ််း 

 
မ ီ်းအ လ င ််းကရွာင်ရရှ ရန ် 
ဆ ိုလ ွာလ  ိုအ ပ ်ကန ပခင ််း 
 

 
က ျ်းရ ွာမ ှ ဆ ိုလ ွာမ ျွာ်းရရှ ရန ် 
အ တ  ် အ ဆင ်သင ေ့်ပြ စ်ကန ပခင ််း 

က ်း   ်အ တ င ််း 
ပ စစည််းမ ျွာ်းသည ် 
က ွာရှည်မ ခ ပခင ််းကက ွာင ေ့် 
ကင  ကက ်းအ  ိုန ်အ  ျ 
မ ျွာ်းကန ပခင ််း 

 
NEP စီမ    န ််းပြ င ေ့် ကဆွာင ်
ရ  ်န  ိုင်ပခင ််း ဆ ိုလ ွာမ ီ်းလ င ််းကရ်းလ ိုပ ်င န ််း 

၅ ။   ဏ္ဍ- လ ယ သမ ွာ်း 

 

၁ 

 

အ သ ်ကမ  ်းဝ မ ််း 
က ျွာင််းအ တတ် 
ပ ည ွာန ည ််းပါ ်းပခင ််း 

 

အ တတ်ပ ည ွာ 
တတ်ကပမ ွာ သူ် 
န ည ််းပ ါ ်းပခင ််း၊ 

-စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန မ ှ ကခတ်မ ီ 

စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းန ည ််းပ ည ွာသင ်တန ််း 
မ ျွာ်းရယ ူန  ိုင်ပခင ််း၊ 
- က ျ်းရ ွာသွာ်းအ မ ျွာ်း စိုသည ် 
စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းလ ိုပ ်င န ််းပြ င ေ့် 
အ သ ်ကမ  ်းဝ မ ််းက ျွာင််းပပျို ကန  
က မပ ီ်းကခတ်မ ီစ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်း 
န ည ််းပ ည ွာမ ျွာ်းရယ ူရန ် 
စ တ်အ ွာ်းထ  ်သန ်ပခင ််း 

-မ  ိုင််းပ ျဉ််းမမ  ျို ှေ့ကပ ေါ်တ င ် 

စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းသ ို်းကဆ်း 
ဆ ိုင်မ ျွာ်းမ ရှ ပခင ််း၊ 
- စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းန ည ််းပ ည ွာ 
ရယ ူရန ်က ျ်းရ ွာသွာ်း 
အ ချ  ျို ှေ့တ င ် အ တန ််းပ ည ွာ 
န ှင ေ့်ဘွာသွာစ ွာ်း 
အ ခ ်အ ခ ရှ ပခင ််း၊ 

-က ျ်းရ ွာအ ိုပ ်ချျို ပ ်ကရ်းအ ြ   ှေ့ 

အ စည ််းန ှင ေ့်မမ  ျို ှေ့န ယအ် ဆင ေ့် 
စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန တ ို န ှင ေ့် 
ကပ ါ င ််းစပ ်ညှ န  ှုင ််း၍  စ ို ပ် ျ  ျို ်း 
ကရ်းန ည ််းပ ည ွာမ ျွာ်းရယနူ  ိုင် 
ပခင ််း၊ 
 

 

စ ို ပ် ျ  ျို ်းကရ်းန ည ််းပ ည ွာ 
သင ်တန ််း 
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က  ျ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းအက ထွာ   အ ူပပ ဇယွာ ်းမျွာ ်း 

(၁)   က  ျ်းရ ွာ လူမ ှုစ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်းအက ပခအက န 

( )  လူဦ်းက ရန ှင  လူဦ်းက ရဆ ိုင ရွာ အချ  အလ  မျွာ ်း 
ဇယွာ ်း ( ၁) လူဦ်းက ရန ှင  လူဦ်းက ရဆ ိုင ရွာ အချ  အလ  မျွာ ်း 

အသ  အိုပ စ ို  ျွာ ်း မ 
စ ိုစ  

က ပါင  ်း 

မသန  စ  မ ်းသူ 

အက ရအတ     

 ျွာ ်း မ 

၁ န ှစ ် ကအွာ  ် န  ို စ  ို အရ ယ ် ၁ ၁ ၁ ၀ ၂၁   

၁ န ှစ ်မ ှ ၄ န ှစ ်  ၅  န ှစ ်ကအွာ  ် ကလ်း ငယ ် ၂၄ ၃၇ ၆ ၁   

၅  န ှစ ်မ ှ ၉  န ှစ ်  မ ူလတ န််း က ျွာ င််း သွာ ်း အရ ယ ် ၄၆ ၃၄ ၈ ၀   

၁၀  န ှစ ်မ ှ ၁၄ န ှစ ်  အလယ်တ န ််း က ျွာင ််း သွာ်း အရ ယ ် ၂၂ ၃၀ ၅ ၂   

၁၅  န ှစ ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ ်  အလိုပ ်လိုပ ်န  ိုင်သည်ေ့အရ ယ ် ၁၃၀ ၁၂၇ ၂၅ ၇   

၆ ၅  န ှစ ် န ှင ေ့် 
အထ ် 

သ ်က ီ်း ရ ယ်က ီ်း 
၁ ၃ ၁ ၇ ၃၀   

စ ိုစ ိုကပါင  ်း ၂၄၆ ၂၅၅ ၅၀ ၁   

စ ိုစ ိုကပါင  ်း အ မ က ထွာ င စ ို ၁၂၅                                

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာင စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) က  ျ်းရ ွာ အိုပ စ ိုအိုပ ချ ပ က ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ချ  ။ ။အသ   အိုပ စ ို၁န ှစ  က အွာ   ဆ ိုသည မှွာ  က မ ်း င ်းစ မှအသ   (၁) န ှစ  မပပည  မီအရ ယ ၊  

၁န ှစ  မှ၄နစှ  ဆ ိုသည မှွာ  အသ   (၁) န ှစ  ပပည  အရ ယ မှ (၅) န ှစ  မပပည  မီအရ ယ ၊  ၅န ှစ  မှ၉န ှစ  ဆ ိုသည မှွာ အသ   
(၅) န ှစ  ပပည  သည မှအသ   (၁၀)န ှစ  မပပည  မီအရ ယ ၊  ၁၀ န ှစ  မှ၁၄နစှ  ဆ ိုသည မွှာ အသ   (၁၀) 
န ှစ  ပပည  သည မှအသ   (၁၅) န ှစ  မပပည  မအီရ ယ ၊  ၁၅န ှစ  မှ၆၄နစှ  ဆ ိုသည မှွာ  အသ  (၁၅)န ှစ  ပပည  သည မှ 

အသ   (၆ ၅) န ှစ  မပပည  မီအရ ယ ၊ အသ  ၆၄န ှစ  န ှင   အထ  ဆ ိုသည မှွာ  အသ    (၆ ၅) 
န ှစ  ပပည  အရ ယ န ှင  ၎င ်းထ  အသ  က ီ်းသည  အရ ယ မျွာ ်း  ိုဆ ိုလ ိုသည ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ချ  ။ ။     မ  ိုင််းလ ျန ််းအ ိုပ ်စို၊ ပ ါ ထ မ-်၁က ျ်းရ ွာတ င ် ( ၂ ၅-၇-၂ ၀ ၁၉ ) ရ ်ကန  တ င ် လ ူဦ်းကရဆ ိုင်ရွာ  

အ ချ ်လ  ်စစ်တမ ််းက ွာ ်ယ ူမ ှုအ ရ ၁၅ န ှစ်မ၆ှ၄ န ှစ်အ ထ   အ လ ိုပလ် ိုပန်  ိုင်သည ေ့် အ ရ ယ ် ( ၅ ၁ ရွာခ ိုင ်န ှုန ််း)  ရှ ပ ါ သည ်။ 

၆ ၄ န ှစ်အထ  ် သ ်က ီ်းရ ယ ်အ  ိုနငှ ေ့်၁၅န ှစ်ကအ ွာ မ် ှ ခ ိုသူဦ်းကရ ၄ ၉  ရွာခ ိုငန် ှုန ််းရှ ပ ါ သည ်။ အ  မက်ထ ွာင်စို( ၄ ၅ ) စိုရှ မပ ီ်း 

တစ်အ  မ ်ကထ ွာင် ပ ျမ ််းမ ျှလ ူဦ်းကရ ( ၄ ) ဦ်းပြ စ်ကန မပ်ီး အ လ ိုပ ်လ ိုပ ် န  ိုင ်ကသွာ၁၅ န ှစ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ်က ွာ်း ဦ်းကရမ ျွာ်းကသွာကက ွာငေ့်  

လ ူသွာ်းအ ရင ််းပမ စ်ြ   ှေ့မြ  ျို ်းမ ှု အ ွာ်းသွာချ ် ရှ ပ ါ သည ်။ က ျ်းရ ွာတ င ်  အ မ ျ  ျို ်းသွာ်းဦ်းကရသည ် အ မ ျ  ျို ်းသ မ ီ်းဦ်းကရထ  ် 

အ န ည ််းငယ ်မ ျွာ်းကန ကက ွာင ််း ကတ ှေ့ရပ ါ သည ်။ 

 

(ခ)  အလိုပ  လိုပ န  ိုင သူအင အွာ ်း 

(ခ-၁) လိုပ  သွာ ်းအင အွာ ်းန ှင  ဝ င ကင ရလိုပ  ငန  ်းအမျ   ်းအစ ွာ ်း 
ဇယွာ ်း (၂) လိုပ  သွာ ်းအင အွာ ်းန ှင  ဝ င ကင ရလိုပ  ငန  ်းအမျ   ်းအစ ွာ ်း 

စ ဉ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း အဓ    အလိုပ  အ  ိုင  အဓ    ဝ င က င ရ ရပ တည န  ိုင မှု 
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အ မ  
က ထွာ င 

စ ို 

မ သွာ ်း
စ ို 

ဝ င  လို
ပ အွာ ်း 

အမျ   ်းသမီ်း 
ဦ်းကဆွာ င  

သည  အ မ  
က ထွာ င စ ို 

ဦ်းကရ လိုပ  ငန  ်းမဟိုတ  

က သွာ အပခွာ ်းဝ င က င 
ရ လိုပ  ငန  ်း အပဖစ   

လိုပ    ိုင သူ 
(ဦ်းကရ)  

 

(မ ှတ ်ချ ်  ို
ကသချွာ စ  ွာြ တ ်

မပ ီ်း မနှ ်ရွာ တစ ်ခို
  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။)  

 ျွာ ်း မ 

စ  ို  ပျ   ်းစ ီ်းပ ွာ ်း လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

၁ 

လယ ယွာ စ  ို  ပျ   ်းက ရ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
၁၂၅ ၂၅ ၇ ၁ ၂ 

 

 

 

 
 

ပမ င ်ေ့  လတ ် 

Â       န  မ ်ေ့    

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

  
   

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၂ 

တ  ရစ ဆွာ န   ကမ ်းပမျူက ရ်း  

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
  

   
 

ပမ င ်ေ့   လတ ်                  

န  မ ်ေ့  

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 

 

၃ 

ငါ်းလိုပ ငန  ်း (က ရချ   /က ရငန  ငါ်း/ပိုစ  န   စက သွာ  ကရသတ တဝါမ ျွာ ်း ဖမ ်းပခင ်း၊ က မ ်းပမျူ ပခင ်း) 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၄ 

သစ  က တွာ လိုပ  ငန  ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်းမဟိုတ က သွာ  အပခွာ ်းဝ င က င ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

၅ 

သတ တ တ ူ်းက ဖွာ  က ရ်း၊ က  ျွာ   ထိုတ  လိုပ က ရ်းန ှင   သဘ ွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်း ထိုတ  လိုပ ပခင ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ       ပမ င ်ေ့   
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စ ဉ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

အဓ    အလိုပ  အ  ိုင  အဓ    ဝ င က င ရ 

လိုပ  ငန  ်းမဟိုတ  
က သွာ အပခွာ ်းဝ င က င 

ရ လိုပ  ငန  ်း အပဖစ   
လိုပ    ိုင သူ 

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န  ိုင မှု 

 
(မ ှတ ်ချ ်  ို

ကသချွာ စ  ွာြ တ ်
မပ ီ်း မနှ ်ရွာ တစ ်ခို

  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။)  

အ မ  

က ထွာ င 
စ ို 

မ သွာ ်း
စ ို 

ဝ င  လို

ပ အွာ ်း 

အမျ   ်းသမီ်း 
ဦ်းကဆွာ င  

သည  အ မ  

က ထွာ င စ ို 

ဦ်းကရ 

 ျွာ ်း မ 

မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၆ 

ထိုတ   ိုန  လိုပ ငန  ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၇ 

လျှပ စ စ  ၊ ဓ ွာတ  ကင ြို့  န ှင   က ရကပ်းက ဝက ရ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၈ 

က ဆွာ   လိုပ က ရ်း၊ လ  သမွာ ်း၊ ပန  ်းရံ လိုပ  ငန  ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၉ 

ယွာ ဉ ၊ စ     ရ ယွာ န ှင   တ ွာ ရှည ခံအ မ သံို်းပစ စည ်းမျွာ ်း ပပင ဆင က ရ်း  

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၀ 

 ျွမ ်း ျင ပညွာ ရှင မျွာ ်း (ဆပံင ၊ အလှပပင ၊ အပ ချ ပ ၊ အင ဂျင န ီယွာ ၊ သင တန  ်းက ပ်းသူ စ သည ) 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
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စ ဉ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

အဓ    အလိုပ  အ  ိုင  အဓ    ဝ င က င ရ 

လိုပ  ငန  ်းမဟိုတ  
က သွာ အပခွာ ်းဝ င က င 

ရ လိုပ  ငန  ်း အပဖစ   
လိုပ    ိုင သူ 

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န  ိုင မှု 

 
(မ ှတ ်ချ ်  ို

ကသချွာ စ  ွာြ တ ်
မပ ီ်း မနှ ်ရွာ တစ ်ခို

  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။)  

အ မ  

က ထွာ င 
စ ို 

မ သွာ ်း
စ ို 

ဝ င  လို

ပ အွာ ်း 

အမျ   ်းသမီ်း 
ဦ်းကဆွာ င  

သည  အ မ  

က ထွာ င စ ို 

ဦ်းကရ 

 ျွာ ်း မ 

 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၁ 

လ  လီ- လ   ွာ ်း က ရွာ င ်းဝ ယ က ရ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်န  မ ်ေ့  

၁၂ 

ဟ ိုတယ  န ှင   စ ွာ ်းက သွာ   ဆ ိုင  လိုပ  ငန  ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၃ 

ပ ို က ဆွာ င က ရ်း၊ သ ိုကလှွာ င က ရ်းန ှင   ဆ  သ ယ ကရ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
   

  
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
   

  
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၄ 

က င က ချ်း ဝ န  က ဆွာ င မှု လိုပ  ငန  ်း (ဘ ဏ  န ှင   က င က ချ်းပခင ်း အပါအဝ င  က င က   ်းဝ န  က ဆွာ င မှု လိုပ  ငန  ်း) 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၅ အ မ ခခံက ပမ၊ ယွာ ဉ ၊ စ     ရ ယွာ ၊ က ရွာ င ်းဝ ယ  ငှွာ ်းရမ ်းပခင ်းန ှင   ဆ  စ ပ က သွာ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 
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စ ဉ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

အဓ    အလိုပ  အ  ိုင  အဓ    ဝ င က င ရ 

လိုပ  ငန  ်းမဟိုတ  
က သွာ အပခွာ ်းဝ င က င 

ရ လိုပ  ငန  ်း အပဖစ   
လိုပ    ိုင သူ 

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န  ိုင မှု 

 
(မ ှတ ်ချ ်  ို

ကသချွာ စ  ွာြ တ ်
မပ ီ်း မနှ ်ရွာ တစ ်ခို

  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။)  

အ မ  

က ထွာ င 
စ ို 

မ သွာ ်း
စ ို 

ဝ င  လို

ပ အွာ ်း 

အမျ   ်းသမီ်း 
ဦ်းကဆွာ င  

သည  အ မ  

က ထွာ င စ ို 

ဦ်းကရ 

 ျွာ ်း မ 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၆ 

ပပည သူဝန  က ဆွာ င မှုလိုပ ငန  ်းမျွာ ်း (အိုပ ချ ပ က ရ်း၊ ွာ   ယ ကရ်းန ှင  ကဘ ်း င ်းလံိုခခ ံက ရ်း) 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

   

  

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၇ 

ပညွာ က ရ်း  

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
   

  
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၈ 

 ျန  ်းမွာ က ရ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 
လိုပ ်င န််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ

မ ွာ ်း  / 
ဝ န ်ထမ််း 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၉ 

လူမ ှုက ရ်း လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
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စ ဉ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

အဓ    အလိုပ  အ  ိုင  အဓ    ဝ င က င ရ 

လိုပ  ငန  ်းမဟိုတ  
က သွာ အပခွာ ်းဝ င က င 

ရ လိုပ  ငန  ်း အပဖစ   
လိုပ    ိုင သူ 

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န  ိုင မှု 

 
(မ ှတ ်ချ ်  ို

ကသချွာ စ  ွာြ တ ်
မပ ီ်း မနှ ်ရွာ တစ ်ခို

  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။)  

အ မ  

က ထွာ င 
စ ို 

မ သွာ ်း
စ ို 

ဝ င  လို

ပ အွာ ်း 

အမျ   ်းသမီ်း 
ဦ်းကဆွာ င  

သည  အ မ  

က ထွာ င စ ို 

ဦ်းကရ 

 ျွာ ်း မ 

ဝ န ်ထမ််း  

၂၀ 

အ မ မျွာ ်းတ  င  အငှွာ ်းလ ို  လိုပ သူမျွာ ်းန ှင   အမျ   ်းအမည  မက ဖွာ  ပပန  ိုင က သွာ  လိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 
 ျပန ််း  / 

ရွာ သီအလ ို
 ် 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း 

 

    

 

၂၁ 

ပပင ပအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်းန ှင   ိုမပဏမီျွာ ်းတ  င လိုပ   ိုင သူမျွာ ်း 

  ိုယပ်  ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလိုပ ်သ
မ ွာ ်း  / 

ဝ န ်ထမ််း 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

 စ ိုစ ိုကပါင  ်း        

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာင စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) က  ျ်းရ ွာ အိုပ စ ိုအိုပ ချ ပ က ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ချ  ။။“အပခွာ ်းဝ င က င ရလိုပ  ငန  ်းအပဖစ   
လိုပ    ိုင သူမျွာ ်း”အကရအတ   ်တ  င ်“မ သွာ ်းစ ိုဝင လိုပ အွာ ်း”ထပ  မံထည  သ င ်းက ွာ  ်ယူပခင််း  မ ပပ ျို ရပါ ။  

“ရပ တည န  ိုင မှု (န  မ  ၊လတ  ၊ပမင  )” ဆ ိုသည်မ ှွာ ကြွာ ်ပပပ ါလိုပ ်ငန ််း တစ ်ခိုတ  င ်  ိုယပ်  ိုငလ်ိုပ ်င န််း လိုပ ်လ ိုသူ 
(သ ို မ ဟိုတ ်) အလိုပ ်သမ ွာ ်း/ 

ဝ န ်ထမ််း အပြ စ ်လိုပ ်  ိုင်လ ိုသူမ ျွာ်း အတ   ်အလိုပ ်အ  ိုင်အခ င ေ့်အလမ ််း ရရှ န  ိုငမ် ှုအကပခအကန  ိုဆ ိုလ ိုပါ သည်။ ဥ
ပ မ ွာ -“စ  ို  ပျ   ်းက ရ်း”  ဏ္ဍ၏ “  ိုယ ပ ိုင လိုပ ငန  ်း”တ  င ်ရပတ် ည်န  ိုငမ် ှု “ပမင  ” ဆ ိုပ ါ   အဆ ိုပ ါ လိုပ ်င န််း တ  င ်  

  ိုယပ်  ိုင်လိုပ ်ငန ််း  တ စ ်ခိုလိုပ ်  ိုင်ရန ်အခ င ေ့်အလမ ််း မ ျွာ ်း ကန သည်ဟိုဆ ိုလ ိုပါ သည်။ 
က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ ရှ  အ မ ်ကထွာ ငစ် ိုကပ ေါ်မ ှွာ  ( ၄၅ )စ ိုရှ မပ်ီး  စ  ို ်ပ ျ  ျို ်းကရ်း   ို အဓ   ထွာ ်း  

လိုပ ်  ိုင်ကသွာ ကက ွာ င ေ့် ပ ါထမ-်၁ က ျ်း ရ ွာ သည် လယ်ယွာ  ( သ ို  )  ကတ ွာ င ်ယွာ လိုပ ်င န််းပြ င ေ့်  အသ  ်ကမ  ်း  

ဝ မ ််း က ျွာင ််း ပပျို ကန က ပါ သည်။  ေိုတ  ယအပခွာ ်း ဝင ်ကင  ရလိုပ ်င န််း မွှာ  ကမ  ်း ပမ ြူ ကရ်း လိုပ ်ငန ််းအပြ စ ်     ၊န  ာ ်း ၊ 

ဝ  ်မ ျွာ ်း   ို အကသ်း စွာ ်း  ဝ င ်ကင  ရလိုပ ်ငန ််း အပြစ ်လိုပ ်  ိုင်ကက ွာင ််း  ကတ  ှေ့ရှ ရ ပ ါ သည။် 
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(ခ-၂)  လိုပ  ငန  ်းန ှင   ျွာ ်း၊မ အလ ို  အန ည ်းဆံို်းန ှင  အမျွာ ်းဆံို်းလိုပ  အွာ ်းခန ှုန  ်းထွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃)  လိုပ  ငန  ်းန ှင   ျွာ ်း၊မ အလ ို  အနည ်းဆံို်းန ှင  အမျွာ ်းဆံို်းလိုပ  အွာ ်းခန ှုန  ်းထွာ ်း 

# အလိုပ  အ  ိုင  က ရတ    ပံို 
အမျွာ ်းဆံို်း ( ျပ ) အန ည ်းဆံို်း ( ျပ ) 

 ျွာ ်း မ  ျွာ ်း မ 

၁ လယ်ယွာ စ  ို ်ပ ျ  ျို်း ကရ်း ကန  စွာ ်း ၈ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ 

၂ တ  ရစ ဆွာန ်ကမ  ်း ပမ ြူ ကရ်း ကန  စွာ ်း     

၃ 

င ါ ်း လိုပ ်င န််း 

(ကရချ  ျို/ကရင န ်င ါ်း ြ မ််း ပခင််း ၊ကမ  ်း ပမြူ ပခ
င ််း) 

ကန  စွာ ်း     

၄ 
သတ တျို တ ူ်း ကြ ွာ ်ကရ်း ၊က ျွာ  ်ထိုတ ် 
လိုပ ်ကရ်း  န ှင ်ေ့ သဘွာ ဝ ရင််း ပမစ ်မ ျွာ်း  

ထိုတ ်လိုပ ်ပခင််း 

ကန  စွာ ်း     

၅ ထိုတ ် ိုန ်လိုပ ်ငန ််း ကန  စွာ ်း     

၆ 
ကဆွာ  ်လိုပ ်ကရ်း ၊ လ ်သမ ွာ ်း ၊ 
ပ န ််း ရ လိုပ ်င န််း 

ကန  စွာ ်း ၈ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယွာ ဉ်၊ စ  ်  ရ ယွာ ၊ အ မ ်သ ို်း ပ စ စည််း  

မ ျွာ ်း  ပပ င ်ဆငက်ရ်း 
ကန  စွာ ်း     

၈ လ ်လီ-လ ် ွာ ်း  ကရွာ င််း ဝ ယ်ကရ်း ကန  စွာ ်း     

၉ 
  မ ််း  ျင်ပ ညွာ ရငှ ်မ ျွာ်း  (ဆ ပ င ်၊ 
အလှပပ င ်၊ အပ ်ချျိုပ ်၊ အင ်ဂျင ်န ီယွာ ၊ 
သင ်တ န ််း  ကပ်း သူ စ သည်) 

ကန  စွာ ်း     

၁ ၀ 
ဟ ိုတ ယ်န ှင ်ေ့ စ ွာ်း ကသွာ  ်ဆ ိုင် 

လိုပ ်င န််း 
ကန  စွာ ်း     

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  (၁) လခစ ွာ ်းအလိုပ  သမွာ ်းမျွာ ်း၏တစ  ရ  ဝင က င  = (လစ ွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) န ော ရီတ   ပဖင  ရက သွာ အလိုပ  သမွာ ်းမျွာ ်း၏တစ  ရ  ဝင ကင  = (တ စ  နော ရီဝင ကင ×၈) 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။   ပ ါ ထမ ်-၁ က ျ်း ရ ွာ သည် စ  ို ်ပ ျ  ျို်း ကရ်း လိုပ ်င န််း မ ျွာ်း   ို အဓ   ထွာ ်း လိုပ ်က မပ ီ်း 

လိုပ ်သွာ ်း ရွှာ ်း ပါ မ ှုကပ ေါ်မ ှုတ ည၍်  လိုပ ်အွာ ်း ခကပပွာ င ််းန  ို င ်မပ်ီး  ကဆွာ  ်လိုပ ်ကရ်း လိုပ ်င န််း မ ျွာ ်း  ကဆွာ င ်ရ  ်ရန ်ရှ ပါ   

ရ ြ န ်ရ ခါ  လိုပ ်သွာ ်း ခမ ျွာ်း မ ှွာ က ွာ င််း မ  န ်မပ ီ်း  အပ  ို ဝ င ်ကင  အပြစ ် အသ ်ကမ  ်း ဝ မ််း က ျွာင ််း  ပပျို ကန ရကက ွာ င််း   ကတ  ှေ့  

ရှ ရပါ သည်။ 

 
 

 
 

(ဂ)  သဘ ွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်း 
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(ဂ-၁)  စ  ို  ပျ   ်းန  ိုင က သွာ က ပမဧ ရ ယွာ 
ဇယွာ ်း (၄) က  ျ်းရ ွာ ၏စ  ို  ပျ   ်းက ပမပ ိုင ဆ ိုင မှု 

က ပမအမျ   ်းအစ ွာ ်း ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က ပမဆလီ ွာ အရည အက သ ်း(မ ှန ်ရွာ တ စ ်ခို  ိုသွာကရ ်း ရန)် 

လယ က ပမ            က  ွာ င ််း             သင ေ့်           ည ေ့  

ယွာ က ပမ / က တွာ င ယွာက ပမ ၅ ၃ က ွာ င ််း             သင ေ့်  Â           ည ေ့  

ဥယျွာ ဉ ခခံက ပမ  က ွာ င ််း             သင ေ့်                ည ေ့   

  ိုင ်း/ ျွန  ်းက ပမ  က ွာ င ််း             သင ေ့်           ည ေ့  

ဓ န  ကတ ွာက ပမ  က ွာ င ််း             သင ေ့်           ည ေ့  

စ ွာ ်း ျ  က ပမ  က ွာ င ််း             သင ေ့်           ည ေ့  

က ပမလ တ  က ပမလပ    က ွာ င ််း             သင ေ့်           ည ေ့  

စ ိုစ ိုကပါင  ်း ၇၉ .၁၄  

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာင စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊  (၃) 

လယ ယွာက ပမစ ီမံခန   ခ ွဲက ရ်းန ှင  စွာ ရင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌွာ န ၊ (၄) က  ျ်းရ ွာ အိုပ စ ိုအိုပ ချ ပ က ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ချ  ။ ။ က ပမလ တ  က ပမလပ  ဆ ိုသည မွှာ ယခင   သီ်းစ ွာ ်းခံယူလိုပ   ိုင လွာ ခွဲ မပီ်း  အက   ွာင ်းအမျ   ်းမျ   ်း 

က   ွာ င   စ  န   လ တ  ထွာ ်းသည   သီ်းစ ွာ ်းခံယလူိုပ    ိုင သူမရှ ကသွာ စ  ို  ပျ   ်းက ရ်း (သ ို ) က မ ်းပမျူ က ရ်းလိုပ    ိုင  

န  ိုင သည  က ပမန ှင   န  ိုင ငံကတ ွာ    သီ်းသန   လျွာ ထွာ ်းသတ  မှတ သည   က ပမမျွာ ်း  ိုဆ ိုသည ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် ကတ ွာငယ်ွာ ကပမ ဧ   စ ိုစ ိုကပ ါင ််း  ( ၅ ၃)ဧ   ရှ မပီ်း  ၄င ််း လယ် ကပမ ဧ   အွာ ်း လ ို်း  

န ီ်း ပါ ်း  ပ  ိုစ  (၇) မ ရှ က ကသ်း ပ ါ ။  ယွာ ကပမ /ကတွာ င ်ယွာ ကပမ မ ျွာ်း မွှာ  ကရ ှေ့က ပပ ွာ င််း ကတွာ င ်ယွာလိုပ ်င န််း သွာ  လိုပ ်  ိုင်  

က သပြ င ေ့် ပ  ိုစ  (၇)မရှ က ပ ါ  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဂ-၂)    ဓ ွာတ  သတ တ န ှင  အပခွာ ်းသဘွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၅) ဓ ွာ တ  သတ တ န ှင  အပခွာ ်းသဘွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်း 

အမျ   ်းအစ ွာ ်း 

က  ျ်းရ ွာ န ှင  အန ီ်းပတ  ဝန  ်း
 ျင တ င သဘ ွာဝ အတ  ိုင ်း

က တ  ြို့ ရှ န  ိုင မှု 
(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရ

န ်) 

အသံို်းချန ိုင မှု 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ
ကရ ်း ရန)် 

လ န  ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ   

အက ပခအက န(မ ှန ်ရွာ တ
စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန)် 
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အမျ   ်းအစ ွာ ်း 

က  ျ်းရ ွာ န ှင  အန ီ်းပတ  ဝန  ်း

 ျင တ င သဘ ွာဝ အတ  ိုင ်း
က တ  ြို့ ရှ န  ိုင မှု 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရ
န ်) 

အသံို်းချန ိုင မှု 
(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ

ကရ ်း ရန)် 

လ န  ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ   
အက ပခအက န(မ ှန ်ရွာ တ

စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန)် 

သတ တ န ှင  အပခွာ ်းတ  င ်းထ 
  သယံဇွာ တ မျွာ ်း 

(ဓ ွာ တ  က င ြို့၊က ရန ံ၊က  ျွာ   
မျ  စ သည ။) 

မ ျွာ ်း      သင ေ့်   န ည််း  
    မ ရှ    Â  

လ ယ်  ခ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ  Â  
ကလျွာ ေ့  တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ  Â 

က  ျွာ   ၊သွဲ၊က  ျွာ   စ ရစ  

စ သည မျွာ ်း 
မ ျွာ ်း      သင ေ့်   န ည််း  

မ ရှ  Â  

လ ယ်  ခ ်  Â 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ   

ကလျွာ ေ့  တ  ို်း  

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ  
Â 

သဘ ွာ ဝ အပင မျ   ်းစ  တ မျွာ ်း 
(န  ော ်းစွာ ၊က ဆ်းဘ   ဝ င အပ

င မျွာ ်း)  

မ ျွာ ်း      သင ေ့်   န ည််း  
Â    မ ရှ   

လ ယ်  ခ ် Â 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ   

ကလျွာ ေ့ Â  တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ   

သဘ ွာဝတ  ရစ ဆွာန  မျ   ်းစ  တ 
မျွာ ်း 

မ ျွာ ်း      သင ေ့်       န ည််း       
Â      မ ရှ   

 
ကလျွာ ေ့ Â တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ   

က ရ - က ပမက ပေါ်က ရ 
(အင ်း၊အ ိုင ၊ န  ၊က ချွာင ်း၊ပမ

စ  ၊စ  မ  စ မ ်း) 

မ ျွာ ်း      သင ေ့် Â   န ည််း  

    မ ရှ   

လ ယ် Â ခ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ   

ကလျွာ ေ့ Â တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ   

က ရ - က ပမက အွာ   က ရ 

(တ  င ်းတ  မ ၊တ  င ်းန   ၊လ
  တူ်းတ  င ်း) 

မ ျွာ ်း      သင ေ့်   န ည််း  

    မ ရှ   Â 

လ ယ်  ခ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ  Â 

ကလျွာ ေ့  တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ    
Â 

သစ  က တွာ - 

အပူပ ိုင ်းသစ  က တွာ 

မ ျွာ ်း      သင ေ့်   န ည််း  

Â     မ ရှ   

လ ယ်  ခ ် Â 

အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ   

ကလျွာ ေ့ Â တ  ို်း   

အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ   

သစ  က တွာ - 
ေီက ရက တ ွာမျွာ ်း 

မ ျွာ ်း      သင ေ့ ် Â   န ည််း  
    မ ရှ   

လ ယ်  Â    ခ  ်  
အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင ်ပ ါ   

ကလျွာ ေ့ Â  တ  ို်း   
အကပပ ွာ င ််း အလ မ ရှ   

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊သစ  ကတ ွာ ဦ်းစ ီ်းဌွာန ၊အက ထ ကထ အိုပ ချ ပ က ရ်းဦ်းစီ်းဌွာန ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။   က ျ်း ရ ွာ ဝ န််း  ျင်တ  င ်ရှ ကသွာ  ကချွာ င််း မ ှသ ၊ က ျွာ  ်စ ရစ ်မ ျွာ်း ထိုတ ်ယူသ ို်း စ   န  ိုင ်မပ်ီး  

ထိုတ ်ယူသ ို်း စ   ရန ် အခ ်အခ ရှ ပါ သည်။  က  ျ်း ရ ွာ ၏ ကပမ ွာ  ် ဘ  ်န ှင ေ့က်တ ွာင ်ဘ  ်ရှ  ကတ ွာ ကတွာ င ်မ ျွာ ်းမ ှ 

သဘ ွာ ဝ  ကပါ  ်ပ င ်မ ျွာ ်းစ  ိုလငစ်  ွာ ကပါ  ်မပီ်း  ဝ ါ်း ၊ ထင ််း ၊  န ််း ၊ အင ်ပ င ်၊ ကဆ်းြ  ်ဝ င ်အပ ငမ် ျွာ ်း  နငှ ေ့်န  ာ ်း စွာ ်းမ ျွာ်း  

ရရှ ပါ သည်။ ထ ိုကတွာ ထ တ  င ် သွာ ်း ရ တ  ရစ ဆွာန ်ပြစ ်ကသွာ  ကတ ွာဝ  ်၊ ဂျ ီ၊  ဆ ်  ၊ က မ   အမ ျ  ျို ်း မ ျ  ျို ်းကတ  ှေ့ရပ ါ သည်။   

 

(ဃ) ဥစ စွာ ဓန အဆင  အက ပခအက န 

ဇယွာ ်း (၆) ဥစ စွာ ဓ န အဆင  အက ပခအကန 
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အက   ွာ င ်းအရွာ 

သတ  မှတ စနံ ှုန  ်း 

အဆင က ပပ
က သွာ 

အ မ က ထွာ င စ ို 

အလယ အလတ  ရှ 

က သွာ အ မ က ထွာ င စ ို 

မက ပပလည က သွာ 

အ မ က ထွာ င စ ို 

အလ န  မက ပပလည 

က သွာ အ မ က ထွာ င စ ို 

က ပမယွာပ ိုင ဆ ိုင မှု မျွာ ်း အသင  အတ င   န ည ်း အလ န ်န ည််း (သ ို ) မ ရှ  

အ မ အက ပခအက န အလ န  က  ွာ င ်း 
အသင  အတ င   

က  ွာ င ်း 
ညံ  အလ န  ညံ  

 ိုန  ထိုတ  လိုပ မှုန ှင  

ဆ ိုင က သွာ ပ ိုင ဆ ိုင မှု 
မျွာ ်း အသင  အတ င   န ည ်း မရှ  

အဓ   စ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်း
လိုပ  ငန  ်း 

စ ီ်းပ ွာ ်း (ဝ င က င ) 
အလ န  က  ွာ င ်း 

စ ီ်းပ ွာ ်း (ဝ င က င ) 
အသင  အတ င   

စ ီ်းပ ွာ ်း (ဝ င က င ) 
န ည ်း 

စ ီ်းပ ွာ ်း (ဝ င က င ) 
အလ န  န ည ်း 

အ မ က ထွာ င စ ို  ၃၉                

ရင ်းပမစ   … (၁) က  ျ်းရ ွာ လံို်း ျွတ အစ ည ်းအက ဝ ်းပပ လိုပ ပခင ်း။ 
က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  ပ ါ ထမ-်၁ က ျ်း ရ ွာ သည် အလယ်အလတ ်အ မ ်ကထွာ ငစ် ိုမ ျွာ်း မပ်ီး  အလ န ်ဆင ််း ရ ကသွာ  

အ မ ်ကပခမ ရှ ပ ါ ကက ွာင ််း  ကတ  ှေ့ရပ ါ သည်။ 

 

ဇယွာ ်း (၇) က ချ်းငှွာ ်းပခင ်းမရှ ဘ ွဲတစ  ကန  လျှင အန ည ်းဆံို်းန ှစ  န ပ စ ွာ ်းန  ိုင သည  အ မ က ထွာ င စ ိုမျွာ ်း (ဥစ စွာ ဓန အဆင   

“၃” န ှင   “၄” အ မ က ထွာင စ ိုက ပါင  ်း၏၃၀ ရွာ ခ ိုင န ှုန  ်းစ ီ) 

အချ  န   ွာ လ 
အ မ က ထွာ င စ ို

အက ရအတ     

အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ

င သည  အ မ က ထွာင 
စ ိုအက ရအတ     

က ပဖရှင ်းသည  န ည ်းဗျျူ ဟွာ(က ပဖရှင ်းန ည ်းတ စ  ခို

စ ီအလ ို  အ မ က ထွာ င စ ိုအက ရအတ    မျွာ ်း  ို
က ဖွာ  ပပရန  ) 

၃လက အွာ   ဝမ ်း
စ ွာ ဖူလံိုမှု 

 

 အပခွာ ်းအစ ွာ က ပပွာ င ်းလွဲစ ွာ ်း     = ___________ 
အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ်း                    = 

___________ 
အက ထွာ   အပံ ယူ      = ___________ 

က ချ်းယူ                       = ___________ 
လိုပ  အွာ ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၃လန ှင  ၆လ  ွာ ်း
ဝ မ ်းစ ွာဖူလံိုမှု 

 

 အပခွာ ်းအစ ွာ က ပပွာ င ်းလွဲစ ွာ ်း     = ___________ 
အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ်း                    = 

___________ 
အက ထွာ   အပံ ယူ      = ___________ 

က ချ်းယူ                       = ___________ 
လိုပ  အွာ ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၆ လမ ှ၁၂လအထ ဝ
မ ်းစ ွာ ဖူလံိုမှု 

 

 အပခွာ ်းအစ ွာ က ပပွာ င ်းလွဲစ ွာ ်း     = ___________ 

အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ်း                    = 
___________ 

အက ထွာ   အပံ ယူ      = ___________ 
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အချ  န   ွာ လ 
အ မ က ထွာ င စ ို

အက ရအတ     

အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ

င သည  အ မ က ထွာင 
စ ိုအက ရအတ     

က ပဖရှင ်းသည  န ည ်းဗျျူ ဟွာ(က ပဖရှင ်းန ည ်းတ စ  ခို

စ ီအလ ို  အ မ က ထွာ င စ ိုအက ရအတ    မျွာ ်း  ို
က ဖွာ  ပပရန  ) 

က ချ်းယူ                       = ___________ 
လိုပ  အွာ ်းခက   ယူ                = ___________ 

ရင ်းပမစ  ..ဥစ စွာ ဓ န အဆင   “၃” န ှင   “၄” အ မ က ထွာ င စ ိုက ပါင ်း၏၃၀ ရွာ ခ ိုင န ှုန  ်းစ ီအွာ ်းစစ  တမ ်းက ွာ   ယူပခင ်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။.............................................မရှ ပါ။............................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

 

(င-၂)   ူညီက စ ွာ င  က ရှွာ   မှုအထူ်းလ ိုအပ က သွာ အိုပ စ ိုမျွာ ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအက န 

ဇယွာ ်း (၈)  ူညီက စ ွာ င  က ရှွာ   မှုအထူ်းလ ိုအပ က သွာ အိုပ စ ိုမျွာ ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအကန 

အက   ွာ င ်းအရွာ  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

မ သွာ ်းစ ိုကစ ွာင  ကရှွာ   မှုမရှ ကသွာ သ  က ီ်းရ ယ အ ို၆၄န ှစ  န ှင  အထ   -   

မ သွာ ်းစ ို/ရပ ရ ွာ ၏က စ ွာင  ကရှွာ   မှုမရှ က သွာ မသန  စ  မ ်းသည  ပိုဂ္  လ     

 အ မ က ထွာ င စ ိုအက ရအတ     

ဆင ်းရွဲ၍ မ သွာ ်းစ ိုဦ်းက ရမျွာ ်းသည  အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ င အ မ ကထွာ င စ ို  

ဆင ်းရွဲ၍ မ သွာ ်းစ ိုဦ်းက ရမျွာ ်းသည  မိုဆ ို်းဖ ို/ တ စ  ခိုလပ  အ မ က ထွာင စ ို  

အပခွာ ်းက ေသသ ို   ွာ ပမင  စ  ွာ သ ွာ ်းက ရွာ   က န ထ ိုင လိုပ   ိုင ကန သည  ဆင ်း
ရွဲသည  အ မ က ထွာ င စ ို 

 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။....................................................မရှ ပါ ။................................................... 

.................................................................................................................................................. 

 

 

(င-၃)  က  ျ်းရ ွာ ၏ထ ခ ို  သ  က ရွာ   လ ယ မှုအက ပခအက န 

ဇယွာ ်း (၉) က  ျ်းရ ွာ ၏ထ ခ ို  သ  က ရွာ   လ ယ မှုအက ပခအက န နငှ  ကဘ ်းအန တရွာ ယ က လျွာ  ချကရ်းအစ ီအမံမျွာ ်း 

စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 
ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအက န 

(မှန  ရွာ တစ  ခို  ိုသွာ က ရ ်းရ
န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  နည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  
က လျွာညီက ထ ပဖစ  က စမည  အစ ီအမံ

မျွာ ်း) 
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စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 
ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအက န 
(မှန  ရွာ တစ  ခို  ိုသွာ က ရ ်းရ

န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  နည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  
က လျွာညီက ထ ပဖစ  က စမည  အစ ီအမံ

မျွာ ်း) 

 
သဘ ွာ ဝက ဘ ်းအန တရွာ ယ မျွာ ်း န  မ   လတ   ပမင   န  မ   လတ   ပမင   

၁ ပမစ  က ရက ီ်းမှု       

၂ လျှပ တပပတ  က ရက ီ်းပခင ်း       

၃ မိုန  တ ိုင ်းေကီ ရ       

၄ ဆနူ ော မ ီ
 

     

၅ တ  ိုင ဖိုန  ်းမိုန  တ ိုင ်း 
 

     

၆ က လဆင နေှာ က မွာ င ်း 
 

     

၇ ငလျင  
 

     

၈ အပူလ ှုင ်း 
 

     

၉ စ  ို  ပျ   ်းက ပမမျွာ ်းတ  င က ရငံဝင က ရွာ

  မှု  

     

၁၀ အက အ်းလ ှုင ်း 
 

     

၁၁ မ ို်းသီ်းက     ျမှု 
 

     

၁၂ မ ို်းက ခါင ပခင ်း Â   Â   

၁၃ က တ ွာမီ်းက လွာင ပခင ်း 
 

     

၁၄ ပမစ   မ ်းပါ်းမပ  ပခင ်း 
 

     

၁၅  မ ်းရ ို်းတ န  ်းတ  ို  စ ွာ ်းမှု 
 

     

၁၆ က ပမမပ  ပခင ်း 
 

     

 

လူက   ွာင  ပဖစ  တွဲ က ဘ ်းအန တရွာယ 

မျွာ ်း 
န  မ   

လတ   ပမင   
န  မ   

လတ   ပမင   

၁၇ စ ွာ ်းန ပ ရ  ခွာမဖူလံိုမှု Â    Â  

၁၈ 
သဘ ွာ ဝ အရင ်းအပမစ  ရှွာ ်းပါ်းမှု 
(က ပမ၊က ရ) Â 

    
Â 

 

၁၉ က ပမမပ  ပခင ်း၊က ပမဆလီ ွာ ပျ  စ ီ်းပခင ်း 
 

     

၂၀ သစ  က တွာ ပပ န  ်းတ ီ်းပခင ်း 
 

Â  Â   

၂၁ ငှ  ဖျွာ ်းက ရွာ ဂါ 
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စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 
ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအက န 
(မှန  ရွာ တစ  ခို  ိုသွာ က ရ ်းရ

န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  နည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  
က လျွာညီက ထ ပဖစ  က စမည  အစ ီအမံ

မျွာ ်း) 

၂၂ တ ီဘ ီက ရွာ ဂါ 
 

     

၂၃   ိုယ ခံအွာ ်း ျဆင ်းမှုက ရွာ ဂါ 
 

     

၂၄  ပ က ရွာ ဂါ 
 

     

၂၅ ပပည တ  င ်းပဋ  ပ ခ 
 

     

၂၆ 
တ  ရစ ဆွာ န   ူ်းစ   က ရွာ ဂါ ျက ရွာ   

မ ှု Â 

  
Â 

  

၂၇ လူ ိုန   ူ်းပခင ်း 
 

     

၂၈ 
က ဝ ်းလံက ခါင သီ/လမ  ်းပန  ်းဆ  သ 
ယ က ရ်းခ  ခွဲပခင ်းစ သည   

     

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ အိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊လူင ယ အိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  ။ ။ ထ ခ ို  သ  က ရွာ   လ ယ မှုဆ ိုရွာ ၌  က  ျ်းရ ွာ တ  င စ ွာ ်းနပ ရ  ခွာ မဖူလံိုပခင ်း၊ 

က ရက ီ်းပခင ်း၊မ  ို်းက ခါင ပခင ်း  စ သည   အက ပခအက န မျွာ ်းပဖစ  က ပေါ်ပခင  ်းရှ ပါ  ယင ်းပဖစ  စ ဉ မျွာ ်းအတ     

က  ျ်းရ ွာ သူရ ွာ သွာ ်းမျွာ ်း  ထ ခ ို  သ  က ရွာ   မှု  ရှ န  ိုင ပါသလွာ ်း။ ထ ခ ို  မှုရှ ပါ  က  ျ်းရ ွာ ၏မ ည သ ို က သွာ 

အ မ က ထွာ င စ ိုမျွာ ်းန ှင   အ မ က ထွာ င စ ိုမည မျှ ထ ခ ို  သ  က ရွာ   မှု  ခံစ ွာ ်း  ရပါသလွဲ။ (ဥပ မွာ ။ ။

 အ မ က ထွာ င စ ို၁၀၀ တ  င ၂၅အ မ က ထွာ င စ ိုက အွာ   − န  မ   

အ မ က ထွာ င စ ို၁၀၀ တ  င ၂၅မှ၅၀ အ မ က ထွာ င စ ို − လတ  ၊ အ မ က ထွာ င စ ို၁၀ ၀တ  င ၅၀ အ မ က ထွာ င စ ိုအထ   − ပမင  ) 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် သစ ်ပ င ်မ ျွာ ်း ခိုတ ်၍  အ မ ်ကဆွာ  ်ပခင််း ၊ ထင ််း အပြ စ ်  အသ ို်း ပပ ျို ပခင််း  

တ  ို ကက ွာ င ေ့်သစ ်ကတ ွာ မ ျွာ ်း ပပ ျို န််း တ်ီး မပ ီ်း  မ  ို်း ကခါင ်ပခင ််း ၊ ရွာ သီ ဥတ ို ကပပ ွာ င််း လ ကြ ွာ  ်ပပန ်ပခင််း ၊ န  ာ ်း ၊     မ ျွာ ်း  

ခ ွာ န ာလျွာ နာ မ ျွာ ်း   ွာ   ယ်ကဆ်း မ ျွာ ထ ို်း ကသွာ ်လည််း  အပမ စ ်ပပ ်ပခင ််းမ ရှ ပ ါ။  မ  ရ  ို်း ြလွာ စ  ို ်ပ ျ  ျို်း န ည််း ပြ င ေ့ ်

စ ွာ ်းန ပ ်ရ  ခွာြ ူလ ိုမ ှုအအသင ေ့်အတ င ်ေ့  ရှ ပါ သည။်   

 

(င-၄)  ထ ခ ို  သ  က ရွာ   မှုခံရန  ိုင သည  သူမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၀) ထ ခ ို  သ  က ရွာ   မှုခံရန  ိုင သည  သူမျွာ ်း 

စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 

ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအ
က န 

(မှန  ရွာတစ  ခို  ိုသွာက ရ ်းရ
န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 
(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  န ည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  

က လျွာ ညီကထ ပဖစ  က စ မည  အစ ီအမံ
မျွာ ်း) 

 
သဘ ွာ ဝက ဘ ်းအန တရွာ ယ မျွာ ်း န  မ   လတ   ပမင   န  မ   လတ   ပမင   
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စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 

ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအ

က န 
(မှန  ရွာတစ  ခို  ိုသွာက ရ ်းရ

န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  န ည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  
က လျွာ ညီကထ ပဖစ  က စ မည  အစ ီအမံ

မျွာ ်း) 

 
သဘ ွာ ဝက ဘ ်းအန တရွာ ယ မျွာ ်း န  မ   လတ   ပမင   န  မ   လတ   ပမင   

၁ လူင ယ        

၂ အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ င သည  ဆင ်းရွဲသ

ည   အ မ က ထွာ င စ ို 
Â 

  

Â 

  

၃ ဆင ်းရွဲသွာ ်းက တ ွာ င သူ       

၄ သဘ ွာ ဝက ဘ ်းေဏ ဆ ို်းရ ွာ ်းစ  ွာ  ျ
က ရွာ   န  ိုင က သွာ အ မ က ထွာ င စ ို/ 

 ူ်းစ   က ရွာ ဂါ  
ထူက ပပွာက သွာက ေသတ  င ကန ထ ိုင သူ 

 

     

၅ ပင လယ /ပမစ   မ ်းက ဘ ်းက န ထ ိုင သူ

မျွာ ်း  

     

၆ မက တွာ  တဆမှုပဖစ  န  ိုင က ချမျွာ ်းက သွာ
က န ရွာ တ  င ကန ထ ိုင သူမျွာ ်း  

     

၇ ပပည တ  င ်းကန ရပ စ  န   ခ ါက ရ ြို့ က ပပွာ င ်းခံ
ရသူမျွာ ်း (IDP)  

     

၈ က ပမန  မ  ပ ိုင ်းကန ထ ိုင သူမျွာ ်း 
 

     

၉ ငါ်း န  ပ ိုင ရှင မျွာ ်း 
 

     

၁၀ လ  လိုပ လ  စ ွာ ်းမျွာ ်း၊ ျပန  ်းမျွာ ်း 
 

     

၁၁ လူန ည ်းစ ိုလူမျ   ်းမျွာ ်း 
 

     

၁၂ 
က ေသတ  င ်းပဋ  ပ ခဧ ရ ယွာ တ  င က န

ထ ိုင သူမျွာ ်း  

     

၁၃ န ယ စ ပ က ေသတ  င က န ထ ိုင သူမျွာ ်း 
 

     

၁၄ က ရ တ င ်းလိုပ  သွာ ်းမျွာ ်း 
 

     

၁၅ 
လှည  လည သ ွာ ်းလွာ၍က  ်းက ရွာင ်းသူ
မျွာ ်း  

     

၁၆ က န ရပ ပပန  အက ပခချသူမျွာ ်း 
 

     

၁၇ က ရ ြို့ က ပပွာ င ်းလိုပ  သွာ ်းမျွာ ်း 
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စ ဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 

ထ ခ ို  လ ယ မှုအက ပခအ

က န 
(မှန  ရွာတစ  ခို  ိုသွာက ရ ်းရ

န  ) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုက လျွာ  န ည ်းက ရ်းန ှင  လ ို  
က လျွာ ညီကထ ပဖစ  က စ မည  အစ ီအမံ

မျွာ ်း) 

 
သဘ ွာ ဝက ဘ ်းအန တရွာ ယ မျွာ ်း န  မ   လတ   ပမင   န  မ   လတ   ပမင   

၁၈  ွာ ်းက မွာင ်းမပီ်းအသ  က မ ်းသူမျွာ ်း 
 

     

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  ။ ။က  ျ်းရ ွာ ရှ လူငယ မျွာ ်း၊  အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ င က သွာ  အ မ က ထွာ င စ ိုမျွာ ်းစ သည တ  ို သည  

မည သ ို က သွာ  အက ပခအက နမျွာ ်းတ  င  လ ယ လ ယ  ူ ူထ ခ ို  သ   က ရွာ   မှုရှ န  ိုင ပါသလွာ ်း။  

ထ ခ ို  မှုရှ ပါ မည မျှအထ  ထ ခ ို     ပါသ န ည ်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ..................................................မရှ ပါ ။ ............................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
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(၂)       က  ျ်းရ ွာ ၏လ  ရှ ဖ ံြို့ မဖ  ်းက ရ်းအက ပခအက န 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်းအက ပခအက န 

( -၁) က  ျ်းရ ွာ တ  င ်းရှ လူထိုအက ပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ်း 

ဇယွာ ်း (၁၁) က  ျ်းရ ွာ တ  င ်းရှ လူထိုအက ပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း 

စ ဉ  
အဖ ွဲြို့အစ

ည ်းအမည  

အမျ   ်းအစ ွာ ်း

(မ ှန ်ရွာတ စ ်
ခို  ိုသွာ ကရ ်း

ရန ်) 

အဖ ွဲြို့ဝ င ဦ်းက ရ 
လိုပ  ငန  ်းတွာ ဝန   

(အန ည််း ဆ ို်း တစ ်ခိုနငှ ေ့်အထ ်
ကရ ်း န  ိုင်သည။်) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင 

မ ှု(မ ှန ်ရွာ တ စခ်ို
  ိုသွာ ကရ ်း ရန)်  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

၁ 
ရပ မ ရပ ဖ  
အဖ ွဲြို့ 

 

၁၂၃ Â    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း ျန  ်းမွာ
က ရ်းဘ ွာ သွာ က ရ်း Â  

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 
Â  
လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း 

က  ွာ င ်း 

သင   Â  ညံ  

၂ 
လူင ယ အ
ဖ ွဲြို့ 

 

၁၂ Â  ၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 
 ျန  ်းမွာ က ရ်း  Â  ဘ ွာ သွာ က ရ်း  
Â 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း  Â 

က  ွာ င ်း 
သင    Â 

ညံ  

၃ 

က  ျ်းရ ွာ ဖ ံြို့

မဖ  ်းက ရ်း
က  ွာ  မတ ီ

အဖ ွဲြို့ 
 

၁  Â  ၂၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း   Â 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း    
Â 
လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း   

က  ွာ င ်း    Â 
သင           

ညံ  

၄ 

ပမစ  မ ်းက ရွာ
င  

က  ွာ  မတ ီ
အဖ ွဲြို့ 
 

၁     ၂၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း  Â 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း    
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 
လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း 

က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၅ 

VDP 

က  ွာ  မတ ီ 
အဖ ွဲြို့  

၁ Â ၂၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 

သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း  
Â   
လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း 

က  ွာ င ်း  Â 

သင   
ညံ  
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စ ဉ  
အဖ ွဲြို့အစ

ည ်းအမည  

အမျ   ်းအစ ွာ ်း
(မ ှန ်ရွာတ စ ်

ခို  ိုသွာ ကရ ်း
ရန ်) 

အဖ ွဲြို့ဝ င ဦ်းက ရ 
လိုပ  ငန  ်းတွာ ဝန   

(အန ည််း ဆ ို်း တစ ်ခိုနငှ ေ့်အထ ်
ကရ ်း န  ိုင်သည။်) 

စ  မ ်းက ဆွာင န  ိုင 

မ ှု(မ ှန ်ရွာ တ စခ်ို
  ိုသွာ ကရ ်း ရန)်  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

၆  ၁၂၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း 

က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 

သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 
လံိုခခံ က ရ်းန ှင   ွာ   ယ ကရ်း 

က  ွာ င ်း 
သင   

ညံ  

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို။ 

အိုပ စ ိုအမျ   ်းအစ ွာ ်း 
(၁) စ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်းအက ပခခံက သွာ အိုပ စ ို- လယ သမွာ ်းအဖ ွဲြို့၊ကင စ ိုကင က ချ်းအဖ ွဲြို့စ သည  ။ 

(၂) လူမ ှုက ရ်းအဖ ွဲြို့ - ဥပ မွာ - အမျ   ်းသမီ်းအဖ ွဲြို့၊လူငယ အဖ ွဲြို့၊  ိုယ ထူ  ိုယ ထအဖ ွဲြို့။ 
(၃) ဘ ွာ သွာက ရ်းန ှင  ယဉ က  ျ်းမှုအဖ ွဲြို့။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ ရပ ်မ   ရပ ်ြ  အြ   ှေ့အစ ည််း သည် က ျ်း ရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ်း ကရ်း  လ ိုခခ ကရ်း န ှင ေ့် ဘ ွာ သွာ ကရ်း 

လိုပ ်င န််း မ ျွာ်း ကဆွာင ်ရ  ်က မပ ီ်း  လူင ယ်အြ   ှေ့မလှည််း  ပ ါဝ င ်ကဆွာင ်ရ  ်က ပ ါ သည်။   ျန ််းမွာ ကရ်း လိုပ ်င န််း မ ျွာ်း 

လည် ကဆွာ င ်ရ  ်က ပ ါ သည်။  ၂၀ ၁၉-၂၀ ၂၀ ခို ဘ ဏ္ဍွာ ကရ်း နစှ ် က ျ်း လ ်  ဦ်း စ်ီး ဌွာနမ ှ က ျ်း ရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ်း 

တ  ို်း တ  ်ကရ်း လိုပ ်ငန ််းစ ီမ    န််း  ရန ် ပ  ိုကင  ပြင ေ့ ် က ျ်း ရ ွာ အတ   ် က ျ်း လ ်ကဆ်း ကပ ်း ခန ််း (၁၅ ’×၃၀’×၁ ၂') 

တ ည်ကဆွာ  ်ပခင ််း ပခင ််း လိုပ ်င န််း အွာ ်း ကဆွာ င ်ရ  ်ကပ ်း ခ ေ့ပ ါ သည။် 

 

 

( -၂) က  ျ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းက ဆွာ င ရ   က န က သွာ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၂) က  ျ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းက ဆွာ င ရ   က နက သွာ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း 

စ ဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစ ည ်းအမျ   ်းအစ ွာ ်း(မ ှန ်ရွာ

တ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန)် 

အဖ ွဲြို့အစ ည ်း၏လိုပ ငန  ်းတ ွာဝ န  မျွာ ်း

န ှင  အစ ီအစ ဉ (အန ည််း ဆ ို်း တစ ်ခိုန ှင ေ့်
အထ ်ကရ ်း န  ိုင်သည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
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စ ဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစ ည ်းအမျ   ်းအစ ွာ ်း(မ ှန ်ရွာ

တ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန)် 

အဖ ွဲြို့အစ ည ်း၏လိုပ ငန  ်းတ ွာဝ န  မျွာ ်း

န ှင  အစ ီအစ ဉ (အန ည််း ဆ ို်း တစ ်ခိုန ှင ေ့်
အထ ်ကရ ်း န  ိုင်သည)် 

သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 

သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 

သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 
 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာ က ရ်းက င က   ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဘ ွာ သွာက ရ်း 
စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း 
သွာ က ရ်း/န ောက ရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  ။ 
(၁)  ဘ ွာ သွာက ရ်းန ှင  ပတ  သ  က သွာ အဖ ွဲြို့အစ ည ်း (ပပည တ  င ်း/ ပပည ပ) (ဥပ မွာ −ဓ မမစ  ူ်းလ ကဖွာ င က ေ်းရှင ်း ၊ 

Christian Aid Missions စ သည )  
(၂)  အစ  ို်းရမဟိုတ က သွာ အဖ ွဲြို့အစ ည ်း (ပပည တ  င ်း/ပပည ပ) (ဥပ မွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သည ) 
(၃)  အရပ ဘ   လူမှုအဖ ွဲြို့အစ ည ်း  
(၄)  န  ိုင ငံအမျွာ ်း၏ရန  ပံိုက င ပဖင  ကဆွာ င ရ   က သွာ ဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း (ဥပ မွာ-

 ိုလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ မ္ွာ  ဘ ဏ ၊အွာ ရှဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းဘ ဏ ) 
(၅)  န  ိုင ငံတစ  ခို၏ရန  ပံိုက င ပဖင  ဖ ွဲြို့စ ည ်း ထွာ ်းက သွာ ဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းအဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း (ဥပ မွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စ သည ) 
(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည တ  င ်း/ ပပည ပ) 
(၇)  ပိုဂလ္  အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်း 
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န  ိုင ငကံ တ ွာ  မှက ေသအ ျ   ်း၊ပပည သူူ့အ ျ   ်း  ို ထ က ရွာ   စ  ွာ ထမ ်းက ဆွာင န  ိုင က စ ရန  အလ ို ငှွာ ဥပက ေ၊န ည ်းဥပက ေ၊လ
မ ်းည န  ချ  မျွာ ်းပဖင  ပပဌွာ န  ်း ွာ ဖ ွဲြို့ စ ည ်းက ပ်းထွာ ်းက နက သွာ အဖ ွဲြို့အစ ည ်း၊အသင ်းအဖ ွဲြို့မျွာ ်း (ဥပ မွာ - 

သမဝ ါယမ ဦ်းစီ်းဌွာ န ၏  
သမဝ ါယမ အသင ်း၊က  ျ်းလ  က ေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ  ို်းတ   က ရ်းဦ်းစီ်းဌွာ န ၏ပမစ  မ ်းက ရွာ င စ သည ) တ  ို   ို ဤဇယွာ ်းတ  င  

ထည  သ င ်းက ဖွာ  ပပပခင ်းမပပ ပါရန  ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ........................................မရှ ပါ ။ ............................................................ 

.................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ခ)      စ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်းန ှင   အသ  က မ ်းမှု အ က ပခအက န   

(ခ-၁)  သီ်းန ှံထိုတ လိုပ က ရ်း 

(၁) စ  ို  ပျ   ်းက ပမပ ိုင ဆ ိုင မှုအရ ယ အစ ွာ ်း (က ပမပ ိုင ဆ ိုင သည  အ မ က ထွာင စ ိုမျွာ ်း) 

ဇယွာ ်း (၁၃) စ  ို  ပျ   ်းက ပမပ ိုင ဆ ိုင မှု 

စ ဉ  
က ပမပ ိုင ဆ ိုင မှုအရ ယ အ

စ ွာ ်း 
အ မ က ထွာ င စ ို

အက ရအတ     

အမျ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာ
င သည  အ မ က ထွာင 

စ ို အက ရအတ     

ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းအပမင သတ  မှတ ချ   

၁ က ပမယွာမွဲ  ၁၂ ၇ က ပမမွဲ ယွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧ  က အွာ    ၁၀ ၉ ၅ ဆင ်းရွဲသွာ ်းက တ ွာ င သူ 

၃ ၂.၅ဧ  မှ၅ဧ    ွာ ်း ၄  က တ ွာင သူငယ  

၄ ၅ဧ  မှ၁၂.၅ဧ    ွာ ်း   က တ ွာင သူလတ   

၅ ၁၂.၅ဧ  အထ     က တ ွာင သူက ီ်း 

က  ျ်းရ ွာ ရှ အ မ က ထွာ င စ ို  
စ ိုစ ိုကပါင  ်း 

၁၂၅ ၁၂  

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာင စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) က  ျ်းရ ွာ အိုပ စ ိုအိုပ ချ ပ က ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ အ မ ်ကထွာ င ်စ ို( ၁ ၂၅ )စ ိုရှ မပ်ီး  ကပမ ယွာ မ  ေ့ အ မ ်ကထွာင ်စ ို (၁၂)စ ိုရှ ပါ သည်။   ျန ်

အ မ ်ကထွာ င ်စ ို  မ ျွာ်း မ ှွာ  (၂.၅ )ဧ  ကအွာ  ်ရှ  ကတ ွာ င ်သူမ ျွာ ်း အ မ ်ကထွာ ငစ် ို( ၁၀၉ )စ ို၊ (၂.၅ )ဧ  န ှင ေ့် (၅ )ဧ  က ွာ်း ရှ  

ကတ ွာ င ်သူမ ျွာ ်း  အ မ ်ကထွာင ်စ ို(၄)စ ို  ရှ မပီ်း  အသ ်ကမ  ်း ဝ မ််း က ျွာ င််း ပပ ျို  ကန က ပါ သည်။  က ျ်းရ ွာ ရှ ကပမအွာ်း လ ို်း မွှာ  

ကတ ွာ င ်ယွာ ကပမ မ ျွာ ်း ပြ စ ်က ပ ါ သည။်   

 

(၂)   အစ  ို်းရန ှင  ပိုဂ္လ  က ရအရင ်းအပမစ  မျွာ ်းမှက ရသ င ်းန  ိုင သည  ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ်း (၁၄) က  ျ်းရ ွာ ၏က ရအရင ်းအပမစ  န ှင  ကရသ င ်းဧ ရ ယွာ 

စ ဉ  အရင ်းအပမစ   က ရက သွာ   က ရရရှ န  ိုင မှု 
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(ဧ  ) 
တ စ  နစှ  ပတ  လံို်း/ 

ရွာ သီအလ ို  (မ ှန ်ရွာ

တ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန)် 

လံိုက လွာ   မှု 

(ရှ /မရှ ) 
(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ို

သွာ ကရ ်း ရန)် 

လ န  ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ  

 အက ပခအက န(မ ှန ်
ရွာ တ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရ

န ်) 

၁ ဆည  

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ

သီအလ ို   
မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ို

ပ ါ  Â 

က လျွာ  တ  ို်း 

အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   
Â 

၂ က ရလ ွဲဆည  

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ

သီအလ ို   
မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ို
ပ ါ  Â 

က လျွာ  တ  ို်း 

အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   
Â 

၃ 
ပမစ  က ရတ င  
စ ီမံ  န  ်း 

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ

သီအလ ို       
မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ို
ပ ါ  Â 

က လျွာ  တ  ို်း 

အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   
 Â 

၄ 
က ရသ င ်းက ပမွာ
င ်း 

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ
သီအလ ို      Â 

မက ပဖဆ ိုပါ     

ရှ မရှ      Â 
မက ပဖဆ ိုပါ    

က လျွာ    Â တ  ို်း 
အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   

၅ အဝ ီစ  တ င ်း 
 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ

သီအလ ို   

မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ို
ပ ါ   Â 

က လျွာ  တ  ို်း 
အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   

Â 

၆ 
လ  ငင က ရ

တ  င ်း 

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ
သီအလ ို   

မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ို
ပ ါ Â  

က လျွာ  တ  ို်း 
အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   

Â 

၇ စ  မ  စမ ်းက ရ 
 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်း Â  

ရွာ သီအလ ို   
မက ပဖဆ ိုပါ   

ရှ   Â  

မရှ မက ပဖဆ ိုပါ 

က လျွာ   Â  တ  ို်း     

အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ  

၈ က ချွာင ်းက ရ 

 တ စ  နစှ  ပတ  လံို်းရွာ

သီအလ ို     Â 
မက ပဖဆ ိုပါ   

ရှ    Â 
မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   

က လျွာ  တ  ို်း 

အက ပပွာ င ်းအလွဲမ ရှ   
Â 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ (၂) 

ဆည ကပမွာ င ်းဦ်းစ ီ်းဌွာ န၊စ  ို  ပျ   ်းက ရ်းဦ်းစီ်းဌွာ န ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကရ်း လိုပ ်ငန ််းမ ျွာ်း  ကဆွာ င ်ရ  ်ရွာ တ  င ် မ  ို်း ကရ  ိုသွာ  

အဓ   ကရအရင ််း အပမ စ ်အပြ စ ်  အသ ို်း ပပ ျို ကနပ ါသည်။  မ  ို်း ရွာ သီ တ  င ် ကချွာင ််း မ ှ ကရသ င ််း ကပမ ွာ င််း မ ျွာ်း ပပ ျိုလိုပ ်၍  

စ ပ ါ်း န ှင ေ့် အပခွာ ်း သီ်းန ှ မျွာ ်းစ  ို ်ပ ျ  ျို ်း အသ ်ကမ  ်း က ပ ါ သည်။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် ကသွာ  ်သ ို်း ကရ  ို စ  မ ေ့်စ မ ််း ကရ  ိုသွာ 

အသ ို်း ပပ ျို ကန ရပါ သည်။ 
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 (၃)    အဓ   သီ်းန ှံမျွာ ်းန ှင  အထ   န ှုန  ်း 

ဇယွာ ်း (၁၅) အဓ   သီ်းန ှံမျွာ ်းန ှင  အထ   န ှုန  ်း 

သီ်းန ှ ံ

စ ိုစ ို
က ပါင  ်း

စ  ို  ဧ
  

တ စ  ဧ  အထ   န ှုန  ်း 

သီ်းန ှ ံ

စ  ို  
ပျ   ်းသ

ည   ွာ
လ 

သ င ်းအွာ ်းစ ို
လ ိုအပ ချ   

(မ ှန ်ရွာတ စ ်
ခို  ိုသွာ ကရ ်း

ရန ်) 

အပမတ   
ရရှ န  ိုင မှု(မ ှန ်

ရွာ တ စ ်ခို  ို
သွာ ကရ ်း ရန)် 

ထ ခ ို  လ ယ 
မ ှု(မ ှန ်ရွာ တ စ ်

ခို  ိုသွာ ကရ ်း
ရန ်) 

ယူန
စ   

အန ည ်း
ဆံို်း 

အမျွာ ်း
ဆံို်း 

ပျှမ ်း
မ ျှ 

မ ှ ထ  

စ ပါ်း 
(လယ ) 

၁၆ .၁
၄ 

- ၅ ၀ ၆ ၅ ၅ ၇ 
ဇူ
လ ို
င ်

ကအွာ
 ်
တ ို
ဘွာ 

ပမင  လတ   
Â န  မ   

ပမင  လတ    
Â န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   Â 

စ ပါ်း 
(က တ ွာင /

ယွာ ) 

၆ ၃ - ၅ ၀ ၆ ၅ ၅ ၇ 
ဇ 
န်
လ  

စ
 ်
တ
င ်
ဘွာ
  

ပမင  လတ   
Â န  မ   

ပမင  လတ   Â 
န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   Â 

        
ပမင  လတ  

န  မ   

ပမင  လတ   

န  မ   

ပမင  လတ   

န  မ   

        
ပမင  လတ  
န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   

       
 ပမင  လတ  
န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   

ပမင  လတ   
န  မ   

       
 ပမင  လတ  

န  မ   

ပမင  လတ   

န  မ   

ပမင  လတ   

န  မ   

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် အဓ   သီ်း န ှ အပြ စ ် စ ပ ါ်း   ိုသွာ  စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း က မပ်ီး  အပ ခွာ ်း သီ်းန ှ မျွာ်း အပြ စ ်

ကပပ ွာ င််း ြ ူ်း ၊ နမှ ််းန ှင ေ့် မ ီ်းြ  ိုကချွာ င ်သီ်း န ှ မျွာ ်း   ို မ  သွာ ်း စ ိုစ ွာ်း သ ို်း ရန ်အတ   ်သွာ  စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း က ပ ါ သည်။  စ ပ ါ်း   ို 

ကတ ွာ င ်ယွာ တ  င ် လိုပ ်  ိုငစ်  ို ်ပ ျ  ျို်း က ပ ါ သည်။ 

(၄)   လယ ယွာ သံို်းစ     ရ ယွာ မျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၆) က  ျ်းရ ွာ ၏စ  ို  ပျ   ်းက ရ်းသံို်း  ရ ယွာ မျွာ ်းပ ိုင ဆ ိုင မှု 

စ   အမျ   ်းအစ ွာ ်း 
တ စ  ဦ်းချင ်း 

ပ ိုင  
ရ ွာ ပ ိုင  အဖ ွဲြို့ပ ိုင  

ငှွာ ်းရမ ်းလိုပ    ိုင ကန က သွာက တွာ င သူ  

အက ရအတ     

ထ န  စ        

လ  တ န  ်းထ န  စ        
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စ   အမျ   ်းအစ ွာ ်း 
တ စ  ဦ်းချင ်း 

ပ ိုင  
ရ ွာ ပ ိုင  အဖ ွဲြို့ပ ိုင  

ငှွာ ်းရမ ်းလိုပ    ိုင ကန က သွာက တွာ င သူ  

အက ရအတ     

အက စ  ချ  ရ ယွာ     

ရ တ သ မ ်းက  ခ က လှ စ

   

   
 

ရ တ သ မ ်းစ        

က ခ ကလ ှ စ  ်     

ကရစ ိုပ ်စ  ်     

ကပခန င ််းကရတ ငစ်  ်     

ပမ  ရ တ စ        

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။       ကတ ွာ င ်သူ မ ျွာ ်း သည်  မ  မ  ကမ  ်း ပမ ြူ ထွာ ်း ကသွာ     ၊ န  ာ ်းမ ျွာ ်း ပြ င ေ့် ထ န ်ယ ် စ  ို ်ပ ျ  ျို်း  

က ပ ါ သည်။   

 

(၅)    သီ်းန ှံအထ   န ှုန  ်းတ  ို်းကစ ရန  အတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၇) သီ်းန ှံအထ   န ှုန  ်းတ  ို်းကစ ရန  အတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

အခ င  အလမ  ်း 

က ဖွာ  ပပချ  /ရှင ်းလင  ်းချ   

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၁၇န ှင ေ့၁်၈  ိုချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း
မပ ီ်း  

မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မ လ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာအချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   
“မ ကပြ ဆ ိုပါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

သဘ ွာ ဝ ကရကပမ ရွာ သီဥတ ိုအကန အ
ထွာ ်း 

အလ န  က  ွာ င ်းက  ွာ င ်း      သင  တင  မျှတ Â မက ပဖဆ ိုပါ 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ို်း ချန  ိုင ်မ ှု အလ န  က  ွာ င ်းက  ွာ င ်းသင  တင  မျှတ Â မက ပဖဆ ိုပါ 

စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကရအရင််း အပမ စ ် က ပါမ ျွာ ်းအသင  အတ င  ရှ   Â  မက ပဖဆ ိုပါ  
ကချ်း ကင  နငှ ေ့်ကင  ကက ်းဝ န ်ကဆွာ င ်မ ှု အလ ယ တ  ူရသည ရသည   Â မက ပဖဆ ိုပါ  

သီ်း န ှ မျ  ျို်း ကစ ေ့ရရှ န  ိုင်မ ှု 
မျ   ်းက  ွာ င ်းမျ   ်းသန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယနူ  ိုင သည သီ်းန ှံမျ   ်း
က စ  မျွာ ်းဝ ယ ယူရရှ န  ိုင သည  Â  မက ပဖဆ ိုပါ 

သဘ ွာ ဝ ကပမကဆ ်း / 

ကအွာ ်ဂ န စ ်ကပမ ကသဇွာ န ှင ေ့်အပခွာ်း ကအွာ ်ဂ 
န စ ်သ င ််း အွာ ်းစ ိုမ ျွာ်း 

လ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယ/ူရန  ိုင သည ဝ ယ ယူရန  ိုင သည  Â 
မက ပဖဆ ိုပါ 

ဓ ွာ တ ိုပ  ို်း သတ ်ကဆ်း ၊ဓ ွာ တက်ပမ ကသဇွာ န ှ

င ေ့်အပခွာ ်း ဓွာ တ ိုကဗ ေသ င ််း အွာ်း စ ိုမ ျွာ ်း 

လ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယ/ူရန  ိုင သည ဝ ယ ယူရန  ိုင သည  Â 

မက ပဖဆ ိုပါ 

လိုပ ်သွာ ်း ရရှ န  ိုင်မ ှု အလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ရန  ိုင သည  Â မက ပဖဆ ိုပါ 

န ည််း ပ ညွာ ၊အိုပ ်ချျိုပ ်ကရ်း ပ  ိုင််း ဆ ိုင ်ရွာဝ
န ်ကဆွာ င ်မ ှုမ ျွာ်း 

အလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ရန  ိုင သည  Â မက ပဖဆ ိုပါ 
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အခ င  အလမ  ်း 

က ဖွာ  ပပချ  /ရှင ်းလင  ်းချ   

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၁၇န ှင ေ့၁်၈  ိုချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း
မပ ီ်း  

မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မ လ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာအချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   
“မ ကပြ ဆ ိုပါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

သီ်း န ှ ကစ ျ်း    ်န ှင ်ေ့ ိုန ်သ ယ်မှု 
သီ်းန ှံမျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  ကစ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  ကရွာင ်းချန  ိုင သည 
 
သီ်းန ှံမျွာ ်း  ိုကရွာ င ်းချန ိုင သည   Â မက ပဖဆ ိုပါ  

ရွာ သီဥတ ိုအကပခအကန ကပပွာ င ််း လ မ ှု 
(အပ ူချ  န ်၊မ  ို်း ကရချ  န)် 

ထ ခ ို  သည      မထ ခ ို  ပါ Â        မက ပဖဆ ိုပါ 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ (၂) 

သ  ဆ ိုင ရွာ မမ  ြို့ န ယ အစ  ို်းရဦ်းစီ်းဌွာန မျွာ ်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  ပ ါ ထမ-်၁ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကရ  အန ည််း င ယ်သွာ ရှ ကသွာ ကက ွာ င ေ့်  သီ်း န ှ မျွာ ်း   ို 

ရွာ သီအလ ို ် သီ်း န ှ စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း နည််း ပြင ေ့် စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း က ပ ါ သည။်  သဘ ွာ ဝ ကပမကဆ ်း မ ျွာ ်း   ိုသွာ  အသ ို်း ပပ ျို က မပ ီ်း  

ဓ ွာ တ ိုပ  ို်း သတ ်ကဆ်း ၊ ဓ ွာ တ ်ကပမ ဩဇွာ ဝ ယ်ယသူ ို်း စ   မှု န ည််း ပါ ်း ပါ သည်။  လိုပ ်သွာ ်း အင ်အွာ်း အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ မပ ီ်း  

လမ ််း ပန ််း ဆ ်သ ယ်ကရ်း က ွာင ််းမ  န ်ကသွာ ်လည််း  အိုပ ်ချျိုပ ်မ ှုတ ွာ ဝန ် ကဆွာင ်ရ  ်န  ိုင်ကသွာ ်လည််း  စွာ ်း သ ို်း  

သီ်း န ှ မျွာ်း  မမ  ျို ှေ့သ ို တင ်ပ  ို ကရွာ င ််း ချပခင ််း မ ရှ ပ ါ ။ 
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(၆)  သီ်းန ှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပပဿ နော နငှ  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၈) သီ်းန ှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပပဿနော န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

ပပဿ နော န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

က ဖွာ  ပပချ  /ရှင ်းလင  ်းချ   

(အန ည််း ဆ ို်း တစ ်ခိုနငှ ေ့်အထ ် ကရ ်း န  ိုင ်သည်။ ဇယွာ ်း ၁၇န ှင ေ့်၁၈   ို
ချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆ

ကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” 
ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

သဘ ွာ ဝ ကရကပမ ရွာ သီဥတ ိုအကန အထွာ ်း က ပမဆ ီသဇွာ မက  ွာ င ်းရွာ သီဥတ ိုမမနှ  မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ို်း ချန  ိုင ်မ ှု 

လယ ယွာ က ပမတ  ို်းချွဲြို့ န  ိုင မှုမရှ ပါလယ ယွာ က ပမဆံို်းရံှု်းမှုမျွာ ်းသည 
လယ ယွာ က ပမဆံို်းရံှု်းမှုအသင  အတ င  ရှ သည  

ပလပ  က ပမမျွာ ်းရှ သည  
ပလပ  က ပမအသင  အတ င  ရှ သည မက ပဖဆ ိုပါ Â 

စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကရအရင််း အပမ စ ် အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

ကချ်း ကင  နငှ ေ့်ကင  ကက ်းဝ န ်ကဆွာ င ်မ ှု အလ ယ တ  ူမရန  ိုင  Â လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ  
သီ်း န ှ မျ  ျို်း ကစ ေ့ရရှ န  ိုင်မ ှု အလ ယ တ  ူမရန  ိုင   Â လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ  
သဘ ွာ ဝ ကပမကဆ ်း / 

ကအွာ ်ဂ န စ ်ကပမ ကသဇွာ န ှင ေ့်  
အပခွာ ်း ကအွာ ်ဂ နစ ်သ င ််း အွာ်း စ ိုမ ျွာ်း 

အလ ယ တ  ူမရန  ိုင   Â လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ  

ဓ ွာတ ိုပ  ို်းသတ ်ကဆ်း၊ဓ ွာတက်ပမကသဇွာနငှ ေ့်အ

ပခွာ ်း ဓ ွာတ ိုကဗ ေသ င််း အွာ ်းစ ိုမ ျွာ ်း 
အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

လိုပ ်သွာ ်း ရရှ န  ိုင်မ ှု အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

န ည််း ပ ညွာ ၊အိုပ ်ချျိုပ ်ကရ်း ပ  ိုင််း ဆ ိုင ်ရွာဝ န ်

ကဆွာ င ်မ ှုမ ျွာ ်း 
အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

သီ်း န ှ ကစ ျ်း    ်န ှင ်ေ့ ိုန ်သ ယ်မှု 
သီ်းန ှံမျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  ကစ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  မက ရွာင ်းချန  ိုင 
ပ ါ 

သီ်းန ှံမျွာ ်း  ိုကရွာ င ်းချရန  က စ ျ်း    မရှ ပါမက ပဖဆ ိုပါ Â 

ြ ျ ်ပ  ို်း န ှင ေ့က်ရွာ ဂါ  ျကရွာ  ်မ ှု 
ဆ ို်းရ ွာ ်းစ  ွာ  ျအသင  အတ င   ျအန ည ်းငယ   Â 
မက ပဖဆ ိုပါ 

ရွာ သီဥတ ိုေဏ်ခ န  ိုင်သညေ့်သီ်း န ှ မျွာ ်းန ှင ေ့်ပ

တ ်သ ်ကသွာ သတ င ််း အချ ်အလ ်လ
 ် လှမ ််း မ ီမ ှု 

အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

ရွာ သီအလ ို ်ရွာ သီဥတ ိုခန  ်မနှ ််း ချ ်မ ျွာ ်း
န ှင ေ့်သီ်း န ှ စ ီမ  ခန  ်ခ  မှု ဆ ိုင ်ရွာ အက  ဉွာ ဏ်

မ ျွာ ်း လ ်လှမ််း မမီ ှု 

အလ ယ တ  ူမရန  ိုင လံို်းဝ မရမက ပဖဆ ိုပါ Â 

ရင ်းပမစ   (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ (၂) သ  ဆ ိုင ရွာ မမ  ြို့ န ယ အစ  ို်းရဦ်းစီ်းဌွာ န မျွာ ်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။    က ျ်း ရ ွာ တ  င ် သီ်း န ှ ြျ ်ပ  ို်းမ ျွာ ်း  အခါ အွာ ်းကလျွာ ်စ  ွာ   ျကရွာ  ်တ တပ် ါ သည်။  သ ်  

ဆ ိုင ်ရွာ  ဌွာန မ ျွာ်း မ ှလ  စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကရ်း န ည််း ပ ညွာ မ ျွာ်း  လ ိုကလွာ  ်စ  ွာ  မ ရရှ ကသွာ ်လည််း  သင ေ့တ် င ်စ  ွာ ရရှ ပါ သည။်  
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လမ ််း ပန ််း ဆ ်သ ယ်ကရ်း က ွာင ််းမ  န ်ကသွာ ်လည််း  သီ်း န ှ မမ  ျို ှေ့သ ို တ င ်ပ  ို မ ှု မ ရှ သညေ့်အတ   ် ကစ ျ်း    ်မ ထ ို်း  

ကြ ွာ  ်န  ိုင၍်   ိုန ်သ ယ်မှုမ ရှ ပါ ။ 

 (ခ-၂)   က မ ်းပမျူ က ရ်းလိုပ  ငန  ်း 

(၁)   က မ ်းပမျူ က ရ်းနငှ  ငါ်းလိုပ ငန  ်းက ဆွာ င ရ   မှုအက ပခအက န 

ဇယွာ ်း (၁၉) က မ ်းပမျူ က ရ်းနငှ  ငါ်းလိုပ ငန  ်းက ဆွာ င ရ   မှုအက ပခအက န 

က မ ်းပမျူက ရ်းန ှင  ငါ်းလိုပ ငန  ်း 
က မ ်းပမျူက ရ်းန ှင  ငါ်းလိုပ ငန  ်းလိုပ    ိုင 

က န က သွာ အ မ က ထွာ င စ ို 
က  ွာ င က ရ 

က မ ်းပမျူက ရ်း 

န  ော ်း ၁ ၅ ၄၉ 

န  ို စွာ ်းန  ော ်း   

 ျွွဲ ၃၂ ၈ ၅ 

ပမင ်း   

ပမ ည််း   

လွာ ်း   

ဆ တ ်   

သ ို်း   

ဝ  ် ၁ ၅ ၄၅ 

က  ် ၁၀ ၂ ၆ ၂၀ 

ဘ     

န  ာ ်းကန ာ  ် ၂ ၃ 

ငါ်းလိုပ ငန  ်း 

င ါ ်း  န ်   

ပ ိုဇ န ် န ်   

ဂဏန ််း ကမ  ်း ပမ ြူ ကရ်း လိုပင် န််း   

ကရချ  ျို င ါ်း ြ မ််း လိုပ ်ငန ််း   

 မ ််း လ န ်ငါ ်းြ မ ််း လိုပ ်ငန ််း   

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် က  ်၊ ဝ  ်မ ျွာ ်း   ို မ  ရ  ို်း ြ လွာ်း အတ  ိုင််း  အ မ ်တ  ိုင််း န်ီး ပ ါ်း  ကမ  ်း ပမြူ က မပ ီ်း 

   န  ာ ်း မ ျွာ ်း   ို စ်ီး ပ  ွာ်း ပြစ ်ကမ  ်း ပမ ြူ က ပ ါ သည။်   ၊န  ာ ်း မ ျွာ်း   ို လွှတ ်က ျွာ င််း စန စ ်ပြင ေ့် အဓ   ကမ  ်း ပမြူ က ပ ါ သည်။  

(၂) က မ ်းပမျူ က ရ်းန ှင  သွာ ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  က စ ရန  အတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၀) က မ ်းပမျူ က ရ်းန ှင  သွာ ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ   က စ ရန  အတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

အခ င  အလမ  ်း 
က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၂၀ နငှ ေ့်၂၁  ို  
ချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

က မ ်းပမျူက ရ်း 
စွာ်း ျ  ကပမ က ပါမ ျွာ ်းအသင  အတ င  မက ပဖဆ ိုပါ Â 
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အခ င  အလမ  ်း 
က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၂၀ နငှ ေ့်၂၁  ို  

ချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

က ရရရှ မှု အလံိုအက လွာ   ရန  ိုင အသင  အတ င  ရန  ိုင  Â မက ပဖဆ ိုပါ 

မ ျ  ျို ်းတ ရစဆွာန ်လ
 ်လ ှမ ််းမ ီမ ှု 

မျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာ န  မျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူရန  ိုင မျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာန  မျွာ ်းအသင  အတ င  ဝယ ယူရန  ိုင  
 Â မက ပဖဆ ိုပါ 

ကချ်းကင  က ချ်းက င လ ယ  ူစ  ွာ ရန  ိုင က ချ်းက င အသင  အတ င  ရန  ိုင မက ပဖဆ ိုပါ Â 
သ င ််းအ ွာ်းစို 
(က မ  ်းပမ ျူက ရ်းအ
စွာ၊ 
 က ဆ်းစသည ) 
ကစျ်း   ် 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူန  ိုင သည  
သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းဝ ယ ယူန  ိုင သည   Â မက ပဖဆ ိုပါ 

ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုန ှင ေ့်
န ည ််းပ ည ွာပ  ေ့ပ  ို်း
မ ှု 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ။ 
န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းရန  ိုင သည ။ 

မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ထ ိုတ် ိုန ်ကရွာ
င ််းဝ ယ ်မ ှု 

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  ကရွာင ်းချန  ိုင သည  
ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုကရွာင ်းချန ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

အ  မ ခခံဝ င ်းအ တ 
င ်းက ပမကန ရွာလံို

က လ ွာ  မ ှု 
အလံိုအက လွာ   ရှ သည အသင  အတ င  ရှ သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်းလိုပ ငန  ်း 

ငါ်း/ပိုဇ န  ကမ ်း
ပမျူ ရန  က ရက ပမ 

အက န အထွာ ်း 

အလ န  က  ွာ င ်းက  ွာ င ်းသင  တင  မျှတမက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်း/ပိုဇ န  သွာ ်း
က ပါ   
လ  လှမ ်းမီမှု 

လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယူရရှ န  ိုင သည ဝ ယ ယူရန  ိုင  သည  

မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

က ချ်းက င  
လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည က ချ်းက င ရန  ိုင သည    Â 

မက ပဖဆ ိုပါ 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုလ
  လှမ ်းမီမှု 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူန  ိုင သည  
သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းဝ ယ ယူန  ိုင သည   Â  မက ပဖဆ ိုပါ 

န ည််း ပ ညွာ အ

 ူအညီန ှင ်ေ့န
ည််း လမ််း မ ျွာ်း 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ။ 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းရန  ိုင သည ။ 
မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ထိုတ ် ိုန ်ကရွာ

င ််း ဝ ယ်မ ှု 

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  ကရွာင ်းချန  ိုင သည  

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုကရွာင ်းချန ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်းဖမ ်းခ င  ရရှ 
န  ိုင မှု 

လ ယ  ူသည အသင  အတ င  လ ယ  ူသည မက ပဖဆ ိုပါ Â 
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အခ င  အလမ  ်း 
က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၂၀ နငှ ေ့်၂၁  ို  

ချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

 

ရွာ သီဥတ ိုအ
ကပခအကန ကပပ ွာ

င ််း လ မ ှု 
(အပ ူချ  န ်၊မ  ို်း
ကရချ  န)် 

ထ ခ ို  သည      မထ ခ ို  ပါ  Â         မက ပဖဆ ိုပါ 

အခ င  အလမ  ်း 
က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၂၀ နငှ ေ့်၂၁  ိုချ  တ ်ဆ ် 

စ စ ်ကဆ်း မပ ီ်း မကှပြ ဆ ိုရန ်။ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

က မ ်းပမျူက ရ်း 

စ ွာ ်း ျ  က ပမ က ပါမ ျွာ ်းအသင  အတ င  မက ပဖဆ ိုပါ Â 

က ရရရှ မှု အလံိုအက လွာ   ရန  ိုင အသင  အတ င  ရန  ိုင မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

မ ျ  ျို ်း တ  ရစ ဆွာန ်
လ ်လှမ ််း မ ီမ ှု 

မျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာ န  မျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူရန  ိုင မျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာန  မျွာ ်းအသင  အတ င  ဝယ ယူရန  ိုင  
မက ပဖဆ ိုပါ Â 

ကချ်း ကင   က ချ်းက င လ ယ  ူစ  ွာ ရန  ိုင က ချ်းက င အသင  အတ င  ရန  ိုင မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

သ င ််း အွာ ်းစ ို 

(က မ ်းပမျူက ရ်းအ
စ ွာ ၊ 

က ဆ်းစ သည ) 
ကစ ျ်း    ် 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူန  ိုင သည  

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းဝ ယ ယူန  ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုန ှ

င ေ့်န ည််းပ ညွာပ  ေ့
ပ  ို်း မ ှု 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ။ 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းရန  ိုင သည ။ 
မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ထိုတ ် ိုန ်ကရွာ

င ််း ဝ ယ်မ ှု 

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  ကရွာင ်းချန  ိုင သည  

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုကရွာင ်းချန ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အ မ ခခံဝင ်းအ
တ  င ်းက ပမက န

ရွာ လံိုက လွာ   
မ ှု 

အလံိုအက လွာ   ရှ သည အသင  အတ င  ရှ သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်းလိုပ ငန  ်း 

ငါ်း/ပိုဇ န  ကမ ်း
ပမျူ ရန  က ရက ပမ  

အက န အထွာ ်း 

အလ န  က  ွာ င ်းက  ွာ င ်းသင  တင  မျှတမက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်း/ပိုဇ န  သွာ ်း
က ပါ   

လ  လှမ ်းမီမှု 

လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယူရရှ န  ိုင သည ဝ ယ ယူရန  ိုင သည  

မက ပဖဆ ိုပါ   Â 
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အခ င  အလမ  ်း 
က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာတ စ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန။် ဇယွာ်း ၂၀ နငှ ေ့်၂၁  ို  

ချ  တ ်ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မလ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

က ချ်းက င  လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည က ချ်းက င ရန  ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုလ
  လှမ ်းမီမှု 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူန  ိုင သည  
သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းဝ ယ ယူန  ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

န ည််း ပ ညွာ အ
 ူအညီန ှင ်ေ့န

ည််း လမ််း မ ျွာ်း 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ။ 
န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းရန  ိုင သည ။ 

မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ထိုတ ် ိုန ်ကရွာ
င ််း ဝ ယ်မ ှု 

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  ကရွာင ်းချန  ိုင သည  
ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုကရွာင ်းချန ိုင သည မက ပဖဆ ိုပါ  Â 

ငါ်းဖမ ်းခ င  ရရှ 

န  ိုင မှု 

လ ယ  ူသည အသင  အတ င  လ ယ  ူသည မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ရွာ သီဥတ ိုအ
ကပခအကန ကပပ ွာ

င ််း လ မ ှု(အပ ူချ  
န ်၊မ  ို်း ကရချ  န)် 

ထ ခ ို  သည      မထ ခ ို  ပါ   Â        မက ပဖဆ ိုပါ 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာတ  င ် ပ တ ်ဝန ််း  ျင်ရှ ကပမမ ျွာ ်းမ ှွာ  စွာ  ျ ်ကပမ မ ျွာ်း ဟူ၍  သတ ်မ ှတ ်ထွာ်း ပခင််း  

မ ရှ ပ  လွှတ ်က ျွာ င ််းစ နစ ်ပြင ေ့်သွာ  ကမ  ်း ပမ ြူ က ပ ါ သည်။  က ျ်း ရ ွာ တ  င််း ရှ  အ မ ်ခခ ဝ န ််း မ ျွာ်း သည် ကမ  ်း ပမ ြူ ကရ်း  

လိုပ ်န  ိုင်ကသွာ  ကပမ အ ျယမ် ရှ က ပ ါ ။  မမ  ျို ှေ့န ယမ် ှသ ်ဆ ိုင်ရွာ ဌွာန မ ျွာ်း န ှင ေ့် ချ  တ ်ဆ ်န  ိုင်ကသွာ ကက ွာ င ေ့် ကချ်း ကင   

မ ျွာ ်း  အသင ေ့်အတ င ေ့်ရရှ က ပ ါ သည်။ 

၃)    က မ ်းပမျူ က ရ်းန ှင  သွာ ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  က စ ရန  အတ    ပပဿန ော နငှ  စ  န  က ခေါ်မ ှုမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၁) က မ ်းပမျူ က ရ်းန ှင  သွာ ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ   က စ ရန  အတ    ပပဿ နော နငှ  စ  န  က ခေါ်မှုမျွာ ်း 

ပပဿ နော န ှင  အခ  အခွဲ

မျွာ ်း 

က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (အန ည််း ဆ ို်းတ စ ်ခိုန ှင ေ့်အထ ် ကရ ်း န  ိုင ်သည်။ 

ဇယွာ ်း ၂၀န ှင ေ့်၂၁  ိုချ  တ ်ဆ ်စစ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရနမ် လ ိုအပ ်ဟို 
ယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

က မ ်းပမျူက ရ်း 

စ ွာ ်း ျ  က ပမ စ ွာ ်း ျ  က ပမရှွာ ်းပါ်းသည စ ွာ ်း ျ  က ပမလံို်းဝ မရှ ပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

က ရရရှ မှု က ရရှွာ ်းပါ်းသည က ရလံို်းဝ မရှ ပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

မ ျ  ျို ်း တ  ရစ ဆွာန ်လ ်လှမ််း မ ီမ ှု မျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာ န  မျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူမရန  ိုင ပါမျ   ်းက  ွာ င ်းတ  ရစ ဆွာန  မျွာ ်း 
လံို်းဝ ဝ ယ ယူမရပါမက ပဖဆ ိုပါ     Â 

ကချ်း ကင   က ချ်းက င လ ယ  ူစ  ွာ မရန  ိုင ပါက ချ်းက င လံို်းဝမရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

သ င ််း အွာ ်းစ ို 

(က မ ်းပမျူက ရ်းအစ ွာ ၊က ဆ်းစ
သည )ကစ ျ်း    ် 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူမရန  ိုင ပါ 
သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလံို်းဝ ဝ ယ ယမူရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုနငှ ေ့်န ည််း ပ ညွာ န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူမရန  ိုင ပါ 
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ပပဿ နော န ှင  အခ  အခွဲ
မျွာ ်း 

က ဖွာ  ပပချ  / ရှင ်းလင  ်းချ  (အန ည််း ဆ ို်းတ စ ်ခိုန ှင ေ့်အထ ် ကရ ်း န  ိုင ်သည်။ 

ဇယွာ ်း ၂၀န ှင ေ့်၂၁  ိုချ  တ ်ဆ ်စစ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရနမ် လ ိုအပ ်ဟို 
ယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

ပ  ေ့ပ ို်း မ ှု န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းမရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ထိုတ ် ိုန ်ကရွာင ််း ဝ ယမ် ှု 
ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  မက ရွာင ်းချန  ိုင ပါ 

ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုမက ရွာ င ်းချန ိုင ပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အ မ ခခံဝင ်းအတ  င ်းက ပမက န

ရွာ လံိုက လွာ   မှု 
အလံိုအက လွာ   မရှ ပါလံို်းဝ မရှ ပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ငါ်းလိုပ ငန  ်း 

ငါ်း/ပိုဇ န  ကမ ်းပမျူ ရန  က ရက ပမ
အက န အထွာ ်း 

က ရက ပမအက န အထွာ ်းမက  ွာင ်းပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ငါ်း/ပိုဇ န  သွာ ်းကပါ  လ  
လှမ  ်းမီမှု 

လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ ဝ ယ ယူမရပါလံို်းဝ ဝ ယ ယူမရပါ 

မက ပဖဆ ိုပါ    Â 

က ချ်းက င  
လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ က ချ်းက င မရပါလံို်းဝ က ချ်းက င မရပါ 

မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

သ င ်းအွာ ်းစ ိုလ  လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းလ ယ  ူစ  ွာဝ ယ ယူမရပါသ င ်းအွာ ်းစ ိုမျွာ ်းဝ ယ ယမူရပါ 
မက ပဖဆ ိုပါ    Â 

န ည််း ပ ညွာ အ ူအညီန ှင ်ေ့န

ည််း လမ််း မ ျွာ်း 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူမရ  ပ ါ 

န ည ်းပညွာန ှင  အိုပ ချ ပ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းမရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ထိုတ ် ိုန ်ကရွာင ််း ဝ ယမ် ှု 
ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလ ယ  ူစ  ွာန ှင  က စ ျ်းန ှုန  ်းမှန   န  စ  ွာပဖင  မက ရွာင ်းချန  ိုင ပါ 
ထိုတ   ိုန  မျွာ ်း  ိုလံို်းဝ မက ရွာ င ်းချန ိုင ပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ငါ်းဖမ ်းခ င  ရရှ န  ိုင မှု မလ ယ  ူပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

က ဘ ်းအန တရွာ ယ မျွာ ်းန ှင  ပပင ်း
ထန  က သွာ ရွာ သီဥတ ိုအက ပခ

အက န မျွာ ်း (ဥပ မွာ-
က ရက ီ်းပခင ်းန ှင   

မ ို်းက ခါင ပခင ်း) 

ထ ခ ို  သည      မထ ခ ို  ပါ   Â         မက ပဖဆ ိုပါ 

အပူချ  န  က ပပွာင ်းလွဲမ ှုပ ိုပမန  ပခ
င ်း 

န ည ်း   Â   မျွာ ်း   မရှ           မက ပဖဆ ိုပါ 

မ ို်းရ ွာ သ န  ်းမှုပ ိုမျွာ ်းပခင ်း န ည ်း      မျွာ ်း   မရှ           မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ရွာ သီအလ ို ်ရွာ သီဥတ ိုခန  ်

မ ှန ််း ချ ်မ ျွာ ်းန ှင ေ့်ပငလ်ယ်
င ါ ်း ြမ ််း ပခင ််းန ှင ေ့်ငါ ်း ကမ  ်း ပမြူ
ကရ်း လိုပ ်ငန ််းစ ီမ  ခန  ်ခ  မှုဆ ိုင်

ရွာ  အက  ဉွာ ဏ်မျွာ ်း  
လ ်လှမ ််း  မ ီပခင ််း 

အလ ယ တ  ူမရ      လံို်းဝ မရ            မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ (၂) မမ  ြို့ နယ က မ ်း/ ိုဦ်းစ ီ်းဌွာ န ၊  
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မမ  ြို့ န ယ ငါ်းလိုပ ငန  ်းဦ်းစီ်းဌွာန ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ်း    ်ဝ င ်ကသွာ  ကခတ ်မ ီတ  ရ စ ဆွာ နမ် ျ  ျို ်းမ ျွာ ်း   ို အသ ို်း မ ပပျို န  ိုငပ်   ကေသမ ျ  ျို ်း မ ျွာ်း သွာ  

ကမ  ်း ပမြူ က ပ ါ သည်။  တ  ရ စ ဆွာ န ်အစ ွာ တ  င ်လည််း  အသင ေ့်စ ွာ ်း သ ို်း န  ိုင်ကသွာ  စ ပစ် ွာ မ ျွာ ်း   ို အသ ို်း မ ပပ ျို န  ိုင်ပါ ။  

ကမ ထိုန ်မ  ေ့သွာ ်း စပ ်ပခ င််း    ေ့သ ို ကသွာ န ည််း ပ ညွာမ ျွာ ်း   ိုလည််း  လ ်လှမ ််း မမ ီက ပ ါ ။ 
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.(ခ-၃)  စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်းမဟိုတ က သွာ စ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်းလိုပ  ငန  ်း ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူက ရ်းမဟိုတ က သွာ အသ  က မ ်းလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းအတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၂) စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်းမဟိုတ က သွာအသ  က မ ်းလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းအတ    အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

အခ င  အလမ  ်း 

က ဖွာ  ပပချ  / 
ရှင ်းလင  ်းချ  (မ ှန ်ရွာ တစ ်ခို  ိုသွာ ကရ ်း ရန ်။ ဇယွာ ်း ၂၂နငှ ေ့်၂၃  ိုချ  တ ်

ဆ ်စ စ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ ကပြ ဆ ိုရန ်မ လ ိုအပ ်ဟိုယူဆကသွာ အချ
 ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

လိုပ ်သွာ ်း အင ်အွာ်း ရရှ န  ိုင ်မ ှု မျွာ ်းအသင  အတ င    Â  မက ပဖဆ ိုပါ    

လယ်ယွာ သွာ ်းင ါ်း ထ  ် ိုန ်မ ဟိုတ ်
ကသွာ အပခွာ ်း ကေသထ  ် ိုန ်မ ျွာ ်း   ို

ကရွာ င ််း ချရန ်ကစ ျ်း    ်ရှ ပခင ််း 

က စ ျ်း    က  ွာ င ်းရှ သည က စ ျ်း    အသင  အတ င  မက ပဖဆ ိုပါ 
Â 

ကစ ျ်း    ်ဆ ိုင်ရွာ အသ အပမ င ်ရှ ပခင််း 
က စ ျ်း    အက ပခအက န   ိုက ွာ င ်းစ  ွာ နော ်းလည သ ရှ သည  
အသင  အတ င  န ော ်းလည သည မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

လမ ််း ပန ််း ဆ ်သ ယ်ကရ်း အကပခအကန က  ွာ င ်းသင     Â  မက ပဖဆ ိုပါ 

 ိုန ်က မ ််း ရရှ န  ိုင်ပခင ််း က ပါမ ျွာ ်းသင  မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

လျှပ ်စ စ ်မ်ီး ရရှ န  ိုင ်ပခင ််း က  ွာ င ်း       သင     Â  မက ပဖဆ ိုပါ 

ကချ်း ကင  ရရှ န  ိုင ်ပခင််း 
လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည က ချ်းက င ရန  ိုင သည 
မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အသ ်ကမ  ်း ဝ မ ််း က ျွာင ််းန ည််းပ ညွာ

ဆ ိုင ်ရွာ န ှင ေ့်အကသ်းစ ွာ်း/အလတ ်စ ွာ ်း
စ ီ်း ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်းတ  ို်းတ  ်မ ှုဆ ိုင်ရွာဝ

န ်ကဆွာ င ်မ ှုရရှ ပခင််း 

န ည ်းပညွာန ှင  အကသ်း စွာ ်း/အလတ ်စွာ ်းစ ီ်း ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်း တ  ို်း တ  ်မ ှု

ဆ ိုင ်ရွာ ဝ န  က ဆွာင မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူရန  ိုင သည ။ 
န ည ်းပညွာန ှင  အကသ်း စွာ ်း/အလတ ်စွာ ်းစ ီ်း ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်း တ  ို်း တ  ်မ ှု

ဆ ိုင ်ရွာ ဝ န  က ဆွာင မှုမျွာ ်းရန  ိုင သည ။မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အလိုပ ်န ှင ေ့်လ ို ်ကလျွာ ညီကထ ပြ စ ်
ကသွာ (သ ို မ ဟိုတ ်) 

အသ ်ကမ  ်း ဝ မ ််း က ျွာင ််း ပပျို န  ိုင ်ကသွာ
ပ ညွာ တစ ်ခိုခို  ိုတ တ ်ကပမ ွာ  ်ပခင််း 

 ျွမ ်း ျင စ  ွာ တ တ  က ပမွာ   သည အသင  အတ င   
မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အလိုပ ်အ  ိုင်အခ င ေ့်အလမ ််း မျွာ ်းအသင  အတ င  မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 
ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူက ရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝ င ကင ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းလိုပ    ိုင သူအိုပ စ ို၊လငူယ အိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။   ပ ါ ထမ ်-၁ က ျ်း ရ ွာ သည် မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့နငှ ေ့ ် ( ၃၀ )မ ိုင ်ခန  ်ကဝ ်း   ွာ မပ ီ်း  လမ ််းပ န််း  

ဆ ်သ ယ်ကရ်း  က ွာ င ််း မ  န ် မ ှုမ ရှ ပ ါ ။  လျှပစ် စ ်မ်ီး သည် မ ဟွာ ဓါ တ ်အွာ်း လ ိုင််း မ ှရယူသ ို်းစ   န  ိုင်ပခင််း မ ရှ ကသ်းပ ါ ။  

က ျ်း ရ ွာ  တ  င ် လိုပ ်သွာ်း အင ်အွာ ်း  အသင ေ့်အတင ေ့်ရှ ပ ါ သည်။ 
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(၂) စ  ို  ပျ   ်းကမ ်းပမျူ က ရ်းမဟိုတ က သွာ အသ  ကမ ်းလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းအတ    ပပဿ နော န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၃) စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူက ရ်းမဟိုတ က သွာအသ  က မ ်းလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းအတ    ပပဿန ောန ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

ပပဿ နော န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

က ဖွာ  ပပချ  / 

ရှင ်းလင  ်းချ  (အန ည််း ဆ ို်း တ စ ်ခိုန ှင ေ့်အထ ် ကရ ်း န  ိုင်သည်။ ဇယွာ ်း ၂
၀ န ှင ေ့်၂၁  ိုချ  တ ်ဆ ်စစ ်ကဆ်း မပ်ီး မ ှကပြ ဆ ိုရန ်။ကပြ ဆ ိုရန ်မ လ ိုအပ ်ဟို

ယူဆကသွာ အချ ်မ ျွာ ်း ရှ ပါ   “မ ကပြ ဆ ိုပ ါ” 
ဟူကသွာ အ   ်  ိုကရ ်း ရန ်။) 

လိုပ ်သွာ ်း အင ်အွာ်း ရရှ န  ိုင ်မ ှု ရှွာ ်းပါ်းလံို်းဝ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

လယ်ယွာ သွာ ်းင ါ်း ထ  ် ိုန ်မ ဟိုတ ်
ကသွာ အပခွာ ်း ကေသထ  ် ိုန ်မ ျွာ ်း   ို

ကရွာ င ််း ချရန ်ကစ ျ်း    ်ရှ ပခင ််း 

က စ ျ်း    မက  ွာ င ်းက စ ျ်း    မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

ကစ ျ်း    ်ဆ ိုင်ရွာ အသ အပမ င ်ရှ ပခင််း 
က စ ျ်း    အက ပခအက န   ိုက ွာ င ်းစ  ွာ နော ်းမလည  

လံို်းဝ န ော ်းမလည မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

လမ ််း ပန ််း ဆ ်သ ယ်ကရ်း အကပခအကန ညံ အလ န  ညံ မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

 ိုန ်က မ ််း ရရှ န  ိုင်ပခင ််း  ိုန    မ ်းရရှ မှုန ည ်းသည  ိုန    မ ်းမရှ ပါမက ပဖဆ ိုပါ   Â 

လျှပ ်စ စ ်မ်ီး ရရှ န  ိုင ်ပခင ််း ပံိုမှန  မရပါလံို်းဝ မရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ကချ်း ကင  ရရှ န  ိုင ်ပခင််း 
လ ိုသက လွာ   လ ယ  ူစ  ွာ က ချ်းက င မရရှ ပါက ချ်းက င မရပါ 
မက ပဖဆ ိုပါ     Â 

အသ ်ကမ  ်း ဝ မ ််း က ျွာင ််းန ည််းပ ညွာ
ဆ ိုင ်ရွာ န ှင ေ့်အကသ်းစ ွာ်း/အလတ ်စ ွာ ်းစ ီ်း

ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်းတ  ို်းတ  ်မ ှုဆ ိုင်ရွာဝ န ်
ကဆွာ င ်မ ှုရရှ ပခင််း 

န ည ်းပညွာန ှင  အကသ်း စွာ ်း/အလတ ်စွာ ်းစ ီ်း ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်း တ  ို်း တ  ်မ ှု

ဆ ိုင ် ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအလ ယ တ  ူမရပါ 
န ည ်းပညွာန ှင  အကသ်း စွာ ်း/အလတ ်စွာ ်းစ ီ်း ပ  ွာ ်း ကရ်း ြ   ှေ့မြ  ျို ်း တ  ို်း တ  ်မ ှု

ဆ ိုင ် ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းလံို်းဝ မရပါမက ပဖဆ ိုပါ    Â 

အလိုပ ်န ှင ေ့်လ ို ်ကလျွာ ညီကထ ပြ စ ်

ကသွာ (သ ို မ ဟိုတ ်) 
အသ ်ကမ  ်း ဝ မ ််း က ျွာင ််း ပပျို န  ိုင ်ကသွာ ပ

ညွာ တ စ ်ခိုခို  ိုတ တ ်ကပမွာ  ်ပခင ််း 

 ျွမ ်း ျင စ  ွာ တ တ  က ပမွာ   ပခင ်းမရှ လံို်းဝ မတ တ   
မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အလိုပ ်အ  ိုင်အခ င ေ့်အလမ ််း 
အလိုပ  အ  ိုင အခ င  အလမ  ်းန ည ်း 
အလိုပ  အ  ိုင အခ င  အလမ  ်းမရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 
ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူက ရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝ င ကင ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းလိုပ    ိုင သူအိုပ စ ို၊လငူယ အိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ သွာ ်း အမ ျွာ်း စ ိုသည် သီ်းန ှ မျွာ်း စ  ို ်ပ ျ  ျို်း ပခင ််း ၊  အပခွာ်း ကသွာ  အသ ်ကမ  ်း ဝ မ််း  

ကက ွာ င ််း လိုပ ်င န််း မ ျွာ်း လည််း  ရှ ပ ါ သည်။  ကချ်း ကင  အရင ််း အပမ စ ်မ ျွာ ်း  အွာ်း  လ ်လှမ ််း မ မပီ ါ ။ 

 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပပွာင ်းလိုပ  သွာ ်းမျွာ ်း  

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပပွာင ်းသ ွာ ်းလွာ မှုပဖစ  က ပေါ်လွာပံို၊ပံိုစ ံန ှင  အချ  န   ွာ လ 
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ဇယွာ ်း (၂၄) က ရ ြို့ က ပပွာင ်းသ ွာ ်းလွာမှုပဖစ  က ပေါ်လွာ ပံို၊ပံိုစ ံန ှင  အချ  န   ွာလ 

# ပံိုစ ံ
အ မ က ထွာ င စ ို

အက ရအတ     

ပပည တ  င ်း ပပည ပ လူဦ်းက ရ 

 ျွာ ်း မ က ပါင  ်း  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

၁ 

“က ရ ြို့ က ပပွာ င ်း သ ွာ ်း
လွာ ကန ထ ိုင ်သူ” 

တ စ ်ဦ်း အနည််း ဆ ို်း
ရှ ကသွာ အ မ ်ကထွာ င ်

စ ိုန ှင ်ေ့လူဦ်း ကရ 

          

၂ 

က  ျ်းရ ွာ ပပင ပသ ို က ရ ြို့က ပပွာ င ်းမှု ွာ လ 

၃လအထ           

၆ လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ ်          

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်းမဟိုတ က သွာ ဝ င က င ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းလိုပ    ိုင သူအိုပ စ ို၊လငူယ အိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  ။ ။ ကရ ှေ့က ပပ ွာ င ််း သ ွာ်း လွာ ပခင ််း ၏  တ ရွာ ်းဝ င ်မ ှုမဝ င ်မ ှု၊  ကရ ှေ့က ပပ ွာင ််း သ ွာ်း လွာ သူ၏  သကဘ ွာ ဆန ဒပ ါ မ ှု  

မ ပ ါ မ ှုစ သည်ပြ င ေ့်  မ ခ  ပခွာ ်းဘ  ၊ က ွာ ပမ င ေ့်ချ  န ်အန ည််း အမ ျွာ်း  မ  န  ်သတဘ်  ၊ မ ည်သညေ့်အကက ွာ င ််း အရင််း ကက ွာ င ေ့်  

ကရ ှေ့က ပပ ွာ င််း သ ွာ်း လွာ ရသည်ပြ စ ်ကစ  ွာ မ ူမ ူလဌွာ ကန ကေသတစ ်ခိုမ ှန  ိုင ်င  ပခွာ ်း သ ို ပြစ ်ကစ ၊ပပ ညတ်  င ််း တစ ်န ယ်တစ ်

ကက ်း သ ို ပြ စ ်ကစကရ ှေ့က ပပွာ င ််း သ ွာ ်း လွာ ကန ထ ိုင ်သူတ  ိုင််း   ို“က ရ ြို့ က ပပွာ င ်းသ ွာ ်းလွာ ကန ထ ိုင သူ” ဟိုသတ ်မ ှတ ်သည်။  

န  ိုင်င  ကတ ွာ ်တွာ ဝန ်၊  

အြ   ှေ့အစ ည််း တွာ ဝ န ်ပြ င ေ့်ကရ ှေ့ကပပ ွာ င််း အကပခချကန ရသူမ ျွာ ်း သည်လည််း ဤဇယွာ်း တ  င ်အ ျ ျို်းဝင ်ပ ါ သည်။ သွာ်း သမ်ီး

န ှင ေ့်ကဆ  

မ ျ  ျို ်း မ ျွာ ်း ထ တ  င ်ခ ိုလ ှုရန ်၊မ ှီခ ိုရန ်သ ွာ်း ကရွာ  ်အကပခချကန ကသွာ ၊ ျန ််း မွာ ကရ်း အရအမမ  တ မ ််း ကရ ှေ့က ပပ ွာ င််း ကန ထ ိုင ်

ကသွာ ပ ိုဂ္ ျို လ်  

မ ျွာ ်း သည် ဤဇယွာ်း တ  င ်အ ျ ျို်းဝ င ်ပါ သည်။ ကခတ တပ ညွာ သ ွာ ်း ကရွာ  ်သင ်က ွာ ်း ကန သူမ ျွာ်း ၊ကခတ တ ျန ််း မွာ ကရ်း  ို

သမ ှခ ယူ 

ကန သူမ ျွာ ်း သည် ဤဇယွာ်း တ  င ်အ ျ ျို်း မ ဝင ်ပ ါ။ယခင ် ကရ ှေ့က ပပ ွာင ််း သ ွာ်း လွာကန ထ ိုင ်ခ ေ့ကစ  ွာမ ူယခိုလ ်ရှ  ွာ

လတ  င ်မ ူလဌွာ ကနတ  င ်ပပန ်လည်အကပခချကနထ ိုင ်လျှ ်ရှ သူမ ျွာ ်း သည် ဤဇယွာ ်းတ  င ်အ ျ ျို်းမ ဝ င ်ပါ ။ ယခိုလတ ်

တ ကလွာ တ  င ်ခရီ်း  ယွာ ယီသ ွာ ်း ကန သူမ ျွာ်း သညလ်ည််း ဤဇယွာ ်းတ  င ်အ ျ ျို်း မဝ င ်ပါ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။....................................................မရှ ပါ။..................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................... 
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(ဂ-၂)   က ရ ြို့ က ပပွာ င ်းသ ွာ ်းလွာ ရပခင ်း၏အဓ   အက   ွာ င ်းရင ်း 

ဇယွာ ်း (၂၅) က ရ ြို့ က ပပွာင ်းသ ွာ ်းလွာ ရပခင ်း၏အဓ   အက   ွာ င ်းရင ်း 

စ ဉ  အက   ွာ င ်းရင ်း လူဦ်းက ရ 

  
 ျွာ ်း မ 

၁ ပ  ိုမ ိုက ွာ င််း မ  နက်သွာ အလိုပ ်အ  ိုင်န ှင ်ေ့ဝ င ်ကင  အခ င ်ေ့အလမ ််း မ ျွာ်း ရှွာ ကြ  ရန ်   

၂ န  ိုင်င  ကရ်း န ှင ်ေ့ဆ ိုင ်ကသွာ အကက ွာ င််း ရင််း   

၃ ကေသတ  င ််း ပဋ  ပ  ခပြစပ်  ွာ်း မ ှုကက ွာင ်ေ့လ ိုခခ ျိုမ ှုမရှ သည်ေ့အကက ွာ င ််း ရင ််း   

၄ လူမ ှုကရ်း ၊ ျန ််းမ ွာ ကရ်း   စ စမ ျွာ ်း ကက ွာင ေ့ ်(social protection, health)   

၅ 
အမ ျ  ျို ်း အမ ည်ခ  ပခွာ်း မ ကြွာ ်ပပန  ိုင ်(သ ို မ ဟိုတ ်) 

အကက ွာ င ််း အရင ််း   ိုကပြဆ ိုထွာ ်း ပခင ််း/ ကပြ ဆ ိုလ ိုပခင ််း မ ရှ  

  

ရင ်းပမစ   … အ မ က ထွာ င စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။.........................................................မရှ ပါ။................................................ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................ 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က ပပွာင ်းလိုပ    ိုင သူမျွာ ်းမှပပန  ပ ို ကင  

ဇယွာ ်း (၂၆)  က ရ ြို့ က ပပွာ င ်းလိုပ    ိုင သူမျွာ ်းမှပပန  ပ ို ကင  

စ ဉ  အက   ွာ င ်းအရွာ 
အ မ က ထွာ င စ ိုအက ရအတ     

စ ိုစ ိုကပါင  ်း ပမင   လတ   န  မ   

၁ 
ပပ န ်ပ  ို ကင    ိုမှီခ ိုကန ရကသွာ အ မ ်ကထွာ ငစ် ိုအကရအတ  

 ် 
    

၂ 

ပပ န ်ပ  ို ကင  လမ ််း ကက ွာ င ််းမ ျွာ်း 

-  ။ ကင  လွှ လိုပ ်ငန ််း (ဟ န ်ေ)ီ  

 - ခ။ ဘ ဏ ်  

- ဂ။ လူက  ျို ပြ င ်ေ့လွှ ပ ို ပခင ််း  

ရင ်းပမစ   … (၁) အ မ က ထွာင စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရ ပ ဖအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။..............................................မရှ ပါ။........................................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

 

(ဃ)    ိုန  စ ည န ှင  ဝန  က ဆွာ င မှုက စ ျ်း     
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ဇယွာ ်း (၂၇)  ိုန  စ ည နငှ  ဝန  က ဆွာင မှု၊ကစ ျ်း    လ  လှမ ်းမီမှုအက ပခအက န 

က စ ျ်း    လ  လှမ ်းမီမှု 
အန ီ်းဆံို်းက စ ျ်း 

(အန ီ်းဆံို်းတ စ  ခို  ိုသွာ က ဖွာ  ပပပါရန  ) 
အက ီ်းစ ွာ ်းက စ ျ်း     

(အဓ   တ စ  ခို  ိုသွာ က ဖွာ  ပပပါရန  ) 

က စ ျ်းအမည  (မမ  ြို့/ ရ ွာ) မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့မကစ ျ်း မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့မကစ ျ်း 

ရ ွာ မှအ  ွာ အက ဝ ်း (မ ိုင ) 
(အန ီ်းစ ပ ဆံို်းတ စ  ခို  ိုခန  

မှန  ်းမပီ်းက ရ ်းချယ ရန  ) 

၀ မ ှ၁မ  ိုင်၁မ ှ၅ မ  ိုင ်
၅ မ ှ၁၀ မ  ိုင်၁၀ မ ှ၁၅ မ  ိုင် 

၁၅ မ  ိုင်အထ ် Â  

၀ မ ှ၁၀ မ  ိုင ်       ၁၁မ ှ၂၀ မ  ိုင်      
၂၁မ ှ၃၀ မ  ိုင်    ၃၀ မ ှ၅ ၀ မ  ိုင်   Â 

၅ ၁မ ှ၁၀၀၁၀၀မ  ိုင ်အထ ် 

သယ ယူပ ို က ဆွာင က ရ်းန

ည ်းလမ  ်း 

ကပခလ ျင်စ  ်ဘ ီ်းဆ ိုင ် ယ်  Â 
 ွာ ်း/ကထွာ ်လွာ ဂျ  ီ Â 

ရထွာ ်းသ ို်း ဘ ီ်း ဆ ိုင ် ယ်ကလှစ
 ်ကလှ 

ကပခလ ျင်စ  ်ဘ ီ်းဆ ိုင ် ယ် Â 
 ွာ ်း/ကထွာ ်လွာ ဂျ  ီ Â 

ရထွာ ်းသ ို်း ဘ ီ်း ဆ ိုင ် ယ်ကလှစ
 ်ကလှ 

 ိုန  စ ည န ှင  ဝ န  က ဆွာ င မှု

ရရှ န  ိုင မှု(အန ည််း ဆ ို်းတ စ ်
ခိုန ှင ေ့်အထ ်ကရ ်း န  ိုင ်သည်

။) 

စ ွာ ်းကသွာ  ် ိုန ်

( ိုန ်စ  မ််း ၊ ိုန ်ကပခွာ  ်)  
မ ီ်း ြ  ိုကချွာ င ်သ ို်း နငှ ေ့်အ မ ်သ ို်း ပ စ စည််း
အဝ တ ်အထည် 

ကဆွာ ်လိုပ ်ကရ်းပစ စည််းမ ျွာ ်း၊ပရ ကဘ ွာ
ဂမ ျွာ ်း 

ပစ စည််းစ  ိုဝန ်ကဆွာငမ် ှုစ  ိုရန  ိုင်   Â 

စ ွာ ်းကသွာ  ် ိုန ်

( ိုန ်စ  မ််း ၊ ိုန ်ကပခွာ  ်)        
မ ီ်း ြ  ိုကချွာ င ်သ ို်း နငှ ေ့်အ မ ်သ ို်း ပ စ စည််း
အဝ တ ်အထည် 

ကဆွာ ်လိုပ ်ကရ်းပစ စည််းမ ျွာ ်း၊ပရ ကဘ ွာဂ
မ ျွာ ်း 

ပစ စည််းစ  ိုဝန ်ကဆွာငမ် ှုစ  ိုရန  ိုင်    Â 

က စ ျ်းအက ပခခံအက ဆွာ   အ
ဦ 

က ွာ င ််းသင ေ့ ်Â  ည ေ့ က ွာ င ််းသင ေ့် Â  ည ေ့ 

ဝ န  က ဆွာ င မှု က ွာ င ််းသင ေ့ ် Â  ည ေ့ က ွာ င ််းသင ေ့် Â  ည ေ့ 

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊  လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊  

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း  မဟိုတ က သွာ ဝင ကင ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းလိုပ    ိုင သူအိုပ စ ို။ 
က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။   ပ ါ ထမ ်-၁ က ျ်း ရ ွာ သည် မ  ိုင််းပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့မ က ်းန ှင ေ့်( ၃၀ )မ ိုင ်ခန  ်   ွာ ကဝ်း မပ ီ်း  က ျ်း ရ ွာ  

အတ   ် စ ွာ ်း ကသွာ  ် ိုန ် ( ိုန ်စ  မ််း ၊  ိုန ်ကပခွာ  ်၊ မ ီ်း ြ  ိုကချွာ င ်သ ို်း ပစ စည််း ၊ အဝ တ ်အထည်န ှင ေ့်  အ မ ်ကဆွာ  ် 

ပ စ စည််း ၊ ပ ရ ကဘ ွာ ဂ မ ျွာ်း အွာ ်း  ဝ ယ်ယူအသ ို်း ပပျိုန  ိုင်မပ်ီး  ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှု အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ပ ါ သည်။   

 

(င)    က င က   ်းလ  လှမ ်းမီမှုနငှ  ဘ ဏ လိုပ ငန  ်း 
ဇယွာ ်း (၂၈) က င က   ်းလ  လှမ ်းမီမှုနငှ  ဘ ဏ လိုပ  ငန  ်း 

က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည   
က န ရွာ 

က င က   ်းဝန   

က ဆွာ င မှုအ
မျ   ်းအစ ွာ ်း 

ပပန  လည ကပ်းဆ
ပ ရမည   ွာ လ 

အတ  ို်းန ှုန  ်း 
(လ) 

အက ပါင  ခံ  

ပစ စည ်းလ ိုအ
ပ မှု 

က ချ်းက င ရရန   

အခ  အခွဲ
မျွာ ်း 

အစ  ို်း ရဘ ဏ ်
(ပမန ်မ ွာ ေ့လယ်ယွာြ   ှေ့မြ  ျို ်း

ကရ်းဘဏ်/ 
ပမ န ်မ ွာ ေ့စ ီ်းပ  ွာ်း ကရ်းဘ ဏ်

 ွာ လတ  ိုကချ်း
ကင   

 ွာလလတ ်
ကချ်းကင   ွာ

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

အတ  ို်း မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ပါ 
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က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည   
က န ရွာ 

က င က   ်းဝန   

က ဆွာ င မှုအ
မျ   ်းအစ ွာ ်း 

ပပန  လည ကပ်းဆ
ပ ရမည   ွာ လ 

အတ  ို်းန ှုန  ်း 
(လ) 

အက ပါင  ခံ  

ပစ စည ်းလ ိုအ
ပ မှု 

က ချ်းက င ရရန   

အခ  အခွဲ
မျွာ ်း 

) လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

 ် ၁ ၀% 
ထ ် 

သမ ဝ ါ ယမ ကချ်း ကင   

 ွာ လတ  ိုကချ်း
ကင   

 ွာလလတ ်
ကချ်းကင   ွာ

လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ပါ 

ပ ိုဂလ္  ဘ ဏ ်

 ွာ လတ  ိုကချ်း
ကင   

 ွာလလတ ်
ကချ်းကင   ွာ

လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ပါ 

ပ ိုဂလ္  အကသ်း စ ွာ်း
ကချ်း ကင  ဝန ်ကဆွာင ်မ ှု

 ဏ္ဍ 

 ွာ လတ  ိုကချ်း

ကင   
 ွာလလတ ်

ကချ်းကင   ွာ
လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ပါ 

အြ   ှေ့အလ ို ်ကင  စ ို/ 
ကင  ကချ်း အစ ီအစ ဉ် 

 ွာ လတ  ိုကချ်း

ကင   
 ွာလလတ ်

ကချ်းကင   ွာ
လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ပါ 

ကင  ကချ်း ကပ်း သူ 

 ွာ လတ  ိုကချ်း

ကင   
 ွာလလတ ်

ကချ်းကင   ွာ
လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

ကန  စ ဉ် 

လစ ဉ် 
၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ပါ 

အကပ ါ င ်ဆ ိုင ်  ွာ လတ  ိုကချ်း ကန  စ ဉ် အတ  ို်း မ  ေ့ လ ိုအပ ်သည်
 

န ည််း သည် 



 

50 

 

က ချ်းက င ရရှ န  ိုင သည   
က န ရွာ 

က င က   ်းဝန   

က ဆွာ င မှုအ
မျ   ်းအစ ွာ ်း 

ပပန  လည ကပ်းဆ
ပ ရမည   ွာ လ 

အတ  ို်းန ှုန  ်း 
(လ) 

အက ပါင  ခံ  

ပစ စည ်းလ ိုအ
ပ မှု 

က ချ်းက င ရရန   

အခ  အခွဲ
မျွာ ်း 

ကင   
 ွာလလတ ်

ကချ်းကင   ွာ
လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

လစ ဉ် 
၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

 ် 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထ ် 

မ လ ိုအပ ်ပ ါ ရှ သည် 
မ ရှ ပါ 

မ  တ ်ကဆ န ှင ်ေ့ကဆ မ ျ  ျို ်း

မ ျွာ ်း 

 ွာ လတ  ိုကချ်း
ကင   

 ွာလလတ ်
ကချ်းကင   ွာ

လရှည်ကခ ျ်း ကင  
 

ကန  စ ဉ် 
လစ ဉ် 

၃−၆ လအတ  င ််း
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
 ် 

အတ  ို်း မ  ေ့ 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ ်သည်
 
မ လ ိုအပ ်ပ ါ 

န ည််း သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ပါ 

 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို၊ အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊  

စ  ို  ပျ   ်းက မ ်းပမျူ က ရ်း  မဟိုတ ကသွာ ဝ င ကင ရလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းလိုပ    ိုင သူအိုပ စ ို၊ (၂) 
သ  ဆ ိုင ရွာ က င က   ်းဝ န  က ဆွာ င မှုက ပ်းက သွာ အဖ ွဲြို့မျွာ ်း။ 

မှတ ချ  ။။ပမန  မွာ  စ ီ်းပ ွာ ်းက ရ်းဘ ဏ ၏သတ  မတှ  ချ  အရ  ွာ လတ  ိုကချ်းက င ဆ ိုသည မှွာ အနည ်းဆံို်းတ စ  ရ  မှအ

မျွာ ်းဆံို်းတ စ  နစှ  အထ ၊ ွာ လလတ  က ချ်းက င ဆ ိုသည မှွာ ၃န ှစ  မ၅ှနစှ  အထ ၊  ွာ လရှည က ချ်းက င ဆ ိုသည မှွာ ၅နစှ  မှ၁

၀ န ှစ  အထ ဟိုသတ  မတှ  ထွာ ်းပါသည ။အ ယ ၍ ၁၀ နစှ   ွာ လအထ  ရှည   ွာ စ  ွာ က ချ်းက ပ်းကသွာ က ချ်းက င မျွာ ်းရှ 

ခွဲ က သွာ  ွာ လရှည က ချ်းကင တ င သွာ ထည  သ င ်းက ပ်းရန  ပဖစ  ပါသည ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့န ယ်တစ ်န ယ်လ ို်း ရှ  က ျ်း ရ ွာ မ ျွာ်း မွှာ  ၎င ််း တ  ို လယ်ယွာ ကပမ မ ျွာ ်း အကပ ေါ် 

စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ကပမ မ ျွာ်း အကပ ေါ် စ  ို ်ပ ျ  ျို ်းစ ရ တ ်ထိုတ ်ကချ်း မ ှု အခ င ေ့်အလမ ််း မ ျွာ်း  ယခိုထ မ ရှ ကသ်း ပါ ။  က ျ်း လ ်ဦ်း စ ီ်း  

ဌွာ န မ ှ ပမစ  မ ််းကရွာ င ်ရန ်ပ  ို ကင   စ ီမ    န််း  ကဆွာ ငရ်  ်ကပ ်း ထွာ်း ပခင််း မ ရှ ကသ်းပ ါ ။ 

 

(စ)  ပတ  ဝန  ်း ျင န ှင  သဘ ွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်းစ ီမခံန   ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ  ဝန  ်း ျင န ှင  သဘ ွာ ဝ ရင ်းပမစ  မျွာ ်းစမီံခန   ခ ွဲမှုအတ    လ  ရှ အက လ အ ျင  န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 

 

ဇယွာ ်း (၂၉) 

သဘ ွာဝပတ  ဝန  ်း ျင န ှင  သဘွာဝရင ်းပမစ  စ ီမံခန   ခ ွဲမှုအတ    လ  ရှ အက လ အ ျင  န ှင  အခ  အခွဲမျွာ ်း 
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အက ပခအက န အခ  အခွဲ 

အန တရွာ ယ ရှ မှု 

(အခ  အခွဲ“ရှ ” 

ဟိုက ပဖဆ ိုထွာ ်းပါ ကပဖဆ ိုရန  ။ “မရှ ” 

ဟိုက ပဖဆ ိုထွာ ်းပါ က ပဖရန  မလ ို။)) 

က ပမဆ ီသဇွာ အက ပခအက န ရှ မရှ   Â  ပမင  လတ  န  မ   

အပင မျ   ်းစ  တ မျွာ ်း ရှ မရှ   Â  ပမင  လတ  န  မ   

ဖျ  ပ ို်းန ှင  ကရွာ ဂါ ွာ   ယ ထ န  ်းချ ပ  

မ ှု 
ရှ မရှ   Â  ပမင  လတ  န  မ   

က ရအရင ်းအပမစ   ရှ      မရှ   Â ပမင  လတ        န  မ   

ငါ်းမျ   ်း  ွဲမျွာ ်း ရှ  Â  မရှ  ပမင  လတ    Â  န  မ   

အပခွာ ်းတ  ရစ ဆွာ န  မျ   ်း  ွဲမျွာ ်း ရှ မရှ   Â ပမင  လတ  န  မ   

စ  န   ပစ  ပစ စည ်းစမီံခန   ခ ွဲမှု ရှ မရှ   Â ပမင  လတ  န  မ   

ရင ်းပမစ   … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊လယ သမွာ ်းအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။    ပ ါ ထမ ်-၁ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် ဓ ွာတ ိုပ  ို်း သတ ်ကဆ်းန ှင ေ့် ကပ ါ င််း သတ ်ကဆ်း မ ျွာ်း  အသ ို်း ပပ ျို မ ှု 

အွာ ်း န ည််း သညေ့်အတ   ် ကပမ ဆလီွှွာ ပ ျ ်စ ီ်းမ ှု အွာ ်း န ည််း ပ ါ သည။်  မ  ရ  ို်း ြလွာ  စ  ို ်ပ ျ  ျို်း န ည််းအတ  ိုင််း  စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း က  

ပ ါ သည်။   

 (ဆ)   ပညွာ က ရ်း 

(ဆ-၁)  ပညွာ က ရ်းန ှင  စ ွာတ တ  က ပမွာ   မှု 

ဇယွာ ်း (၃၀) မူလတ န  ်း၊အလယ တန  ်း၊အထ  တန  ်းန ှင  တ  ကသ ိုလ အဆင  စ ွာ တတ  က ပမွာ   မှုန ှုန  ်း 

အတ န  ်းပညွာ မပီ်းက ပမွာ   မှု  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

စ ွာ မတ တ ်သူဦ်း ကရ ၁၀ ၃ ၁ ၁ ၈ ၂၃၁ 

မ ူလတ န််း အဆငေ့်ရှ သူဦ်း ကရ ၃၄ ၄၀ ၇၄ 

အလယ်တ န ််း အဆငေ့်ရှ သူဦ်း ကရ ၁ ၁ ၁ ၃ ၂၄ 

အထ ်တ န ််း အဆငေ့်ရှ သူဦ်း ကရ ၃ ၁ ၄ 

တ  ကသ ိုလ်/က ွာ လ ပ ်အဆငေ့်ရှ သူဦ်း ကရ ၂ ၈ ၁ ၀ 

ရင ်းပမစ   … အ မ က ထွာ င စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု။ 

မှတ ချ  ။ ။ ဤဇယွာ ်း   ိုပြညေ့်သ င ််း ရွာ တ  င ် ပပ ည်ကထ ွာ င ်စ ိုသမ မတ ပမ နမ် ွာန  ိုင်င  ကတ ွာ ်အစ  ို်း ရ၊  

ပညွာ က ရ်းဝန  က ီ်းဌွာ န မှ  အသ အမှတ ပပ ထွာ ်းက သွာ  အတ န ််းပ ညွာတ  ်ကရွာ  ်မပီ်း/တ ်ကရွာ  ်ဆ သူမ ျွာ ်း  

  ိုသွာ ပြ ညေ့်သ င ််း ရန ်ပြ စ ်ပါ သည်။ ကဖွာ  ပပပါ အချ  န ှင    ို  ညီချင ်းမရှ ခွဲ ကသွာ   ဇယွာ ်းတ  င ပဖည  သ င ်းပခင ်းမရှ ဘ ွဲ  

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ   တ  င သွာ  မတှ  ချ  အက န ပဖင   ကဖွာ  ပပရန  ပဖစ  ပါသည ။ အတ န  ်းပညွာ  

မပီ်းက ပမွာ   မှုဆ ိုသည မွှာ  တ စ  ဦ်း တစ  က ယွာ   ၏  ဘ ဝ တ  င သင ယူကလ လွာ ခွဲ က သွာ  ကန ော   ဆံို်းပညွာက ရ်း  

အဆင  / အက ပခအက န   ို ဆ ိုလ ိုပါသည ။ဥပ မွာ - ယခိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူချ  န  တ  င အဋ္ဌမတ န  ်း (Grade 

8)တ  င ပညွာ သင   ွာ ်း က န သည ပါ “အ လယ တ န  ်းအဆင  ရှ သူဦ်းက ရ”တ  င လည ်းက  ွာင ်း တ တ  ယတန  ်း 
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(Grade 3) တ  င  ပညွာ  သင   ွာ်းက န ပါ (သ ို မဟိုတ )က ရ်းတ တ  ဖတ  တတ  အဆင  သွာ (ဥပ မွာ-

ဘ ိုန  ်းက ီ်းက  ျွာ င ်းထ   )ရှ သည ဆ ို ပါ  “မူလတန  ်းအဆင  ရှ သူဦ်းက ရ” တ  င သွာ ထည  သ င ်းရပါမ ည ။  

“ဘ ိုန  ်းက ီ်းက  ျွာ င ်းသင ပညွာက ရ်း (ဘ -က  ျွာ င ်း)”  ို ဆည ်းပူ်းခွဲ ၊  ဆည ်းပူ်းဆွဲပဖစ  ပါ  

သ  ဆ ိုင ရွာ အတ န  ်းပညွာ အဆင  အလ ို   ထညေ့်သ င ််း ရပ ါမ ည်။  စတ ိုတ ထတန ််း(Grade4) က အွာ င ပမင မပီ်း  

အလယ တ န  ်းပညွာ ဆ  လ   သင   ွာ ်းပခင ်း မရှ ပါ “မူလတ န  ်းအဆင  ရှ သူဦ်းက ရ”တ  င သွာ  ထည  သ င ်း  

ရပါမ ည ။အက ပခခံပညွာ မလူတ န  ်းပညွာ   ိုသင ယူမပီ်းဆံို်းသင  သည  အရ ယ   ိုက ျွာ  လ န  မပီ်းပဖစ  က သွာ  လည ်းစ ွာ

လံို်းဝ မတ တ  ပါ “စ ွာ မတတ  သူဦ်းက ရ”တ  င သွာ ပဖည  သ င ်းရန  ပဖစ  ပါသည ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ ရှ လူင ယ်မ ျွာ်း သည် ပ ညွာ သင ်ယူ လ ိုစ  တ ်အွာ ်းန ည််း က မပ ီ်း  အသ ပ ညွာ  

ပမ င ေ့်မွာ်း ကသွာ  မ  ဘ မ ျွာ်း ၏ သွာ ်း /သမ်ီး မ ျွာ်း သွာ  ပ ညွာ ကရ်း   ိုအွာ ်းကပ ်း က ပါ သည်။  လ ်ရှ  ကက ွာ င ် ျ  န ် က ျ်း ရ ွာ 

တ  င ်မ ူလတန ််း လ န ်က ျွာ င််း ရှ ပါ သည်။  မ ူလတ န ််း အွာ ်း က ျ်း ရ ွာ တ  င််း တ  ်ကရွာ  ်ရမပီ်း အထ ်တ န ််း အွာ ်း  

မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျို ှေ့သ ို   သ ို သ ွာ ်း ကရွာ  ် ပ ညွာ သင ် က ွာ်း  ကန ရပ ါ သည။်   

(ဆ-၂) က  ျွာ င ်းတ   န ှုန  ်း 

ဇယွာ ်း (၃၁) က  ျွာ င ်းတ   န ှုန  ်း 

ပညွာ က ရ်းအဆင  အတ န  ်း  ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

မ ူလတ န််း ၃၄ ၃၆ ၇၀ 

အလယ်တ န ််း ၁ ၁ ၁ ၃ ၂၄ 

အထ ်တ န ််း  ၂ ၂ 

တ  ကသ ိုလ်/က ွာ လ ပ ်    

ရင ်းပမစ   … (၁) က  ျွာ င ်းဝင စွာ ရင ်း၊ (၂) ဆယ အ မ မှျူ်းမျွာ ်း။ 

မှတ ချ  ။ ။ ဤဇယွာ ်း   ိုပြညေ့်သ င ််း ရွာ တ  င ်  ပပ ည်ကထ ွာင ်စ ိုသမ မတ ပမန ်မွာ န  ိုငင်  ကတွာ ်အစ  ို်း ရ၊  ပ ညွာကရ်း  

ဝ န ်က ီ်း ဌွာ န မ ှ  အသ အမ ှတ ်ပပျို ထွာ ်း ကသွာ စွာ သင ်က ျွာ င််း မ ျွာ်း ၊  တ  ကသ ိုလ်က ွာ လ ပမ် ျွာ ်းတ  င ်  ပ ညွာ  

တ  ်ကရွာ  ်ကန သူမ ျွာ်း   ိုသွာ  ပြ ညေ့်သ င ််း ရန ်ပြစ ်ပါ သည်။  ၄င ်းအပပင “ဘ ိုန  ်းက ီ်းက  ျွာ င ်းသင ပညွာ က ရ်း”  ို  

သင ယူဆည ်းပူ်းက န က သွာ က  ျွာ င ်းသူ/သွာ ်းမျွာ ်း  ိုအက ပခခံပညွာ ဦ်းစီ်းဌွာ န မှသတ  မှတ ထွာ ်းကသွာ ပညွာက ရ်းစ န စ  /

အဆင  သတ  မှတ ချ  မျွာ ်းန ှင  အညီသတ  မတှ  ပဖည  သ င ်းရန  ပဖစ  ပါသည ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ဘ ွာ သွာစ  ွာ ်း  အခ ်အခ  န ှင ေ့် ကင  ကရ်း ကက ်း ကရ်း  အခ ်အခ မ ျွာ ်း  ရှ ကသွာ ကက ွာင ေ့် 

ပ ညွာ သင ်က ွာ်း ရန ် အခ ်အခ  အန ည််း င ယ်သွာ ရှ ပါ သည်။ 

 

(ဆ-၃) စ ွာ သင က  ျွာ င ်းက ဆွာင အက ပခအက နန ှင  ဝန  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၂) စ ွာ သင က  ျွာင ်းက ဆွာ င အက ပခအကန န ှင  ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း 

အက   ွာ င ်းအရွာ က  ျွာ င ်းအဆင   

 ။က ျွာ င ််း အဆင်ေ့ 
မ ူလတ န််းမ ူလ န ်Â အလယ်တ န ််း(ခ  ) 
အလယ်တ န ််း 
အထ ်တ န ််း(ခ  ) အထ ်တ န ််း 
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အက   ွာ င ်းအရွာ က  ျွာ င ်းအဆင   

ခ။ရ ွာ မ ှအ  ွာ အကဝ ်း (မ  ိုင်) 

၀ မ ှ၁မ  ိုင်     Â 
၁မ  ိုင်မ ှ၃မ  ိုင် 
၁၅ မ  ိုင်မ ှ၂၀ မ  ိုင် 
၂၀ မ  ိုင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ ို ကဆွာ င ်ကရ်း ဝန ်ကဆွာင ်မ ှု 
ကပခလ ျင်   Â စ  ်ဘ ီ်း 
ဆ ိုင ် ယ် ွာ ်း 

ဃ။စ ွာ သင ်က ျွာ င််း ၏စ ိုစ ိုကပ ါင ််း က မ််း ခင််း ဧ ရ 
ယွာ (စ တ ိုရန််း ကပ)* 

(၉ ၂’×၂၄’)  သ ပ ်မ  ို်း ၊အိုတ ်ညှပ ် 

(၉ ၀ ’×၃၀ ’)  Stree structure  

င ။အမ  ို်း ၊န  ရ ၊အခင ််း အရည်အကသ ်း က ွာ င ််းသင ေ့်  Â  ည ေ့ 

စ ။က ျွာ င ််း သ ို်းပ ရ ကဘွာ ဂလ ိုကလွာ  ်မ ှု 
လ ိုကလွာ  ်မ ှုရှ သည်     Â   
မ လ ိုကလွာ  ်ပါ 

ဆ။က ျွာ င ််း အ မ ်သွာ အကပခအကန 
က ွာ င ််းသင ေ့်   Â   
ည ေ့မ ရှ  

စ ျ။က ျွာ င ််း အွာ ဟွာ ရတ  ို ်က  ်း မ ှု 
တ  ို ်က  ်း မ ှုရှ သည်   Â   
တ  ို ်က  ်း မ ှုမ ရှ ပါ 

ဇ။က ျွာ င ််း ဆရွာ/မ ဦ်း ကရ   ျွာ ်း မ က ပါင  ်း 

အစ  ို်း ရခန ်  ၁ ၂ ၃ 
က ျ်း ရ ွာ ခန ်     

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊ (၂) မ ဘ ဆရွာ အသင ်း။ 

မှတ ချ  ။။က  ျ်းရ ွာ တ  င စ ွာ သင က  ျွာင ်းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသွာ က ပဖဆ ိုရပါမ ည ။ စ ွာ သင က  ျွာ င ်း၏  

စ ိုစ ိုကပါင  ်း  မ ်းခင  ်းဧ ရ ယွာ (စ တ ိုရန  ်းက ပ = အလျွာ ်း × အန ံ) သည စ ွာ သင က  ျွာ င ်းတစ  က  ျွာ င ်းအတ  င ်းရှ  

ိ  က  ျွာ င ်းအက ဆွာ   အဦအွာ ်းလံို်း၏စ ိုစ ိုက ပါင ်းဧ ရ ယွာ   ို ဆ ိုလ ိုသည ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ အကန အထွာ ်းန ှင ေ့် လ ်ရှ ပညွာ ကရ်း  အကပခအကန  က ွာ င ််း မ  န ်မပီ်းန ှင ေ့ ်

အကဆွာ  ်အဦ်း  တ ည်ရှ မှုမ ှွာ  က ွာ င််း မ  န ် မ ှုမ ရှ ပ ါ ။ 

 

 (ဆ-၄) ပညွာ က ရ်းအခ  အခွဲန ှင  ပပဿန ောမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၃) ပညွာက ရ်းအခ  အခွဲန ှင  ပပဿ နော မျွာ ်း 

အခ  အခွဲ/ ပပဿ န ော ရှင ်းလင  ်းချ   

က ျွာ င ််း ဆရွာ/မ ရရှ န  ိုငမ် ှု လ ိုကလွာ  ်မ လ ိုကလွာ  ်   Â 

တ ပ ည်ေ့ - ဆရွာ အချ  ျို ်း ၄၀: ၁ကအွာ  ်၄၀: ၁အထ ်   Â 

မ ူလတ န််း ပ ညွာ က ျွာ င််း ထ  ်န ှုန််း မ ရှ န ည််း   Â      လတ ်မ ျွာ်း 

မ သန ်စ  မ််း သူမ ျွာ်း အတ   ်ပ ညွာ ကရ်း အထူ်း အစအီစ ဉ် ရှ မ ရှ  

က ျွာ င ််း သ ို်းစ ွာ အိုပန် ှင ်ေ့စွာ ကရ်း   ရ ယွာ လ ိုကလွာ  ်   Â မ လ ိုကလွာ  ် 
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အခ  အခွဲ/ ပပဿ န ော ရှင ်းလင  ်းချ   

ဆင ်းရွဲက သွာ မ သွာ ်းစ ိုမျွာ ်းအတ    က  ျွာ င ်းစ ရ တ  မတ တ  န  ိုင မှု ပမ င ေ့်အသင ေ့်အတ င ေ့် 

က  ျွာ င ်းအွာ ်း စ ွာ ်းဆ ိုင ရွာ ပစ စည ်းမျွာ ်းလ  လှမ  ်းမီမှု မ ရှ န ည််း    Â 

မ ဘ ဆရွာ အသင ်း၏အခန  ်း ဏ္ဍ က ွာ င ််းသင ်ေ့     Â ည ေ့ 

က ဘ ်းအန တရွာ ယ က   ွာ င  ပျ  စ ီ်းပခင ်း မ ရှ န ည််းလတ်မ ျွာ်း 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊ (၂) မ ဘ ဆရွာ အသင ်း။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။.....................................အခ  အခွဲန ည ်းပါ်းပါသည ။...................................... 

(ဇ)    ျန  ်းမွာ က ရ်းနငှ  အွာ ဟွာ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ  မျွာ ်းက သွာက ရွာ ဂါမ ျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၄) အပဖစ  မျွာ ်းက သွာ က ရွာ ဂါမျွာ ်း 

# က ရွာ ဂါ ပျံြို့ န ှံ မှု/ပဖစ  ပ ွာ ်းမှု 

၁ ဝ မ ််း ပ ျ ်ဝမ ််း ကလျှွာ ပမင   န  မ    Â မရှ  

၂ ကသ ်း လ န ်တ ိုပ ်က  ်း ပမင   န  မ    Â မရှ  

၃ င ှ ်ြ ျွာ ်း ပမင   န  မ   မရှ   Â 

၄ အသ ်ရှြူ လမ ််း ကက ွာ င ််း  ူ်းစ  ်ကရွာ ဂါ ပမင   န  မ   မရှ    Â 

၅ HIV, AIDS, လ င ်မ ှတဆင ်ေ့ ူ်းစ ်န  ိုင်ကသွာကရွာဂါမ ျွာ ်း ပမင   န  မ   မရှ   Â 

၆ တ ီဘ ီ ပမင   န  မ   မရှ   Â 

၇ ဆ်ီး ချ  ျို ပမင   န  မ     Â မရှ  

၈ ကသ ်း တ  ို်း ပမင   န  မ     Â မရှ  

၉ အသည််း ကရွာ ဂါ ( ဘ ီ၊စ)ီ ပမင           န  မ                    မရှ   Â 

၁၀ အွာ ဟွာ ရချ  ျို ှေ့တ  ေ့မှု ပမင           န  မ            မရှ    Â 

၁၁ အပခွာ ်း  ူ်း စ  ်န  ိုင်ကသွာ ကရွာ ဂါ မ ျွာ ်း ပမင                 န  မ                မရှ  Â 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုကဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို (၂) 

က  ျ်းလ   ျန  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န/ က  ျ်းလ   ျ န  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် အစ ွာ်း အကသွာ  ် ရွာ သီ ဥတ ို အကပပ ွာ င ််း အလ မ ျွာ်း ကက ွာ င ေ့် အခါ အွာ ်း 

ကလျွာ ်စ  ွာ  ဝ မ ််းပ ျ ် ဝ မ ််း ကလျွာန ှင ေ့် ကသ ်း လ နတ် ိုပ ်က  ်း ကရွာ ဂါ မ ျွာ ်း  ပြ စပ်  ွာ်း တ  ်ပ ါ သည။်  အချ  ျို ဓ ါ တ ် ၊အင  ဓ ါ တ ်  

သ ို်း စ   မှုမ ျွာ ်း  ပပွာ ်း သပြ င ေ့် အသ ်က ီ်း ရ ယ်အ ိုမျွာ်း အွာ ်း  ကသ ်း တ  ို်း ကရွာ ဂါ  အန ည််း င ယက်တ  ှေ့ရပါ သည်။ 

 

 

(ဇ-၂)   လ န  ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ်း ွာ   ယ က ဆ်းထ ို်းန ှံမှု 

ဇယွာ ်း (၃၅)  လ န  ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ်း ွာ   ယ ကဆ်းထ ို်းန ှံမှု 

စ ဉ   ွာ   ယ ကဆ်းထ ို်းပခင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန  ပခစ  ရန  ) ရှ  မရှ  
၁ အဆိုတ ်ကရွာ ဂါ  Â 

၂ ဆ ိုဆ ို ၊က  ်ညှွာ ၊ကမ ်း ခ ိုင ်န ှင ်ေ့အသည််း ကရွာ င ်အသွာ ်း ဝ ါ  Â 

၃ ပ  ိုလီယ ိုကရွာ ဂါ  Â 
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စ ဉ   ွာ   ယ ကဆ်းထ ို်းပခင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန  ပခစ  ရန  ) ရှ  မရှ  
၄ ကမ ်း ခ ိုင ်(  ိုယဝ် န ်ကဆွာ င ် ွာလအတ  င ််း)  Â 

၅ ဝ  ်သ ်ကရွာ ဂါ Â  

၆ အပခွာ ်း စ ိုကပ ါ င််း  ွာ   ယ ကဆ်းထ ို်းန ှံမှု Â  

၇ အွာ ဟွာ ရမ ှတ ်တမ ််း ယူမ ှု (အရပ ်အပမ င ေ့်၊အကလ်း ချ  န ်၊လ ်ကမ ွာ င််း ပ တ ်)  Â 

၈ အွာ ဟွာ ရပ ညွာ ကပ ်း အစ ီအစ ဉ်  Â 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုကဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊ (၂) 

က  ျ်းလ   ျန  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န/ က  ျ်းလ   ျ န  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် ဓ ါတ ိုပ  ို်း သတ ်ကဆ်း မ ျွာ   ို သီ်း န ှ စ  ို ်ပ ျ  ျို ်း ရွာ တ  င ် သ ို်း စ   မ ှုမ ရှ သညေ့်အတ   ် 

အစ ွာ ်း အကသွာ  ်မ ျွာ်း  သန  ်ရှင််းလတ ်ဆ တ က်သွာ ကက ွာ င ေ့်  ျန ််း မွာ ကရ်း က ွာင ််းမ  န ်က ပ ါသည်။  လမ ််း ပ န််း  

ဆ ်သ ယ်ကရ်း  က ွာ င ််း မ  န ် သညေ့်အတ   ်  ျန ််း မ ွာ ကရ်း ဌွာ န မ ှ ဝ  ်သ ်ကရွာ ဂါ အပခွာ ်း စ ိုကပ ါ င််း  

 ွာ   ယ်ကဆ်း ထ ို်း န ှ မ ှုအကပ ေါ် သ ွာ ်း ကရွာ  ် ိုသက ပ ါ သည်။ 

  

(ဇ-၃)   ျန  ်းမွာ က ရ်းအက ထွာ   အပံ မျွာ ်း(က ဆ်းရံို/က ဆ်းက ပ်းခန  ်းမျွာ ်း) 

ဇယွာ ်း (၃၆)  ျန  ်းမွာ က ရ်းအက ထွာ   အပံ နငှ  ဝန  က ဆွာင မှုမျွာ ်း 

 ျန  ်းမွာ က ရ်းဝ န  က ဆွာ င မှု ခရီ်းအ  ွာ အက ဝ ်း (မ ိုင ) အခန  ်း/ ိုတင လံိုက လွာ   မှု 

က ျ်း လ ် ျန ််း မ ွာကရ်း ဌွာ န/ 

ဌွာ န ခ   

၀ မ ှ၁မ  ိုင် 

၁မ  ိုင်မ ှ၃မ  ိုင် 
၃မ  ိုင်မ ှ၅ မ  ိုင် 

၅ မ  ိုင်မ ှ၁၀ မ  ိုင် 
၁၀ မ  ိုင်အထ ် 

ရှ  

မ ရှ  

တ  ို ်န ယ်ကဆ်း ရ  ို 

၀ မ ှ၁မ  ိုင် 

၁မ  ိုင်မ ှ၃မ  ိုင် 
၃မ  ိုင်မ ှ၅ မ  ိုင် 

၅ မ  ိုင်မ ှ၁၀ မ  ိုင် 
၁၀ မ  ိုင်အထ ် 

ရှ  

မ ရှ  

မမ  ျို ှေ့န ယ်ကဆ်း ရ  ို 

၀ မ ှ၁မ  ိုင် 

၁မ  ိုင်မ ှ၃မ  ိုင် 
၃မ  ိုင်မ ှ၅ မ  ိုင်    
၅ မ  ိုင်မ ှ၁၀ မ  ိုင် 

၁၀ မ  ိုင်အထ ်    Â   

ရှ     Â 

မ ရှ  

ကဆ်း ဆ ိုင ်

ရ ွာ တ  င ်(သ ို မ ဟိုတ ်) 
ရ ွာ အန ီ်း အနာ ်းတ  င ်ကဆ်း ဆ ိုင ်ရှ သည်   
Â  

ရ ွာ တ  င ်(သ ို မ ဟိုတ ်) 
ရ ွာ အန ီ်း အနာ ်းတ  င ်ကဆ်း ဆ ိုငမ် ရှ ပါ  

ကဆ်း ဆ ိုင ်တ  င ်ကဆ်း ဝ ါ်း မ ျွာ ်း   ိုစန စ ်

တ  ျသ ိုကလှွာ င ်ထွာ်း သည ် 
 

ကဆ်း ဆ ိုင ်တ  င ်ကဆ်း ဝ ါ်း မ ျွာ ်း   ိုစန စ ်
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 ျန  ်းမွာ က ရ်းဝ န  က ဆွာ င မှု ခရီ်းအ  ွာ အက ဝ ်း (မ ိုင ) အခန  ်း/ ိုတင လံိုက လွာ   မှု 

တ  ျသ ိုကလှွာ င ်ထွာ်း ပခင််း မ ရှ ပါ Â 

ရင ်းပမစ   … (၁) ဦ်းတည အိုပ စ ိုကဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊ (၂) 

က  ျ်းလ   ျန  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န/ က  ျ်းလ   ျ န  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။    က ျ်း ရ ွာ ၏ အန ီ်း ရှ  ျန််း မွာ ကရ်း ဌွာ န  မရှ သပြ င ေ့် မ  ိုင််း ပ ျဉ််း မမ  ျိုှေ့ပပ ညေ့်သူကဆ်းရ  ိုသ ို  

သ ွာ ်း ကရွာ  ် ိုသက ပ ါ သည်။  မမ  ျို ှေ့န ယ်ပပည် သူူ့ကဆ်း ရ  ိုမွှာ  က ျ်း ရ ွာ နငှ ေ့် မ  ိုင်( ၃၀ )ခန  ်   ွာ ကဝ်း ပါသည်။ 

 

(စ ျ)    က ရန ှင  ပတ  ဝန  ်း ျင သန   ရှင ်းက ရ်း 

(စ ျ-၁)  က သွာ   သံို်းက ရရရှ မှု 

ဇယွာ ်း (၃၇) က သွာ   သံို်းက ရရရှ န  ိုင မှု 

က ရရရှ န  ိုင မှု 
အသံို်းပပ 

က သွာ  
အ မ က ထွာ င စ ို 

က သွာ   သံို်းက ရ 
အရည အက သ ်း စ မ ်း 

သပ  စ စ  က ဆ်းထွာ ်းမှု 
(စ န စ  တ  ျ 

စ မ ်းသပ  စ စ  က ဆ်း 
ထွာ ်းမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

က ရ အရည အက သ ်း  
(က သွာ   သံို်းက ရ 

အရည  အက သ ်း  
စ မ ်းသပ စစ  က ဆ်း 

ထွာ ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟို က ပဖ 
ဆ ို ထွာ ်းပါ  

က ပဖဆ ိုရန  ။ “မရှ ” ဟို 
က ပဖဆ ိုထွာ ်း ပါ  

က ပဖရန  မလ ို) 

က သွာ   သံို်းက ရ ရရှ  
န  ိုင မှုနငှ   လံိုက လွာ    မှု 

အက ပခအက န 
(ရွာ သီမက ရ ်း ရပါ  

က န  ၊ မ ို်းန ှင   က ဆွာ င ်း 
ရွာ သီသံို်းမျ   ်းလံို်း  ို 

က ရ ်းက ပ်းပါရန  ) 

ကရတ  င ််း  ရှ      မ ရှ     
က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         

အဝ ီစ  တ  င််း/ 

စ  ်တ ပ ်
 ရှ         မ ရှ  

က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         

အဝ ီစ  တ  င််း/  

တ  ို င ် 
 ရှ         မ ရှ  

က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         

မ  ို်း ကရ 

သ ိုကလှွာ င ် န ်  
 ရှ         မ ရှ  

က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         

ပမ စ/်ကချွာ င ််း

ကရ 
 ရှ         မ ရှ  

က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         

ကရ န ်  ရှ         မ ရှ  
က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                
 မ  ို်း                
 ကဆွာ င ််း         
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က ရရရှ န  ိုင မှု 
အသံို်းပပ 

က သွာ  
အ မ က ထွာ င စ ို 

က သွာ   သံို်းက ရ 
အရည အက သ ်း စ မ ်း 

သပ  စ စ  က ဆ်းထွာ ်းမှု 
(စ န စ  တ  ျ 

စ မ ်းသပ  စ စ  က ဆ်း 
ထွာ ်းမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

က ရ အရည အက သ ်း  
(က သွာ   သံို်းက ရ 

အရည  အက သ ်း  
စ မ ်းသပ စစ  က ဆ်း 

ထွာ ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟို က ပဖ 
ဆ ို ထွာ ်းပါ  

က ပဖဆ ိုရန  ။ “မရှ ” ဟို 
က ပဖဆ ိုထွာ ်း ပါ  

က ပဖရန  မလ ို) 

က သွာ   သံို်းက ရ ရရှ  
န  ိုင မှုနငှ   လံိုက လွာ    မှု 

အက ပခအက န 
(ရွာ သီမက ရ ်း ရပါ  

က န  ၊ မ ို်းန ှင   က ဆွာ င ်း 
ရွာ သီသံို်းမျ   ်းလံို်း  ို 

က ရ ်းက ပ်းပါရန  ) 

စ  မ ေ့်စမ ််း ကရ ၇၄ ရှ         မ ရှ   Â 
က ွာ င ််း  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန                Â 
 မ  ို်း               Â 
ကဆွာ င ််း         Â 

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုကဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊ (၃) က  ျ်းရ ွာ သယံဇွာ တ ပပက ပမပံို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် စ  မ ေ့စ် မ််း ကရ  ို   ိုယထ်ူ  ို ယ်ထစ နစ ်ပြင ေ့်  ကသွာ  ်သ ို်း ကရမ ျွာ်း   ို 

သ ို်း စ   လျှ ်ရှ က မပ ီ်း  ကန  ၊ မ  ို်း ၊ ကဆွာ င ််း  သ ို်း ရွာ သီ သ ို်း စ   ကန က ရကသွာ ်လည််း  ကန  ရွာ သီတ  င ် ကရရရှ မ ှု  

အန ည််း င ယ်ကလျွာ ေ့ ျစ  ွာ  အသ ို်း ပပ ျို  ကန ရပ ါ သည်။   

 

(စ ျ-၂) သန   ရှင ်းက ရ်းအက ပခအက န (အ မ သွာ အမျ   ်းအစ ွာ ်းန ှင  အ မ က ထွာင စ ိုအက ရအတ    ) 

ဇယွာ ်း (၃၈) အ မ သွာ အမျ   ်းအစ ွာ ်း 

သံို်းစ  ွဲန  ိုင က သွာ အ မ သွာ အမျ   ်းအစ ွာ ်း သံို်းစ  ွဲန  ိုင က သွာ အ မ က ထွာ င စ ို 

သန   ရှင ်းက သွာ ယင လံိုအ မ သွာ သံို်းစ  ွဲမှု 

ကရဆ  အ မ ်သွာ  

ကရကလ ွာ င််း/ယင ်လ ိုအ မ ်သွာ ၈ ၇ 

မသန   ရှင ်းက သွာ ယင လံိုအ မ သွာ သံို်းစ  ွဲမှု 

တ  င ််း/ဇလွာ ်း အ မ ်သွာ  

တ  င ််း မ ရှ အ မ ်သွာ  

အ မ ်သွာ မ ရှ   

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုကဆ ်းက န  ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို၊ (၃) က  ျ်း လ   ျန  ်းမွာ က ရ်းဌွာ န/က  ျ်းလ   ျန  ်းမွာ ကရ်းဌွာ န ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ သည် မမ  ျို ှေ့န ှင ေ့်ကဝ ်း   ွာ ကသွာ ်လည််း    ျန ််း မ ွာ ကရ်း အသ ပ ညွာ ရှ မပ ီ်း  အ မ ်ကထွာ င ်  

စ ိုတ  ိုင််း န်ီး ပ ါ်း   ယင ်လ ိုအ မ ်သွာ  သ ို်း စ   က ပ ါ သည။် 

 

(ည)    ျွာ ်း −  မက ရ်းရွာ 
ဇယွာ ်း (၃၉)  ျွာ ်း − မက ရ်းရွာ 
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# 
က  ျ်းရ ွာ ၏လူမှုစ ီ်းပ ွာ ်းဖ ြံို့ မဖ  ်းက စက ရ်းအတ    အ မျ   ်းသမီ်းမျွာ ်း

၏ စ  မ ်းက ဆွာ င ရည ပမြှင  သင  ကသွာ အချ  မျွာ ်း 

ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပ ွဲတ င တ   က ရွာ
  သူမျွာ ်းမှမှန  သည ဟိုယူဆက သွာ တစ  ခို

  ိုကရ ်းက ပ်းပါရန   

၁ 
က  ျ်းရ ွာ စ ီမံအိုပ ချ ပ မှုစ နစ  တ င အမျ   ်းသမီ်းမျွာ်းတ      
စ  ွာ ပါ  ဝင မှု/က ခါင ်းက ဆွာင မှု 

ရှ  မရှ    Â 

၂ 
က  ျ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်းနငှ  အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်းတ  င အ
မျ   ်းသမီ်းမျွာ ်းတ      စ  ွာ ပါဝ င က ဆွာ င ရ   မှု 

ရှ    Â မရှ  

၃ 
လ န  ခွဲ ကသွာန ှစ  အတ  င ်းက  ျ်းရ ွာ အတ  င ်းရှ မ န  ်း က လ်းမျွာ ်း/ 
အမျ   ်းသမီ်းမျွာ ်းအွာ ်း  သံသယပဖစ  ဖ ယ အ  မ ်းဖ  မှု (သ ို ) 
တ  ိုင   ွာ ်းမှုမျွာ ်း 

ရှ  မရှ     Â 

၄ 
အမျ   ်းသမီ်းက ရ်းရွာ အ  မ ်းဖ  မှုမျွာ ်းအတ    ဥပ က ေနငှ  တ
ရွာ ်းမျှတ မှုဆ ိုင ရွာ မျွာ ်းအတ    လူထို၏အသ အပမင ရှ မှု 

ရှ    Â မရှ  

၅ 

အမျ   ်းသမီ်းမျွာ ်းသတ င ်းအချ  အလ  န ှင  သ င တန  ်းမျွာ ်း
လ  လှမ ်းမီမှု (ဥပ မွာ- စ  ို  ပျ   ်းက ရ်းဆ ိုင ရွာ  
တ  ို်းချွဲြို့ ပညွာက ပ်း 
ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း၊ အ မ တ င ်းမှု သ  က မ ်းသင တန  ်းမျွာ ်း၊ကဘ ်း
အန တ 
ရွာ ယ က   တ င ပပင ဆင မှုနငှ  အသ အပမင ပမြှင  တင ပခင ်းမျွာ ်း) 

ရှ  မရှ    Â 

၆ 
အမျ   ်းသမီ်းမျွာ ်း၏ ဘ ဏ နှင က င က   ်းဝန  က ဆွာင မှုမျွာ ်းလ  
လှမ  ်းမီမှု 

ရှ  မရှ     Â 

၇ 

စ  ို  ပျ   ်းက ရ်းန ှင  စ  ို  ပျ   ်းက ရ်းမဟိုတ က သွာ  ဏ္ဍမျွာ ်းတ  င အ
မျ   ်း 
သွာ ်းန ှင  အမျ   ်းသမီ်းမျွာ ်းအတ    တူညီက သွာ အလိုပ  အ  ိုင 
အခ င  အလမ  ်းမျွာ ်း 

ရှ  မရှ     Â 

၈ 
အ မ က ထွာ င စ ို (သ ို ) က  ျ်းရ ွာ ထ  က  ျွာ  လ န  ၍ 
အမျ   ်းသမီ်းမျွာ ်း ၏ ဦ်းကဆွာ င လှုပ  ရှွာ ်းမှု 

ရှ  မရှ     Â 

ရင ်းပမစ   (၁) အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမျွာ ်းစ ွာ ရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ်း ကရ်း လိုပင် န််း မ ျွာ်း  ကဆွာ င ်ရ  ်ရွာ တ  င ် အမ ျ  ျို ်း သမ ီ်းမ ျွာ ်း  ပ ါဝ င ် 

ကဆွာ င ်ရ  ်မ ှု အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ပ ါ သည။် တ ရွာ ်း ဥပ ကေ စ  ို်း မ  ို်း မပ ီ်း  အသ ပညွာ မ ျွာ်း ရှ သညေ့်အတ   ်  

အမ ျ  ျို ်း သမ ီ်း ကရ်း ရွာ  အက မ ််း ြ  ်မ ှု မ ှုခင ််းန ည််းပ ါ ်း ပါ သည်။ 

 

 

(ဋ)     အက ပခခံအက ဆွာ   အဦမ ျွာ ်းအက ပခအကန 

(ဋ-၁)  က  ျ်းရ ွာ ၏လမ ်းတ ည ရှ မှု 
ဇယွာ ်း (၄၀) က  ျ်းရ ွာ ၏လမ ်းတ ည ရှ မှုအက ပခအက န 
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လမ  ်းအမျ   ်းအ
စ ွာ ်း 

အမျ   ်းအ
စ ွာ ်း 

အရည အ
က သ ်း 

တ ည က ဆွာ    
ခွဲ က သွာ နစှ   

ရွာ သီအလ ို
  သံို်းစ  ွဲန  ိုင 

မ ှု 

လမ  ်းအရှည  
(မ ိုင ) 

က ဘ ်းအန တရွာ
ယ မျွာ ်းက   ွာ

င   

ပျ  စ ီ်းမှုရှ ပါ
 က ဖွာ  ပပ ရန   

ရ ွာ တ  င ်းလမ  ်း 

၁၂၃

၄ Â 
၅ 

က  ွာ င ်း 
Â 
သင  ညံ 
 

၆ လမ ှ၁နစှ   Â 
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   

၅န ှစ  အထ  
 

ပ င  လင ်းရွာ
သီတ စ  န ှ

စ  ပတ  လံို်း  
Â 

၀−၁မ ိုင   Â 

၁−၅မ ိုင  
၅−၁၀ မ ိုင  

၁၀ မ ိုင အထ
   

ရှ  

မရှ   Â 

ချဉ ်း ပ လမ  ်း 
၁၂၃
၄၅ 

က  ွာ င ်း
သင  ညံ 
 

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   

၅န ှစ  အထ  
 

ပ င  လင ်းရွာ

သီတ စ  န ှ
စ  ပတ  လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  
၅−၁၀ မ ိုင  
၁၀ မ ိုင အထ

   
 

ရှ  
မရှ  

ရ ွာ ချင ်းဆ  လ
မ ်း 

၁၂၃
၄၅ 

က  ွာ င ်း

သင  ညံ 
 

၆ လမ ှ၁နစှ   

၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ  
 

ပ င  လင ်းရွာ
သီတ စ  န ှ

စ  ပတ  လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  
၅−၁၀ မ ိုင  

၁၀ မ ိုင အထ
   

ရှ  
မရှ  

 ိုန  ထိုတ  လမ  ်း 
၁၂၃

၄၅ 

က  ွာ င ်း
သင  ညံ 
 

၆ လမ ှ၁နစှ   

၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ  
 

ပ င  လင ်းရွာ
သီတ စ  န ှ
စ  ပတ  လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  
၅−၁၀ မ ိုင  
၁၀ မ ိုင အထ

   

ရှ  

မရှ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

 

မှတ ချ  ။က ပမသွာ ်းလမ ်း - ၁၊က  ျွာ  ခင ်းလမ ်း - ၂၊က  ျွာ  က ချွာလမ ်း - ၃၊  န   ရစ  လမ ်း - ၄၊ တ တရွာလမ ်း - ၅ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င််း ရှ လမ််း မ ျွာ ်း သည် ကပမ သွာ်းလမ ််း မ ျွာ ်း ပြစ ်၍  ပ  င ေ့်လင််း ရွာ သီတ  င ် 

က ွာ င ််း မ  န ်ကသွာ ်လည််း  မ  ို်း ရွာ သီတ  င ် မ က ွာ င ််းမ  န ်ပါ ။  ယခို ၂၀ ၁၉-၂၀ ၂၀ ခိုယဏ္ဍွာ ကရ်း နစ ်တ  င ် က ျ်း လ ်  

ဦ်း စ်ီး ဌွာန မ ှ က ျ်း ရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ်း ကရ်း ရနပ်  ိုကင   (VDP) မ ှ က ျ်း လ ်ကဆ်း ကပ ်း ခန ််း (၁ ၅'x၃၀'x၁ ၂') 

တ ည်ကဆွာ  ်ပခင ််းလိုပ ်ငန ််း  ကဆွာ င ်ရ  ်မပ်ီး ပြစ ်ပ ါ သည်။ 
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(ဋ-၂)   က  ျ်းရ ွာ ၏တ ံတွာ ်းတ ည ရှ မှု 

ဇယွာ ်း (၄၁) က  ျ်းရ ွာ ၏တ ံတွာ ်းတ ည ရှ မှုအက ပခအက န 

တ ံတွာ ်းအမျ   ်း
အစ ွာ ်း 

အရ ယ အစ ွာ ်း 
(အလျွာ ်း၊အန ံ၊အပမ

င  ) 

အရည အက သ ်း 
တ ည က ဆွာ    

ခွဲ က သွာ နစှ   
ရွာ သီအလ ို   

သံို်းစ  ွဲန  ိုင မှု 

က ဘ ်းအန တရွာ

ယ မျွာ ်းက   ွာ
င   

ပျ  စ ီ်းမှုရှ ပါ
 က ဖွာ  ပပရန   

ဆ ပ ်ခ တ  
တ ွာ ်း 

 က  ွာ င ်း 
သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  

မရှ  

  န ် ရစ ်တ  
တ ွာ ်း 

 က  ွာ င ်း 
သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  
မရှ  

သစ ်သွာ ်း 
တ  တ ွာ်း 

 က  ွာ င ်း 
သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  
မရှ  

က  ျို ်း တ  တွာ ်း 
 က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  
မရှ  

ဝ ါ ်းတ  တ ွာ်း 
 က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  
မရှ  

ကရ ပ  န ်
 က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  

မရှ  

ကရက ျွာ ် 
 က  ွာ င ်း 

သင   
ညံ  

၆ လမ ှ၁နစှ   
၂န ှစ  မှ၅န ှစ   
၅န ှစ  အထ   

ပ င  လင ်းရွာ သီ
တ စ  န ှစ  ပတ  
လံို်း 

ရှ  

မရှ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ .......................................မရှ ပါ။................................................................. 

...................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................  

 

 

 

(ဋ-၃)  က ရက   ွာ င ်းသယ ယူပ ို က ဆွာ င က ရ်း 

ဇယွာ ်း (၄၂) က ရက   ွာ င ်းသယ ယူပ ို က ဆွာ င ကရ်း (အသံို်းမပပ ပါ  အ  ွာ အက ဝ ်း (မ ိုင ) အ    က အွာ   ရှ  
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အသံို်းမပပ ပါအ    တ င ပခစ  ပါ)။ 

သယ ယူပ ို က ဆွာင 
က ရ်း 

အ  ွာ အက ဝ ်း  (မ ိုင ) ယွာ ဉ အမျ   ်းအစ ွာ ်း ရွာ သီအလ ို  သံို်းစ  ွဲန  ိုင မှု 

ပမ စ ်ကက ွာ င််း 

၀ မ ှ၁၀ မ  ိုင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ိုင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ိုင် 
၅ ၀ မ  ိုင်အထ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို ပ ါ 

၁၂၃ 
ပ  င ်ေ့လင််း ရွာ သီတ စန် ှစ ်ပတ ်
လ ို်း 

ပ င ်လယ်ကရကက ွာ
င ််း 

၀ မ ှ၁၀ မ  ိုင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ိုင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ိုင် 
၅ ၀ မ  ိုင်အထ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို ပ ါ 

၁၂၃ 
ပ  င ်ေ့လင််း ရွာ သီ 
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ ို်း 

အပခွာ ်း 
(ကခ ျွာ င ််း ၊ကပမ ွာ င််း ၊ 
အင ််း ၊အ ိုင်) 

၀ မ ှ၁၀ မ  ိုင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ိုင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ိုင် 
၅ ၀ မ  ိုင်အထ ် 

အသ ို်း မ ပပ ျို ပ ါ 

၁၂၃ 
ပ  င ်ေ့လင််း ရွာ သီ 
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ ို်း 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို။ 

မှတ ချ  ။၁ – ကလှ၊သမ ဘွာ န ်၊၂ - စ  ်ကလှ၊၃ - သကဘ ဘွာ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ......................................မရှ ပါ။.................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ို က ဆွာ င က ရ်းယွာ ဉ မျွာ ်းန ှင  ဝန  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၄၃) သယ ယူပ ို က ဆွာ င က ရ်းယွာ ဉ မျွာ ်း 

ယွာ ဉ အမျ   ်း

အစ ွာ ်း 

က လှ၊သ

မ္ွာ န   

စ   

က လ ှ

စ   

ဘ ီ်း 

က မွာ  
က တ ွာ  ဆ ို

င  ယ  

သံို်းဘ ီ်း
ဆ ိုင  

ယ  

က ထွာ  

လွာ ဂျ ီ
 ွာ ်း 

ပမင ်းလှ

ည ်း 

န  ော ်းလှ

ည ်း 

အက ရအတ  

   
   ၁ ၁    - 

- 

ရင ်းပမစ  …အ မ က ထွာ င စ ိုစ ွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  က ျ်း ရ ွာ တ  င ် စ ီပ  ွာ ်း ကရ်း အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ သညေ့်အတ   ်    ၊  န  ာ ်း မ ျွာ်း  ကမ  ်း ပမ ြူ သညေ့် 

အပပ င ် ဆ ိုင ် ယ်၊ သ ို်း ဘ ီ်း ၊  ွာ ်း မ ျွာ ်း ပြင ေ့် စ ွာ်းကသွာ  ် ိုန ်န ှင ေ့် ြ   ှေ့မြ  ျို်း ကရ်း လိုပ ်ငန ််းပ စ စည််း မ ျွာ်း  ဝ ယ်ယူ၊ သယ် ယူ  

ပ  ို ကဆွာ င ်က ပ ါ သည။် 

(ဌ)  လျှပ စ စ  မီ်းရရှ မှု 
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ဇယွာ ်း (၄၄) လျှပ စ စ  မီ်းရရှ မှုအက ပခအက န 

ရင ်းပမစ   အ မ က ထွာ င စ ို 
အမျ   ်းသမီ်းဦ်း 

က ဆွာ င သည   

အ မ က ထွာ င စ ို 

ပပ ပပင ထ န  ်းသ မ ်းက ရ်းစ နစ   အခ  အခွဲ 

မဟွာ ဓ ွာတ  အွာ ်းလ ိုင ်း   က ွာ င ််းသင ေ့်ည ေ့မ ကပြ ဆ ို
 

ရှ မ ရှ    

ဆ ိုလွာ စ နစ ်  ၁ ၂  
 က ွာ င ််းသင ေ့် Â 

ည ေ့မ ကပြ ဆ ို 
ရှ မ ရှ     

အကသ်း စ ွာ ်းကရအွာ ်း လျှပစ်
စ ်

၇ 
 က ွာ င ််းသင ေ့ ် Â 

ည ေ့မ ကပြ ဆ ို 
ရှ မ ရှ      

ေီဇယ်သ ို်း အင ်ဂျင ် ၈ 
 က ွာ င ််းသင ေ့ ် Â 

ည ေ့မ ကပြ ဆ ို 
ရှ မ ရှ  Â 

ကလစ  မ ််း အင ်  
 က ွာ င ််းသင ေ့်ည ေ့မ ကပြ

ဆ ို 
ရှ မ ရှ  

ဇဝီ ကလွာ ငစ် ွာ  
 က ွာ င ််းသင ေ့်ည ေ့မ ကပြ

ဆ ို 
ရှ မ ရှ  

အမ ျ  ျို ်း အမ ည်ခ  ပခွာ်း ကြွာ ်ပပ

ပခင ််း မ ပပျို န  ိုငက်သွာ လျှပ ်စစ ်
ဓ ွာ တ ်အွာ်း ကပ်း စန စ ်

 

 
က ွာ င ််းသင ေ့်ည ေ့မ ကပြ
ဆ ို 

ရှ မ ရှ  

လျှပ စ စ  မီ်းအသံို်းမပပ န  ိုင 

က သွာ 
 

 
  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းက န  ်းပခင ်း - ရပ မ ရ ပ ဖအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။    ပ ါ ထမ ်-၁ က ျ်း ရ ွာ သည် မ ဟွာ ဓ ါတ ်အွာ်း လ ိုင ််းမ ှ လျှပ ်စ စ ်မ်ီး မ ရရှ ကသ်း ကသွာ  

က ျ်း ရ ွာ ပြ စပ် ါ သည်။ 

 

(ဍ)  ဆ  သ ယ ကရ်းန ှင  သတ င ်းအချ  အလ  ဆ ိုင ရွာ န ည ်းပညွာ 

ဇယွာ ်း (၄၅) ဆ  သ ယ ကရ်းန ှင  သတ င ်းအချ  အလ  န ည ်းပညွာ အက ပခအက န 

 

စ ဉ  ဖိုန  ်း က ရေီယ ို တ ီဗ  ီ မဂ  လ တိုစက လွာင ်း 
အင တွာ န   လ  လှမ ်းမ ီ

သည  အ မ က ထွာ င စ ို 

အက ရအတ     
၆ ၁ ၈ ၇ ၆ 

ရင ်းပမစ  … အ မ က ထွာ င စ ိုစွာ ရင ်းက  ွာ   ယူမှု။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ က ျ်း ရ ွာ တ  င ် အ မ ်ကထွာ င ်စ ို( ၆ )စ ိုရှ မပ်ီး  ြ ိုန ််း အသ ို်း ပပ ျို အ မ ်ကထွာ င ်စ ိုမ ှွာ  

တ ီဗ ဗီန ှင ေ့စ် ကလွာ င ််းတ ပ ်ဆင ်အသ ို်း ပပျို သညေ့် အ မ ်ကထွာ င ်စ ိုမ ျွာ်း ထ ် န ည််း ပ ါ သည်။  ြ ိုန ််းလ ိုင ််း ၊ အင ်တ ွာန  ် 

လ ိုင ််း မ ျွာ ်း က ွာင ််းမ  န ် မ ှုမ ရှ ဘ   လူကနမ ှုအဆငေ့်အတ န ််း မွှာ  အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ပ ါ သည်။   
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(ဎ)  ယဉ က  ျ်းမှုန ှင  လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း 

ဇယွာ ်း (၄၆) ယဉ က  ျ်းမှုန ှင  လူငယ ဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းအက ပခအက န 

 ယဉ က  ျ်းမှုန ှင  လူငယ ဖ ံမဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင ရွာ မျွာ ်း ဝ န  က ဆွာ င မှု 

လူင ယ်မ ျွာ်း အန ာ်း ယူအပ န််း ကပြ ရနက်န ရွာမ ျွာ်း ကပ ျွာ ်ပ   ရ ငပ်   
မ ျွာ ်း ရှ ပခင ််း 

ရှ မ ရှ မ ကပြ ဆ ိုပါ   Â 

လူမ ှုကရ်း လိုပင် န််း မ ျွာ်း တ  င ်ပ ါဝ င ်မ ှု က ွာ င ််းသင ေ့ ် Â ည ေ့မ ကပြ ဆ ိုပါ 

ဘ ွာ သွာ ကရ်း လိုပင် န််း မ ျွာ်း တ  ငပ် ါ ဝင ်မ ှု က ွာ င ််းသင ေ့ ် Â  ည ေ့မ ကပြ ဆ ိုပ ါ 

အွာ ်း  စ ွာ်း နငှ ေ့် ွာ ယကလေ့ ျငေ့်ခန််း မ ျွာ ်း ပပျို လိုပရ်န ်ကန ရွာ န ှင ေ့်

အကထွာ  ်အ ူပပျို ပ စ စည််းမ ျွာ်း ရှ ပခင််း 
က ွာ င ််းသင ေ့်ည ေ့မ ကပြ ဆ ိုပ ါ   Â 

ြ   ှေ့မြ  ျို်း ကရ်း လိုပ ်င န််း မ ျွာ ်း တ  င ်ပ ါဝ င ်မ ှု က ွာ င ််းသင ေ့ ်  Â ည ေ့မ ကပြ ဆ ိုပ ါ 

ရ  ို်း ရွာဓ ကလေ့ထ ို်း စ  မ ျွာ ်းန ှင ေ့်ယဉ်က ျ်း မ ှုအကမ  အနစှ ်မ ျွာ်း ထ န််း သ 
မ ််း ကစွာ င ေ့်ကရွှာ  ်ပခင ််းတ  င ်ပါ ဝ ငမ် ှု 

မ ရှ န ည််းမ ျွာ်း    Â 

စ  တ ်ဝ ငစ် ွာ်း ရွာမ ျွာ်း   ိုမ မ    ိုယတ်  ိုင်ကလေ့လွာ သင ်ယူန  ိုင်မ ညေ့်
ကန ရွာ မ ျွာ ်း ၊လူင ယ်ရ ပ ်သွာ မ ျွာ ်း ၊စွာ က ညေ့်တ  ို ်မ ျွာ ်းစ သည်တ  ို 

တ  င ်ဝ င ်ကရွာ  ်ကလေ့လွာ သင ်ယူန  ိုင်ပခင ််း 

ရှ မ ရှ မ ကပြ ဆ ိုပါ   Â 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - လူငယ အိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။  ပ ါ ထမ-်၁ က ျ်း ရ ွာ သည် လွာ်း ဟူ လူမ ျ  ျို ်း မျွာ ်း ကနထ ိုင ်ကသွာ  က ျ်း ရ ွာ ပြ စပ် ါ သည်။ 

က ျ်း ရ ွာ ြ   ှေ့မြ  ျို ်း ကရ်း လိုပင် န််း မ ျွာ်း တ  င ်    လူင ယ်မ ျွာ ်းတ  ်က  စ  ွာ ပါ ဝ င ်က ပါ သည်။        ို်း   ယ်သညေ့်ဘ ွာ သွာ မွှာ   

ခရစ ်ယွာ န ်    ို်း   ယ်က မပ ီ်း  ဝ တ ်ပပ ျို ပခင််း ၊ အလှြူ အတ န ််း ပပ ျို လိုပ ်ပခင ််း ၊ သွာ သနာ ပပ ျိုလိုပ ်ငန််း မ ျွာ်း  ကဆွာ င ်ရ  ်  

ပခင ််း နငှ ေ့် ရ  ို်း ရွာ ဓ ကလေ့ထ ို်း စ  န ှင ေ့် ယဉ်က ျ်း မ ှု အကမ  အန စ ်မ ျွာ ်း   ို ထ န ််း သ မ််း  လျှ ်ရှ ပါ သည်။ 

 

(ဏ)  က  ျ်းရ ွာ တ ည မင မ က ရ်းန ှင  က ဘ ်း င ်းလံိုခခံ က ရ်းအက ပခအက န 

(ဏ-၁) လံိုခခံ က ရ်းဆ ိုင ရွာ ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်းအွာ ်းလ  လှမ  ်းမီမှု 

ဇယွာ ်း (၄၇) က ဘ ်း င ်းလံိုခခံ က ရ်း၊ဝန  က ဆွာင မှုအက ထွာ   အ ူမျွာ ်းအွာ ်းလ  လှမ ်းမီမှု 

ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း  ျွာ ်း မ 

တ ယ လီဖိုန  ်းလ ိုင ်း၊တ ယ လီဖိုန  ်းတ ွာဝ ါတ  ိုင 

မျွာ ်း၊က   ်းန န  ်းလ ိုင ်း၊အင တ ွာန   လ ိုင ်း၊ရိုပ 
ပမင သံ  ွာ ်းလ ိုင ်း၊က ရေီယ ိုလ ိုင ်းစက သွာ ဆ

  သ ယ ကရ်းန ှင  သတ င ်းအချ  အလ  ပဖ
န   ကဝ ပခင ်းဆ ိုင ရွာ အက ထွာ   အ ူပပ အ

က ဆွာ   အဦမ ျွာ ်းရှ ပခင ်းန ှင  လ  လှမ ်းမီပခ
င ်း 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â 

အွာ မခံလိုပ  ငန  ်းမျွာ ်း၏ဝန  က ဆွာင မှုမျွာ ်း  ို
ရရှ န  ိုင ပခင ်း 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â 
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ဝ န  က ဆွာ င မှုမျွာ ်း  ျွာ ်း မ 

လူထိုအက ပခပပ သဘွာ ဝက ဘ ်းအန တရွာ ယ 
က လျှွာ   ချကရ်းအစ ီအစ ဉ  

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ     Â 

ဆ ိုင  လိုန  ်း (သ ို ) အက ရ်းက ပေါ်အက ပခအက န 
အ ွာ အ  ယ မျွာ ်းန ှင  လ  လှမ ်းမီပခင ်း 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â 

မှုခင ်းမျွာ ်း ွာ   ယ တွာ ်းဆ်ီးက လျွာ  ချက ရ်း
အတ    ရွဲဘ   ဆ ိုင ရွာ မျွာ ်းမှဝန  က ဆွာ င မှု
က ပ်းပခင ်း 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ     Â 

မီ်းက ဘ ်းအန တရွာ ယ  ွာ   ယ ပခင ်းဆ ိုင ရွာဝ
န   က ဆွာ င မှုမျွာ ်းန ှင  လ  လှမ ်းမီပခင ်း 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ိုပါ     Â 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ..........................................မရှ ပါ။............................................................. 

..................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင ်းပဖစ  ပ ွာ ်းမှု 

ဇယွာ ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ  ပ ွာ ်းမှုအက ပခအကန 

မှုခင ်းပဖစ  ပ ွာ ်းမှုအက ပခအကန 

လူ ိုန   ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ  က ဆ်းသံို်းစ  ွဲမှု အ  မ ်းဖ  မှု 

စ  ို်းရ မ ရသည  
သွာ မန          

မရှ             Â 

စ  ို်းရ မ ရသည  
သွာ မန          

မရှ          Â    

စ  ို်းရ မ ရသည  
သွာ မန          

မရှ            Â  

စ  ို်းရ မ ရသည  
သွာ မန          

မရှ           Â   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုပ စ ိုက ဆ ်းကန  ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စ ို၊အမျ   ်းသမီ်းအိုပ စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ချ  ။။ ........................................မရှ ပါ။............................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 


